
これまでの活動内容や新着情報は「今できることプロジェクト」特設HPをご覧ください。

河北　今できること 検  索 facebookページもあります。www.kahoku.co. jp/imadeki/

［お問い合わせ］今できることプロジェクト事務局（河北新報社営業部） tel 022-211-1318

私たちも、復興のために「今できること」をともに考え、このプロジェクトを推進していきます。
I H I／アサヒビール 東北統括本部／岩手日日新聞社／NTTデータ東北／キリンビール 東北統括本部／ケーズデンキグループ・デンコードー／KDDI 東北総支社／劇団四季／光輝ビルテクノス／サッポロビール 東北本部
サントリー酒類 東北支社／JT 東北支社／JTB 仙台支店／住友不動産 東北支店／生命保険協会 宮城県協会／大和証券 仙台支店／DICグラフィックス／伝承千年の宿 佐勘／東急リバブル 東北支店／東伸環境／日本製紙
日本製紙クレシア／野村不動産 仙台支店／東日本油化工業／日立システムズ／平松剛法律事務所／藤崎／富士フイルムグローバルグラフィックシステムズ／みちのく企業グループ／三井住友海上火災保険／三井不動産 東北支店
三菱地所グループ／宮城県建設業協会／宮城県自動車整備振興会／宮城交通／みやぎ生活協同組合／明治安田生命 仙台支社／リコージャパン 宮城支社／河北新報社  （順不同）
◎後援／宮城県、仙台市、石巻市、名取市、松島町、七ヶ浜町、南三陸町、宮城県市長会、宮城県町村会、宮城県教育委員会、仙台市教育委員会

SEVEN BEACH PROJECT

SEVEN BEACH PROJECT 七ヶ浜町

あの日からの10年、ここからの10年

2013年に“ガレキからビキニへ”というキャッチーフレーズで、七ヶ浜町の海水浴場で海浜清掃やイベントの開催などに取り組んできたSEVEN BEACH PROJECT。
東日本大震災から10年の節目を迎える2021年3月に向けて「あの日から10年、ここからの10年」というテーマを掲げ

より活動の幅を広げる企画を展開中です。この理念に共鳴し、今できることプロジェクトがコラボレーション。
昨年10月から定期開催しているビーチクリーンを皮切りに、2月20日～3月31日の期間、展示イベントや座談会などを開催していきます。

10年目の展示プロジェクト
「うみ・ひと・まち：みらい」

「感じて考える“うみ・ひと・まち：みらい”」
 ～あの日からの10年、ここからの10年～

愛すべき『うみ』があり、『ひと』が暮らす『まち』が広がる七ヶ浜町。
その先『みらい』を想像する手がかりになる写真や記事、アートを町内の2会場で展示します。

SEVEN BEACH PROJECTが共同制作してきたアートの数 。々
地元中学校美術部制作の大漁旗／ハマひらや菖蒲田の防波堤のカケラ
七ヶ浜10人インタビューパネル／3月を想う、みんなの写真展「光と海」
七ヶ浜の小学4年生が撮影した写真など。

■展示期間／ 2月20日（土）～3月28日（日）
　　　　　　※会場・展示内容により期間が異なります
■展示場所／●七ヶ浜町国際村…期間／ 2月20日(土)～3月28日(日)
　　　　　　（七ヶ浜町花渕浜字大山1-1／開館時間：9:00～22:00）
　　　　　　 毎週火曜日休館、火曜日が祝日の場合はその翌日
　　　　　　●菖蒲田海水浴場…期間／ 2月28日(日)～3月28日(日)
　　　　　　（七ヶ浜町菖蒲田浜字長砂)
■展示内容／

「光と海」の
写真を

募集します！

あなたが見て、希望を感じた「光と海」、未来に残したい海の景色の写真を募集！
インスタグラム・Facebook・Twitterでハッシュタグ（#光と海2021）をつけて、写真1枚に文章を添えて投稿してください。

※投稿した写真は期間中に展示していきます。
その他、YouTubeなどにも使用する可能性があります。詳しくはSEVEN BEACH PROJECTホームページをご覧ください。

●「きずなFプロジェクト」活動発表と震災伝承の紙芝居（10:00～10:40）
　きずなFプロジェクトは七ヶ浜町向洋中学校の卒業生で結成されたボランティア団体です。
　https://kizunafpuro.wixsite.com/website
●座談会：テーマ「また帰ってきたくなる未来のビーチ」（10:40～12:00）
　七ヶ浜在住の方や七ヶ浜で活動しているメンバーで座談会を行います。 ※YouTube配信にて視聴できます（10:00～12:00）。

●『ハマひら』オンラインワークショップ（1部13:00～14:00、2部14:00～15:00） ※各回5組程度。
   “ハマひら”とは5色の旗に「海と自分」をテーマにシンボルマークを描き、浜風になびかせ海への想いを世界に届けるプロジェクトです。
　◎事前申し込みをして頂き、材料や返信用のスマートレターを郵送いたします。
　右記の応募フォームより参加申し込みをしてください。https://www.sevenbeachproject.com/hamahira

■開催日時／ 2月20日(土)10:00～15:00（12:00～13:00まで昼休憩）
■開催場所／七ヶ浜国際村（ホール・セミナー室）　※同時入室人数制限・ホール50人・セミナ－室10人
　　　　　　オンライン視聴（ホールイベント配信10:00～12:00、ハマひらワークショップ配信13:00～15:00）
　　　　　　https://www.sevenbeachproject.com/movie
　　　　　　　　※オンラインによる実施が基本ですが、午前・午後とも会場への直接参加も可能です。（新型コロナウイルス感染予防対策のため人数制限あり）

■内容／

オープニングオンラインイベント

参加
無料

申込
不要

会場／菖蒲田海水浴場（七ヶ浜町菖蒲田浜字長砂） ①②③共通
集合・受付／菖蒲田円形広場（現地集合・現地解散・駐車場有り）
※当日、汚れてもいい服装と帽子、マスク着用で、飲み物をご持参ください。回収用のゴミ袋や軍手はご用
意しております。トングも多少の用意はありますが、お持ちの方はご持参ください。

菖蒲田海水浴場を安全な場所にするため、定期的に行ってきたビーチクリーン。
参加者自身が海に触れて、日常を考えるきっかけづくりを行います。

菖蒲田浜ではビーチクリーンの後11:00から参加者の皆さんで、防潮堤の上で手をつなぎ
1分間黙祷。そして、未来へのエールを込めて、つないだ手を空に掲げ、海に向かってウェー
ブを送ります。

■開催日時／ 3月28日（日）9：00～11：00（8:30受付開始、小雨決行）
■活動内容／

②新たな10年に向けたビーチクリーンと防潮堤ウェーブ

「防潮堤ウェーブ」アクション募集！
3月28日(日)、菖蒲田浜ビーチクリーン会場と同時刻の11:00から
1分間の黙祷。そして、未来へのエールを込めたウェーブを、あなたの
大切な海からも参加しませんか。

インスタグラム・Facebook・Twitterでハッシュタグ（#防潮堤ウェーブ）を
つけて投稿してください。詳しくはホームページをご覧ください。

震災から10年、節目の月を迎えるビーチを美しく保つため、3月1日から毎日ビーチクリーンを実
施します。

■開催日時／ 3月1日(月)～31日(水)
　　　　　　平日6:30～7:00、土日祝 8:00～8:30
　　　　　　※3月28日は9:00（8:30受付）から開催。
■場所／菖蒲田海水浴場（自由集合、自由解散、駐車場有り）
■活動／

③3月・毎日ビーチクリーン！

※中止などの判断はSEVEN BEACH PROJECTのインスタグラム・Facebookで告知します。

［主催］SEVEN BEACH PROJECT実行委員会　［共催］七ヶ浜町

各プログラムのお申し込み・詳細はこちらから

ホームページ Facebook Instagram Youtube

七ヶ浜
10人インタビュー

「あの日までの10年、あの日からの10年、ここからの10年」
今できることプロジェクトホームページで公開中　https://www.kahoku.co.jp/imadeki/shichigahama

内海成郎さん
　　知美さん

岩本祐樹さん
　　博行さん

松渕秀人さん 小池勇輝さん 渡邊俊邦さん 加藤里衣さん 小玉源一さん 伊藤栄喜さん 佐藤義人さん 渡邊 努さん

新型コロナウイルス感染予防のためのお願い
●会場では、マスクの着用・手指のアルコール消毒・検温・連絡先のご記入をお願いします。
●感染拡大状況により、プログラムの内容を変更する場合があります。

SEVEN BEACH PROJECT(鈴木)
080-3336-7779　sevenbeach.fes@gmail.com

上記イベントすべての問い合わせについて

○『祈望×禅』法要
禅宗（曹洞宗・臨済宗）僧侶による般若心経と和太鼓・篠笛による奉納
（協力 打藝衆「傀」）
https://www.sevenbeachproject.com/movie

震災後、菖蒲田浜に流れ着いた「鐘」。ボランティアによって大
切に補修され、モニュメント「祈望の鐘」として設置し、菖蒲田
の祈りの場となりました。その「鐘」を3月の1カ月間ビーチへ移
設し、海が見える場所での祈りの場とします。ビーチクリーンの
後に、祈望の鐘セレモニーとして、地域の僧侶による「般若心
経」の奉納を行います。

■開催日時／ 2月28日（日）9:00～12:00（8:30受付開始、小雨決行）
■活動内容／

◆10年目を迎える「祈望の鐘」セレモニー

①10年目を迎える「祈望の鐘」と祈りの場

［主催］SEVEN BEACH PROJECT実行委員会、今できることプロジェクト、七ヶ浜国際村事業協会　［共催］七ヶ浜町

入場
無料


