
地域の躍動を知り、
共に描く未来を。
復興の歩みとともにさまざまな活動を展開してきた

今できることプロジェクトは2021年度で10年目。

「震災の記憶と教訓の継承」を第一の命題に掲げながら、

地域の未来を切り拓く人々や団体に寄り添い、

現地で学び、伝える取り組みを実践してきました。

今回掲げたテーマは4つ。

河北新報の読者、賛同企業の方々、

たくさんの一般参加者とともに得られた

成果の数 を々この紙面で報告します。

プロジェクトは新たなフィールドへ。
　2021年度におけるプロジェクトの活動はいったん完了となりますが、2022年度も、私たちが今できることを
見いだし、気付きを得る新たな学びの場や体験ツアーなどを企画中です。震災発生から10年の経過を踏ま
え、プロジェクトの継続を通してその先にある未来を目指すために何ができるかを皆さまと一緒に考え、その思
いを共有しながら、より大きな輪を広げていきたいと考えています。
　2022年度の活動を始動する際には、また、河北新報紙面とホームページ、フェイスブックでお知らせいたしま
す。リアルタイムの情報は、フェイスブックの記事でお伝えしていきますので、引き続きご覧いただけますようお願
いいたします。

これまでの活動内容や新着情報は「今できることプロジェクト」特設HPをご覧ください。

facebookページもあります。

河北　今できること 検  索www.kahoku.co. jp/imadeki/

2021-2022

次世代の被災地視察教育支援

被災地の今を感じて学んだ
中学生記者たちが挑んだ新聞づくり

と
、
想
像
よ
り
も
整
備
さ
れ
た
街
並
み
に
驚
い
た
様
子

で
し
た
が
、
体
験
談
や
こ
れ
ま
で
の
経
緯
を
聞
い
て
震

災
の
恐
ろ
し
さ
を
知
り
、
後
世
へ
伝
え
て
い
く
こ
と
の
大

切
さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
取
材
を
し
た

の
は
震
災
の
一
部
で
す
。
生
徒
た
ち
に
は
こ
れ
か
ら
も
〝

今
で
き
る
こ
と
〞
を
考
え
、
自
ら
発
信
し
て
い
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。

　
日
常
を
す
べ
て
奪
っ
た
東
日
本

大
震
災
。
宮
城
県
女
川
町
を
取
材

し
た
記
事
の
中
に
あ
っ
た「
た
だ

い
ま
と
聞
き
た
い
声
が
聞
こ
え
な

い
」と
い
う
俳
句
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け

ま
し
た
。
私
は
、
両
親
に「
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」と
言

わ
れ
て
も
、
当
た
り
前
の
よ
う
に
無
視
を
し
、
そ
れ
を

思
春
期
の
せ
い
に
し
て
い
た
愚
か
な
自
分
に
気
付
か

さ
れ
ま
し
た
。
私
を
思
っ
て
言
っ
て
く
れ
て
い
る
言
葉

が
飛
び
交
う
素
敵
な
日
常
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
　
記
事
に
あ
っ
た「
近
助
」と
い
う

言
葉
の
意
味
は
知
っ
て
い
ま
し
た

が
、
私
は
人
と
関
わ
る
こ
と
が
苦

手
で
、
地
域
の
人
と
積
極
的
に
話

せ
て
お
ら
ず
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
か
ら
遠

ざ
か
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
今
回
こ
の
記
事
と
出
合

い
、
母
と
話
し
合
っ
た
こ
と
で
、
近
助
の
大
切
さ
を
理
解

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
地
域
の
人
と
関
わ
る
こ
と

は
、
自
分
の
命
を
も
守
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
、
積
極

的
に
地
域
の
方
と
交
流
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
　
今
回
の
震
災
復
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
活
動
を
知
り
、
非
常
に
有
意
義

だ
と
感
じ
ま
し
た
。
震
災
の
記
憶

が
あ
ま
り
な
い
今
の
中
学
生
が
震

災
の
実
態
を
知
り
伝
え
て
い
く
こ
と

に
よ
り
、
一
人
一
人
感
じ
る
も
の
は
大
き
い
と
思
い
ま

す
。
私
は
中
学
生
の
視
点
だ
か
ら
こ
そ
考
え
ら
れ
る
未

来
の
在
り
方
を
大
切
に
し
、
実
際
に
復
興
へ
歩
ん
で
い
る

方
の
話
か
ら
学
べ
る
教
訓
や
精
神
を
未
来
に
還
元
し
て

い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
こ
の
活
動
で
震
災
を
忘
れ
な

い
と
い
う
思
い
が
よ
り
広
ま
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
震
災
当
時
は
幼
い
年
齢
だ
っ
た

中
学
生
の
皆
さ
ん
が「
自
分
ご
と
」

と
し
て
震
災
に
向
き
合
う
姿
に
感

銘
を
受
け
ま
し
た
。
私
自
身
、
震

災
復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
経
験
が
あ
り

被
災
地
の
現
状
と
そ
こ
か
ら
ど
う
復
興
す
る
か
？
と
い

う
難
し
さ
を
感
じ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

課
題
に
積
極
的
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
る
の
は
今
回
新

聞
を
作
成
さ
れ
た
中
学
生
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
私
た

ち
の
よ
う
な
若
い
世
代
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
強
い
東

北
を
作
る
た
め
に「
競
争
」か
ら「
共
創
」へ
、
一
緒
に
頑

張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

●
震
災
伝
承
新
聞
を
読
ん
で

今
治
市
立
菊
間
中
学
校
２
年　

重
見
倫
花
さ
ん

今
治
市
立
菊
間
中
学
校
２
年　

渡
邊
悠
楓
さ
ん

仙
台
市
立
中
田
中
学
校
２
年　

鈴
木
順
正
さ
ん

　
前
回
、
大
き
な
反
響
を
呼
ん
だ
中
学
生
記
者
に
よ
る

「
震
災
伝
承
新
聞
」。
２
０
２
１
年
度
は
、
秀
光
中
学
校
・

仙
台
市
立
宮
城
野
中
学
校
・
尚
絅
学
院
中
学
校
の
生
徒
28

人
が
復
興
の
現
場
を
訪
れ
、
関
係
者
へ
聞
き
取
り
取
材
を

行
い
、
記
事
執
筆
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
記
者
経
験
の
あ
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
の
指
導
の
下
、
訪
問
先
で
感
じ
た

こ
と
や
学
ん
だ
こ
と
を
記
事
に
織
り
込
み
、
河
北
新
報
別

刷
紙
面
と
し
て
２
月
11
日
に
発
行
。
そ
の
後
、
各
校
で
発

表
会
が
行
わ
れ
、
活
動
の
振
り
返
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　「
震
災
伝
承
新
聞
」は
、
宮
城
県
内
約
１
６
０
の
中
学
校

を
は
じ
め
、
東
北
の
震
災
伝
承
施
設
、
宮
城
県
外
の
災
害

に
関
す
る
研
究
を
行
う
大
学
や
団
体
、
東
京
都
・
池
袋「
宮

城
ふ
る
さ
と
プ
ラ
ザ
」な
ど
に
配
布
。２
０
１
１
年
５
月
に

山
元
町
へ
派
遣
さ
れ
、
被
災
児
童
の
ケ
ア
に
当
た
っ
た
養
護

教
諭
の
越
智
敦
子
さ
ん
が
勤
務
す
る
愛
媛
県
今
治
市
の
菊

間
中
学
校
で
は
、
紙
面
を
活
用
し
た
特
別
授
業
も
行
わ
れ

ま
し
た
。こ
の
総
集
編
に
当
た
り
、
中
学
生
記
者
に
同
行

し
た
先
生
と
、
紙
面
を
読
ん
だ
若
者
た
ち
か
ら
感
想
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
　
貴
重
な
経
験
を
す
る
機
会
を
与

え
て
い
た
だ
き
、
大
変
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。
生
徒
た
ち
は
、
震
災

当
時
３
歳
で
し
た
。
記
憶
に
残
っ
て

い
る
人
も
そ
う
で
な
い
人
も
い
ま
し

た
が
、
自
分
た
ち
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
考

え
て
参
加
を
決
め
た
よ
う
で
す
。
現
地
に
行
っ
て
み
る

東
北
学
院
大
学
２
年　

五
十
嵐
太
郎
さ
ん

中学生たちが
作り上げた

「震災伝承新聞」は
こちらから

ご覧いただけます。

●
生
徒
た
ち
の
取
材
に
同
行
し
て

尚
絅
学
院
中
学
校　

加
藤
綾
惟
先
生 岩沼市で取材を行った

秀光中の中学生記者
女川町で取材を行った
尚絅学院中の中学生記者

山元町で取材を行った
宮城野中の中学生記者

　
昨
年
11
月
13
日
に
、
20
組

の
親
子
が
参
加
し
た
東
松
島

市「
親
子
で
楽
し
く
防
災
を

学
ぶ
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
」は
、
被

災
し
て
廃
校
と
な
っ
た
野
蒜

（
の
び
る
）小
学
校
の
建
物
を

再
活
用
し
て
い
る「
Ｋ
Ｉ
Ｂ

Ｏ
Ｔ
Ｃ
Ｈ
Ａ（
キ
ボ
ッ
チ
ャ
）」

が
活
動
場
所
と
な
り
ま
し

た
。
こ
の
施
設
を
運
営
す
る

貴
凛
庁
代
表
の
三
井
紀
代
子

さ
ん
の
案
内
で
、
館
内
の
見

学
と
震
災
語
り
部
の
講
話
、

そ
し
て
、「
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ｉ

Ｙ
Ａ
　
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｎ（
ニ

シ
キ
ヤ
キ
ッ
チ
ン
）」の
協
力
に
よ
る
レ
ト
ル
ト
食
品
を
活
用
し
た
ロ
ー
リ

ン
グ
ス
ト
ッ
ク
の
レ
ク
チ
ャ
ー
な
ど
が
行
わ
れ
、
大
災
害
へ
の
心
構
え
と

日
頃
の
備
え
の
重
要
性
に
つ
い
て
学
ぶ
貴
重
な
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

親
子
で
力
を
合
わ
せ
て
臨
ん
だ
の
が
、
屋
外
で
の
ア
ウ
ト
ド
ア
調
理
体

験
。
火
起
こ
し
と
炊
飯
で
苦
労
し
た
後
は
、
お
い
し
い
カ
レ
ー
で
み
ん
な

笑
顔
に
。
さ
ら
に
、
防
災
マ
ッ
プ
づ
く
り
や
保
坂
俊
彦
さ
ん
の
指
導
に
よ

る
サ
ン
ド
ア
ー
ト
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。
三
井
さ
ん

は
こ
の
日
を
振
り
返
り
、「
防
災
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
和
気
あ

い
あ
い
と
活
動
に
取
り
組
ん
で
も
ら
れ
て
う
れ
し
い
で
す
」と
笑
顔
で

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
し
て
こ
の
春
、Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
Ｈ
Ａ
は
、〝
こ
ど
も
未
来
創
造
校
〞
か

ら
〝
未
来
学
舎
〞
と
し
て
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
。
昨
今
の
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
得
た

教
訓
に
よ
り
防
災
の
捉
え
方
の
幅
を
広
げ
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
や
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
ー
の
充
実
を
図
り
ま
し
た
。
講
師
を
招
い
て
ボ
デ
ィ
メ
イ
ク
を
実

践
す
る
本
格
的
な
ヨ
ガ
教
室
は
、
美
容
と
健
康
が
テ
ー
マ
。
竹
明
か
り
や

竹
箸
な
ど
の
工
作
に
取
り
組
め
る「
図
工
室
」で
は
、
自
由
な
発
想
と
創

造
力
を
養
い
ま
す
。
三
井
さ
ん
は「
被
災
し
た
こ
の
地
か
ら
防
災
教
育

を
発
信
す
る
当
初
か
ら
の
思
い
は
そ
の
ま
ま
に
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く

大
人
も
多
く
を
学
び
、
楽
し
め
る
施
設
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
」と
今

後
の
展
望
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

親子で学ぶ防災学習支援 防災スキルを楽しい体験を通じて身につけたデイキャンプ

気仙沼の新たな特産発信支援 後世に残すべき教訓を受け継ぎながら新たな実りの喜びも体感

石巻・牡鹿半島の資源活用支援 半島に息づく自然の恵みを活用して新たな賑わいを生む未来を

未来学舎KIBOTCHA
https://kibotcha.com/

写真上／NISHIKIYA KITCHENのレトルトカレーでランチ　写真右
下／親子で火起こし体験にチャレンジ　写真左下／貴凛庁代表の
三井紀代子さん

お絵かきやサンドアートもできる図工室

そ
し
て
今

36
人
の
参
加
者
が
気
仙
沼

市
を
訪
れ
、
１
月
22
日
に
実

施
し
た
の
は「
防
災
を
学
び
、

農
業
と
漁
業
の
生
産
現
場
を

巡
る
バ
ス
ツ
ア
ー
」。
気
仙
沼

市
波
路
上(

は
じ
か
み)

地
区

の「
気
仙
沼
市
東
日
本
大
震

災
遺
構
・
伝
承
館
」を
訪
ね
、

こ
の
地
を
襲
っ
た
津
波
の
脅

威
と
迅
速
な
避
難
の
重
要
性

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
伝

承
館
の
ほ
ど
近
く
に
あ
る
農

業
法
人「
シ
ー
サ
イ
ド
フ
ァ
ー

ム
波
路
上
」で
は
、
気
仙
沼
イ

チ
ゴ
の
生
産
現
場
を
見
学
。

高
設
養
液
栽
培
を
行
っ
て
い
る
ハ
ウ
ス
で
、
お
い
し
い
イ
チ
ゴ
を
育
て
る

た
め
の
工
夫
や
苦
労
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
気
仙
沼
大
島
大
橋
を

渡
り
、
亀
山
の
麓
の
漁
港
で
待
っ
て
い
た
の
は
、
カ
キ
養
殖
業
を
営
む

「
ヤ
マ
ヨ
水
産
」代
表
取
締
役
の
小
松
武
さ
ん
。
震
災
被
害
か
ら
再
起
を

図
っ
た
経
緯
を
聞
き
、
カ
キ
む
き
の
加
工
場
を
見
学
し
ま
し
た
。
小
松

さ
ん
が
振
る
ま
っ
て
く
れ
た
熱
々
の
蒸
し
ガ
キ
に
、
参
加
者
は
大
喜
び
。

普
段
、
カ
キ
が
苦
手
だ
と
話
す
子
ど
も
た
ち
も
、
お
か
わ
り
を
求
め
る

ほ
ど
好
評
で
し
た
。
小
松
さ
ん
は「
震
災
の
重
く
暗
い
部
分
に
触
れ
な

が
ら
も
、
気
仙
沼
の
恵
み
に
触
れ
て
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
よ
う
で
何
よ

り
で
す
」と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　「
ヤ
マ
ヨ
水
産
」で
は
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
に
向
け
て
、
春
ガ
キ
の

出
荷
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
時
季
の
カ
キ
は
、
冬
の
も
の
よ
り
旨

み
が
強
く
、
え
ぐ
み
が
少
な
い
の
が
特
徴
で
す
。
そ
し
て
、
敷
地
内
に
新

設
す
る
食
事
処「
ヤ
マ
ヨ
食
堂
」の
オ
ー
プ
ン
も
控
え
て
い
ま
す
。
事
前
予

約
制
で
、
春
ガ
キ
を
使
っ
た
蒸
し
ガ
キ
、
焼
き
ガ
キ
、
カ
キ
フ
ラ
イ
な
ど

を
提
供
す
る
予
定
と
の
こ
と
。
詳
細
は
、「
ヤ
マ
ヨ
水
産
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
小
松
さ
ん
は
、「
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し

て
感
じ
、
考
え
た
こ
と
を
大
切
に
し
て
も
ら
い
、
ま
た
、
気
仙
沼
大
島
に

来
て
、
新
た
な
発
見
を
し
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
」と
再
訪
を

待
ち
望
ん
で
い
ま
す
。

ヤマヨ水産
https://yamayosuisan.com/

写真上／気仙沼向洋高校旧校舎内を見学　写真右下／イチゴが実
るシーサイドファーム波路上のハウス　写真左下／ヤマヨ水産代表取
締役の小松武さん

ドラマで使用した看板がかかったヤマヨ食堂

　
今
年
度
の
活
動
を
締
め
く

く
っ
た
の
が
、
２
月
26
日
に

石
巻
市
で
実
施
し
た「
牡
鹿

半
島
の
海
洋
と
森
の
恵
み
を

体
感
バ
ス
ツ
ア
ー
」。
33
人
の

参
加
者
は
ま
ず
、
津
波
犠
牲

者
の
鎮
魂
と
命
を
守
る
教
訓

の
伝
承
を
目
的
と
し
た「
石

巻
南
浜
津
波
復
興
祈
念
公

園
」を
訪
ね
ま
し
た
。
続
い

て
一
行
は
牡
鹿
半
島
へ
向
か

い
、
桃
浦
地
区
で
日
本
料
理

店
と
民
宿
を
営
む「
瑞
幸（
ず

い
こ
う
）」で
ク
ジ
ラ
料
理
を

堪
能
し
ま
し
た
。
昼
食
後
、

「
一
般
社
団
法
人
お
し
か
リ
ン
ク
」代
表
理
事
の
犬
塚
恵
介
さ
ん
が
合

流
。
震
災
後
、
牡
鹿
半
島
で
増
え
す
ぎ
た
ニ
ホ
ン
ジ
カ
が
山
林
の
荒
廃
を

招
い
て
い
る
問
題
の
解
決
策
の
一
つ
と
し
て
、シ
カ
が
好
ま
な
い
ウ
リ
ハ

ダ
カ
エ
デ
を
植
樹
し
、
そ
の
樹
液
を
採
取
し
て
メ
ー
プ
ル
シ
ロ
ッ
プ
を
生

産
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
実

際
に
森
の
中
に
入
り
、
樹
液
採
取
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
。
犬
塚
さ
ん
は「
採

取
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
気
温
の
条
件
が
大
き
く
関
わ
る
の
で
、
現
場
で
樹
液

が
出
る
様
子
を
見
て
も
ら
え
て
良
か
っ
た
で
す
。
皆
さ
ん
も
、
こ
の
地
の

震
災
に
つ
い
て
学
ぼ
う
と
意
識
の
高
い
人
た
ち
ば
か
り
で
、
熱
を
感
じ

ま
し
た
」と
、
こ
の
日
を
振
り
返
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ツ
ア
ー
で
は
、外
観
を
眺
め
る
だ
け
に
留
ま
っ
た
旧
門
脇
小
学
校
は
、４

月
３
日
か
ら
震
災
遺
構
と
し
て
一
般
公
開
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。「
一
般
社
団

法
人
お
し
か
リ
ン
ク
」で
は
、広
く
募
る
参
加
型
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
準
備
を
進
め

て
お
り
、犬
塚
さ
ん
は「
人
と
地
域
に
は
色
々
な
関
わ
り
方
が
あ
る
と
考
え

て
い
て
、例
え
ば
メ
ー
プ
ル
シロ
ッ
プ
の
活
用
先
に
な
っ
て
も
ら
う
な
ど
、双
方

の
メ
リ
ッ
ト
に
な
る
多
様
な
関
係
性
が
生
ま
れ
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
」と

話
し
ま
す
。「
ツ
ア
ー
参
加
者
か
ら
寄
付
の
申
し
出
が
あ
っ
た
り
、樹
液
の
採

取
量
に
関
し
て
問
い
合
わ
せ
が
あ
っ
た
り
、関
心
の
高
さ
を
実
感
し
て
い
ま

す
。こ
れ
を
機
会
に
多
く
の
結
び
つ
き
が
生
ま
れ
、活
動
の
裾
野
を
広
げ
て

い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」と
意
気
込
み
も
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

一般社団法人おしかリンク
https://www.facebook.com/oshikalink/

写真上／みやぎ東日本大震災津波伝承館を見学　写真右下／ウリ
ハダカエデの木から樹液を採取　写真左下／一般社団法人おしかリ
ンク代表理事の犬塚恵介さん

後日、桃浦では20リットルの樹液が採取できたと報告がありました

◎後援／宮城県、仙台市、石巻市、気仙沼市、岩沼市、東松島市、山元町、女川町、宮城県市長会、宮城県町村会、宮城県教育委員会、仙台市教育委員会
◎企画・制作／河北新報社営業局（今できることプロジェクト事務局）

今できることプロジェクトは賛同企業38社の大きな支援によって活動しています。

そ
し
て
今

そ
し
て
今

今
で
き
る
こ
と
プ
ロ
ジェ
ク
ト
２
０
２
１―

２
０
２
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※学年は2022年3月現在


