
宮城県民共済　西條諒佑さん

第 5ターム参加者（敬称略）

賛同企業・団体・個人

　国連が提唱する「ＳDＧｓ（持続
可能な開発目標）」を軸に企業や

個人が連携し、豊かな地域づくりを目指す取り組み「みやぎＳ
DＧｓ Farm」の基幹プログラム。ＳDＧｓ活動を推進する人材
「みやぎＳDＧｓアンバサダー」を養成する「標準コース」と、具
体的な事例の発展に向けて議論する「実践コース」の２講座が
開講され、2021年から河北新報社が運営しています。

みやぎSDGs塾って？？
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　2026年1月27日、「みやぎＳＤＧｓ塾」＝？＝第５ターム前
期のプログラムとして泉・富谷方面への視察バスツアーが実
施され、食に関連する社会課題を軸に学びを深めました。

「
食
」を
通
じ
て
思
い
を
つ
な
ぐ

後
、参
加
者
ら
は
店
舗
で
買
い
物
を
体
験
。

商
品
の
購
入
が
地
域
社
会
や
地
球
環
境
に

及
ぼ
す
影
響
を
考
え
な
が
ら
じ
っ
く
り
選

び
ま
し
た
。

次
に
一
行
は
、富
谷
市
を
拠
点
に
活
動

す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
う
ど
ば
ん
く
東
北
Ａ

Ｇ
Ａ
Ｉ
Ｎ
を
訪
問
し
ま
し
た
。フ
ー
ド
バ

ン
ク
は
、企
業
や
家
庭
で
使
わ
な
い
食
品

を
集
め
て
生
活
困
窮

者
な
ど
に
無
償
で
提

供
す
る
取
り
組
み
で
、

貧
困
・
飢
餓
問
題
や
食

品
ロ
ス
問
題
の
解
消

を
目
指
す
も
の
。Ａ
Ｇ

Ａ
Ｉ
Ｎ
は
フ
ー
ド
バ

ン
ク
事
業
を
中
心
に
、

困
窮
者
の
生
活
相
談
、

子
ど
も
の
遊
び
場
づ

く
り
な
ど
の
実
践
を

重
ね
て
き
ま
し
た
。宮

城
県
内
の
子
ど
も
食
堂
運
営
主
体
が
連
携

す
る「
み
や
ぎ
こ
ど
も
食
堂
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」の
代
表
団
体
と
し
て
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
事
務
局
を
務
め
る
み
や
ぎ
生
協
と
の
協

力
関
係
も
深
め
て
い
ま
す
。

Ａ
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ｎ
の
取
り
組
み
を
説
明
し
た

同
団
体
の
富
樫
花
奈
さ
ん
は
フ
ー
ド
バ
ン

ク
事
業
に
つ
い
て「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
や
、食
品
提
供
な
ど
で
応
援
し
て

く
れ
る
個
人
・
企
業
な
ど
の
連
携
に
よ
っ

て
初
め
て
成
り
立
つ
」と
強
調
し
ま
し
た
。

こ
の
日
の
ツ
ア
ー
で
参
加
者
は
み
や
ぎ

生
協
明
石
台
店
、ふ
う
ど
ば
ん
く
東
北
Ａ

Ｇ
Ａ
Ｉ
Ｎ
、国
分
東
北（
株
）仙
台
総
合
セ

ン
タ
ー
を
訪
れ
、食
を
通
じ
た
地
域
貢
献

な
ど
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

み
や
ぎ
生
協
明
石
台
店
で
は
、職
員
の

金
田
志
保
さ
ん（「
み
や
ぎ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
塾
」

第
５
タ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
）が
、生
産
者
と
消

費
者
の
交
流
を
重
視
し

産
地
を
応
援
す
る
み
や

ぎ
生
協
の
農
・
水
産
品

ブ
ラ
ン
ド「
め
ぐ
み
野
」

や
、東
北
地
方
の
お
い

し
い
も
の
を
全
国
に
届

け
て
東
北
の
生
産
者
を

支
援
す
る
加
工
食
品
ブ

ラ
ン
ド「
古
今
東
北
」な

ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま

し
た
。

金
田
さ
ん
の
講
話
の

買
い
物
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点
を

食
糧
支
援
を
め
ぐ
る
連
携

みやぎ生協明石台店で、自分や他の参加者が選んだ商
品について意見を交わし合うメンバー

ふうどばんく東北ＡＧＡＩＮに寄せられた食品に
ついてスタッフ（左端）の説明を聞くメンバー

普
段
の
買
い
物
を
見
直
す
。食
糧
支
援
の
現
状
を
知
る
。

物
流
の
現
場
か
ら
考
え
る
地
域
貢
献
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
も
と
に
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一
行
は
さ
ら
に
、食
品
卸
売
業
な
ど
を

営
む
国
分
東
北
の
物
流
拠
点
で
あ
る
国
分

東
北（
株
）仙
台
総
合
セ
ン
タ
ー
を
訪
れ
ま

し
た
。

セ
ン
タ
ー
の
一
室
で
は
国
分
東
北
の
佐

藤
理
紗
さ
ん（「
み
や
ぎ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
塾
」第

５
タ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
）が
同
社
の
食
品
卸

売
業
の
内
容
や
セ
ン
タ
ー
の
機
能
な
ど
に

つ
い
て
解
説
。「
食
品
卸
の
存
在
に

よ
っ
て
メ
ー
カ
ー
と
小
売
店
の
間

の
物
流
コ
ス
ト
が
大
幅
に
削
減
さ

れ
、経
済
活
動
の
効
率
化
、環
境
負

荷
の
軽
減
に
つ
な
が
る
」な
ど
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点
も
踏
ま
え
て
話
し

ま
し
た
。ま
た
佐
藤
さ
ん
は
、子
ど

も
の
食
の
支
援
な
ど
に
取
り
組
む

他
社
と
の
連
携
事
業
に
つ
い
て
、

「
食
品
卸
と
し
て
の
機
能
を
生
か

し
、未
利
用
食
品
の
供
給
、倉
庫
機

能
の
提
供
な
ど
を
通
じ
て
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
る
」と
紹
介
し
ま
し
た
。

国
分
東
北
は
右
の
ふ
う
ど
ば
ん

く
東
北
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ｎ
の
活
動
に
も

賛
同
し
、業
務
の
過
程
で
生
じ
た

未
利
用
食
品
な
ど
を
積
極
的
に
提

供
し
て
い
ま
す
。

と
フ
ー
ド
ロ
ス
、暑
い
夏

と
気
候
変
動…

。地
域
の

日
常
に
潜
む
問
題
に
中
高

生
の
感
性
で
ア
ン
テ
ナ
を

立
て
、自
分
な
り
の
問
い

を
抱
え
た
ま
ま
大
学
へ
来

る
。そ
し
て
共
通
し
て
い

る
の
が「
自
分
で
動
き
た

い
」と
い
う
強
い
意
欲
だ
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を「
知
識
」と
し

て
持
つ
の
で
は
な
く
、「
自

分
事
」と
す
る
こ
と
を
当

た
り
前
と
感
じ
て
い
る
。

問
わ
れ
る
の
は
受
け
入

れ
る
側
だ
。彼
ら
の「
や
り

た
い
」に
応
え
ら
れ
る
場

や
仕
組
み
を
、大
学
も
地

域
も
企
業
も
十
分
に
用
意

で
き
て
い
る
か
。う
か
う

か
し
て
は
い
ら
れ
な
い
。

社
会
に
先
に
居
る
大
人
と

し
て
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ネ
イ

テ
ィ
ブ
た
ち
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
全
力
で
後
押
し
し
た

い
。彼
ら
と
と
も
に
切
り

拓
く
時
代
な
の
だ
。

２
０
１
５
年
、国
連
で

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
が
採
択
さ
れ
て

か
ら
、10
年
が
過
ぎ
た
。当

時
、17
の
ゴ
ー
ル
と
カ
ラ

フ
ル
な
ア
イ
コ
ン
に
戸

惑
っ
た
大
人
た
ち
と
は
対

照
的
に
、今
大
学
に
入
学

し
て
く
る
学
生
た
ち
は

ま
っ
た
く
違
う
感
覚
を

持
っ
て
い
る
。

中
学
校
に
入
る
頃
か

ら
、早
け
れ
ば
小
学
校
時

代
か
ら
総
合
学
習
や
探
究

学
習
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
学
ん

で
き
た
世
代
だ
。い
わ
ば

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ネ
イ
テ
ィ
ブ
」。

文
科
省
や
外
務
省
が
早
々

に
教
材
を
整
え
、現
場
の

先
生
た
ち
が
先
取
り
し
て

導
入
し
て
き
た
。そ
の
第

一
世
代
が
次
々
に
大
学
の

門
を
く
ぐ
っ
て
く
る
。

彼
ら
が
繰
り
返
し
向
き

合
っ
て
き
た
課
題
は
実
に

身
近
だ
。超
高
齢
化
が
進

む
地
域
の
活
性
化
、農
業

賛同企業

募集中!!
［申し込み・問い合わせ］
河北新報社営業局
TEL／ 022‐211‐1318
MAIL／ koukoku@po.kahoku.co.jp

公
式
Ｈ
Ｐ

ＳＤＧｓ採択から10年、
いま大学生が動き出している

商品が環境に及ぼす影響や食
品の生産地などを考えて買い物
をしたのは初めてで、刺激になり
ました。自分にとって、今後の生
活や業務に対する意識が変わる
きっかけになったと
思います。

意識が変わるきっかけに
参加者の声

宮城大学食産業学群  教授
作田竜一さん

SDGsとうほくコラム
参
加
者
ら
は
ツ
ア
ー
の
最
後
に
５

人
ほ
ど
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、社

会
課
題
の
解
決
に
つ
な
が
る
新
た
な

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
考
案
す
る
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

各
グ
ル
ー
プ
で
は
参
加
者
一
人
一

人
が
研
修
で
得
た
知
見
を
も
と
に
、

各
々
の
所
属
先
の
強
み
な
ど
を
整
理

し
な
が
ら
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、

新
た
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
案
を
１
枚
の

シ
ー
ト
に
ま
と
め
ま
し
た
。ツ
ア
ー

の
行
程
を
経
て
参
加
者
ど
う
し
の
相

互
理
解
が
深
ま
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

各
グ
ル
ー
プ
で
は
和
や
か
な
雰
囲
気

で
話
し
合
う
様
子
が
見
ら
れ
ま
し

た
。各

グ
ル
ー
プ
か
ら
は
、「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

を
意
識
し
た
商
品
を
ギ
フ
ト
と
し
て

贈
る
し
く
み
作
り
に
、各
企
業
が
企

業
が
商
品
開
発
、広
告
、デ
ザ
イ
ン
、

物
流
、営
業
な
ど
の
強
み
を
生
か
し

て
協
力
で
き
る
の
で
は
」な
ど
具
体

的
な
提
案
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

グループごとにまとめたプロジェクト案を発表。
和やかな雰囲気の中、具体的な提案が続きました

それぞれの所属企業の特徴をどう活用できる
か考えながら、新たなプロジェクトを考案

グループトークでアイデア探し
課題解決につながるプロジェクトを考えよう

国分東北（株）仙台総合センターの倉庫内で記念撮影

国分東北の食品卸売業についてＳＤＧｓの視点を
交えて解説した佐藤理紗さん

研
修
内
容

視
察
バ
ス
ツ
ア
ー
開
催


