
家計の管理から始めるＳＤＧｓ
宮城県民共済生活協同組合  鹿野大さん

物
価
高
が
続
い
て
い

る
状
況
で
、
毎
日
の
支

出
を
抑
え
る
の
は
、
万

人
が
必
要
で
あ
る
ス
キ

ル
で
す
。
第
一
に
支
出
を
抑
え
る
た
め
に
は
、
お

金
が
出
て
い
く
内
容
を
正
確
に
把
握
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

我
が
家
で
は
支
出
内
容
を
正
確
に
把
握
す
る
た

め
に
、
家
計
簿
を
つ
け
て
い
ま
す
。
ど
ん
ぶ
り
勘

定
で
は
な
く
、
家
計
簿
を
つ
け
る
た
め
に
は
、
レ

シ
ー
ト
の
管
理
が
重
要
で
す
。
一
般
的
な
レ
シ
ー

ト
は
紙
で
す
が
、
紙
で
も
ら
う
必
要
性
は
皆
無
で

す
。
お
金
を
使
っ
た
内
容
さ
え
確
認
で
き
る
の
で

あ
れ
ば
、
電
子
記
録
媒
体
を
用
い
て
も
問
題
は
あ

り
ま
せ
ん
。

私
は
、
電
子
決
済
を
多
用
す
る
こ
と
か
ら
、
レ

シ
ー
ト
・
紙
を
極
力
減
ら
す
こ
と
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に

取
り
組
み
ま
す
。
レ
シ
ー
ト
が
な
く
な
れ
ば
、
ご

み
箱
に
捨
て
る
紙
も
な
く
な
り
ま
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
観
点
か
ら
見
て
も
一
石
二
鳥
で
す
。
二
鳥
に
加

え
て
、
お
金
の
管
理
を
徹
底
す
る
こ
と
で
、
無
駄

遣
い
が
減
り
ま
す
。

買
う
も
の
が
減
れ
ば
将
来
的
な
廃
棄
物
も
必
然

と
減
る
の
で
、
極
論
で
す
が
レ
シ
ー
ト
以
外
の
ご

み
も
減
り
ま
す
。
お
金
の
管
理
が
エ
コ
活
動
に
つ

な
が
り
ま
す
。

私
が
勤
め
て
い
る
宮
城
県
民
共
済
は
、
小
さ
な

掛
け
金
で
大
き
な
保
障
を
与
え
ま
す
。

無
駄
な
支
出
を
押
さ
え
つ
つ
も
、
万

が
一
に
備
え
る
こ
と
は
、
こ
の
先
も

万
人
に
受
け
い
れ
て
も
ら
え
る
事
業

で
あ
る
だ
ろ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

小さな意識が誰かのために
タイハク  加藤ひなのさん

私
は
生
コ
ン
ク
リ
ー

ト
工
場
で
総
務
の
仕
事

を
し
て
い
ま
す
。
総
務

の
立
場
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

取
り
組
み
を
な
に
か
で
き
な
い
か
と
考
え
た
と
き

に
、
普
段
か
ら
利
用
し
、
役
目
を
終
え
れ
ば
捨
て

て
い
る
物
が
あ
る
こ
と
に
気
が
付
き
ま
し
た
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
い
う
言
葉
を
聞
く
と
難
し
く
考
え

が
ち
で
す
が
、
身
近
な
こ
と
で
も
立
派
な
取
り
組

み
に
な
り
ま
す
。
私
は
お
金
を
か
け
ず
に
出
来
る

活
動
と
し
て
「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
の
回
収
・

ワ
ク
チ
ン
接
種
へ
の
寄
付
」
を
取
り
組
む
こ
と
に

決
め
ま
し
た
。

弊
社
に
は
４
つ
の
拠
点
が
あ
り
、
各
工
場
に
３

〜
５
台
の
自
動
販
売
機
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
利
用
頻
度
の
高
さ
を
活
か
し
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
を
捨
て
る
場
所
に
専
用
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設

置
し
、
呼
び
か
け
の
チ
ラ
シ
も
準
備
し
ま
す
。
４

月
か
ら
活
動
を
開
始
し
集
ま
っ
た
キ
ャ
ッ
プ
は
洗

浄
、
計
量
を
行
っ
た
う
え
で
多
賀
城
市
福
祉
工
房

の
ぞ
み
園
に
持
ち
込
み
ま
す
。
そ
の
後
は
寄
付
し

た
量
を
報
告
し
、
活
動
の
成
果
を
可
視
化
し
て
い

き
ま
す
。

キ
ャ
ッ
プ
回
収
を
通
じ
て
、「
気
が
付
か
な
い

う
ち
に
誰
か
の
た
め
に
行
動
し
て
い
る
」
こ
と
を

社
員
に
共
有
し
、「
実
は
誰
か
の
手
助
け
、
命
を

救
う
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
」
こ
と
を
身
近
に

感
じ
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
小
さ
な

意
識
の
積
み
重
ね
が
大
き
な
支
援
へ
と
つ
な
が
り

ま
す
。

こ
の
活
動
を
き
っ
か
け
に
今
後
も

新
た
な
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
考
え
、
よ
り
よ

い
社
会
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。

「みやぎSDGsアンバサダー」認定！
「わたしのＳＤＧｓ活動宣言」Vol.39
祝

［申し込み・問い合わせ］
河北新報社営業局

TEL. 022‐211‐1318

賛同企業

募集中!!

詳しくは
こちらから

koukoku@po.kahoku.co.jp

みやぎＳＤＧｓ Farm
　国連が提唱する「ＳDＧｓ（持続可能な
開発目標）」を軸に企業や個人が連携し、
より豊かな地域づくりを目指す取り組
み「みやぎＳDＧｓ Farm」の基幹プログ
ラムです。ＳDＧｓ活動を推進する人材
「みやぎＳDＧｓアンバサダー」を養成す
るなど、2021年から河北新報社が運営
しています。

単管パイプが織りなす社会
日建リース工業  木村浩一さん

『
単
管
パ
イ
プ
は
支
え

る
か
ら
、包
み
込
む
へ
』。

弊
社
は
建
設
足
場
資
材

の
レ
ン
タ
ル
を
通
じ
て

創
業
58
年
を
迎
え
て
い
ま
す
。
資
材
の
ひ
と
つ
で

あ
る
単
管
パ
イ
プ
は
震
災
跡
地
、
耕
作
放
棄
地
で

強
固
な
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
骨
組
み
へ
と
生
ま
れ

変
わ
っ
て
い
ま
す
。

私
も
レ
ン
タ
ル
資
材
の
営
業
か
ら
、
こ
の
ハ
ウ

ス
で
就
労
す
る
障
が
い
が
あ
る
方
と
企
業
と
の

マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
う
部
署
へ
。
そ
し
て
縁
あ
っ
て

こ
の
塾
に
参
加
し
て
い
ま
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
深

い
結
び
つ
き
が
あ
る
よ
う
に
感
じ
て
な
り
ま
せ

ん
。「

は
ー
と
ふ
る
農
園
」
を
皆
さ
ま
は
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
？ 

当
農
園
で
は
現
在
40
名
の
障
が
い
が

あ
る
方
に
就
労
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

単
管
パ
イ
プ
が
織
り
な
す
、
陽
の
光
が
包
み
込

む
暖
か
な
場
所
で
、
最
大
１
５
０
名
ま
で
の
募
集

を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
障
が
い
が
あ
る
方
が
安

心
し
て
長
く
働
け
る
場
所
、
そ
れ
は
「
は
ー
と
ふ

る
農
園
」
に
あ
る
。

日
々
の
営
業
を
通
じ
て
、
お
客
様
に
そ
う
自
信

を
持
っ
て
答
え
ら
れ
る
活
動
を
す
る
、そ
れ
が
「
わ

た
し
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
活
動
宣
言
」
で
す
。

な
ぜ
な
ら
ば
目
指
す
べ
き
共
生
社
会
は
「
シ
ェ

ア
で
ひ
ら
く
未
来
」
に
あ
り
、「
は
ー
と
ふ
る
農
園
」

の
輪
が
全
国
に
広
が
る
こ
と
は
、
誰

一
人
取
り
残
さ
な
い
社
会
を
実
現
さ

せ
る
一
助
に
な
る
。
そ
の
よ
う
に
私

は
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　


