
東日本大震災の語り部から

み
ん
な
で
お

ん
と

な
ん

こ
わ
い
よ
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「
め
だ
か
の
楽
校
」
を
含
む
「
め

だ
か
グ
ル
ー
プ
」
の
施
設
は
東
日
本

大
震
災
の
前
、
沿
岸
か
ら
４
０
０
㍍

の
場
所
に
あ
っ
た
。
高
齢
者
は
避
難

に
時
間
が
か
か
る
た
め
、
大
き
な
揺

れ
が
あ
る
と
直
ち
に
避
難
す
る
と
決

め
て
い
た
。

震
災
発
生
直
後
も
、
警
報
を
待

た
ず
に
地
震
が
収
ま
る
と
、
す
ぐ
に

車
で
避
難
を
開
始
し
、
結
果
と
し

て
利
用
者
や
職
員
、
住
民
ら
計

人
を
高
台
へ
無
事
移
動
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
た
。
事
前
に
避
難
経
路
や

場
所
を
決
め
て
い
た
こ
と
が
、
素
早

い
行
動
に
つ
な
が
っ
た
と
思
う
。

震
災
前
、
避
難
時
間
の
短
縮
を
目

指
し
、
年
４
回
ほ
ど
防
災
訓
練
を
行

っ
て
い
た
。
車
い
す
利
用
者
を
大
人

４
人
で
運
ん
だ
場
合
、
時
間
が
ど
れ

く
ら
い
か
か
る
の
か
な
ど
検
証
し
な

が
ら
最
善
の
方
法
を
模
索
し
、
全
員

が
車
に
乗
り
込
む
時
間
を

分
ほ
ど

縮
め
た
。

普
段
の
生
活
で
は
、
利
用
者
が
防

災
を
身
近
に
感
じ
る
工
夫
を
し
て
き

た
。
例
え
ば
、
リ
ハ
ビ
リ
は
「
地
震

だ
！
」
の
掛
け
声
で
始
め
、
い
す
か

ら
す
ぐ
に
立
ち
上
が
っ
た
り
、
頭
を

守
っ
た
り
す
る
動
き
を
し
て
も
ら

う
。災

害
時
は
事
前
の
準
備
が
、
避
難

の
成
否
を
左
右
す
る
。
訓
練
は
も
ち

ろ
ん
、
日
常
の
中
に
防
災
に
も
役
立

つ
こ
と
を
取
り
入
れ
、
災
害
へ
の
意

識
を
根
付
か
せ
、
落
ち
着
い
た
行
動

に
つ
な
げ
て
ほ
し
い
。

要
配
慮
者
の
避
難
を
支
援
者
が
補

助
す
る
八
幡
町
の
防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
２
０
０
４
年
に
、
町
内
会
や
民

生
委
員
が
中
心
と
な
っ
て
作
っ
た
。

地
震
は
突
然
発
生
す
る
た
め
、
支
援

者
が
地
域
に
不
在
で
、
駆
け
付
け
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
ケ
ー
ス
が
あ

っ
た
。

そ
の
時
に
感
じ
た
こ
と
は
支
援
者

だ
け
に
頼
る
の
で
は
な
く
、
近
所
の

住
民
同
士
が
助
け
合
え
る
関
係
を
つ

く
っ
て
お
く
こ
と
の
重
要
性
だ
っ

た
。私

の
町
内
で
は
ハ
イ
キ
ン
グ
や
ク

リ
ス
マ
ス
会
な
ど
で
交
流
を
深
め
て

き
た
。
歩
行
で
き
る
の
か
否
か
や
病

気
の
有
無
な
ど
の
情
報
を
事
前
に
把

握
し
て
お
く
こ
と
で
、
よ
り
迅
速
な

避
難
に
つ
な
が
る
。

避
難
の
方
法
は
、
環
境
で
異
な
る

の
で
地
域
で
考
え
て
ほ
し
い
。
避
難

訓
練
を
振
り
返
る
と
、
山
本
学
区
は

街
灯
が
少
な
く
、
夜
間
の
避
難
は
適

し
て
い
な
い
と
感
じ
た
。
ま
た
、
大

雨
に
な
る
と
住
民
は
雨
風
を
避
け
る

た
め
、
避
難
に
車
を
利
用
す
る
可
能

性
が
高
い
。
避
難
所
の
駐
車
場
が
足

り
な
く
な
る
と
、
一
帯
が
渋
滞
す
る

恐
れ
も
あ
る
。

課
題
が
あ
っ
て
も
、
ど
う
す
れ
ば

乗
り
越
え
ら
れ
る
の
か
知
恵
を
絞

り
、
時
に
は
行
政
に
提
案
す
る
こ
と

も
必
要
だ
ろ
う
。
災
害
は
場
所
や
人

を
選
ば
な
い
。
今
回
の
経
験
が
次
の

災
害
の
備
え
に
つ
な
が
る
こ
と
を
願

っ
て
い
る
。

め
だ
か
の
楽
校
管
理
者

石
山
う
み

さ
ん

事
前

準
備
成
否
左
右

石
巻
市
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会
副
会
長

蟻
坂

隆
さ
ん

住
民
普
段

ら
交
流
を

紙
芝
居
教
訓
次
世
代
に

犠
牲
２
児
の
母
が
原
案

早
期
避
難

大
切
さ
訴
え

２
０
１
４
年
８
月

日
の
土

砂
災
害
の
教
訓
を
子
ど
も
た
ち

に
伝
え
よ
う
と
、
む
す
び
塾
に

参
加
し
た
坂
本
牧
子
さ
ん
が
代

表
を
務
め
る
子
育
て
サ
ー
ク
ル

「
Ｍ
ａ
Ｍ
ａ
ぽ
っ
け
」
（
広
島

市
安
佐
南
区
）は
、紙
芝
居
「
な

っ
ち
ゃ
ん
の
ラ
ン
ド
セ
ル
」
を

作
っ
た
。

紙
芝
居
は

枚
で
、
ス
ト
ー

リ
ー
の
原
案
は
、
山
本
地
区
で

土
砂
災
害
の
犠
牲
と
な
っ
た
平

野
遥
大
君
‖
当
時

‖
、
都

翔
ち
ゃ
ん
‖
同

２

‖
の
母
親

が
作
っ
た
。

小
学
１
年
の
主
人
公
な
っ
ち

ゃ
ん
は
大
雨
の
日
、
家
族
と
避

難
の
準
備
を
始
め
た
。
隣
に
住

む
祖
父
母
は
「
裏
山
が
崩
れ
た

こ
と
は
な
い
け
え
大
丈
夫
じ
ゃ

ろ
う
」
と
言
っ
て
家
に
と
ど
ま

ろ
う
と
し
た
が
、
「
み
ん
な
で

お
ら
ん
と
、な
ん
か
こ
わ
い
よ
」

と
連
れ
出
し
た
。

翌
朝
、避
難
所
か
ら
帰
る
と
、

自
宅
と
祖
父
母
の
家
は
土
砂
に

埋
ま
り
、
お
気
に
入
り
ラ
ン
ド

セ
ル
も
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
。

悲
し
む
な
っ
ち
ゃ
ん
に
、
祖
父

母
は
「
誘
っ
て
く
れ
ん
か
っ
た

ら
、
助
か
ら
ん
か
っ
た
か
も
し

れ
ん
」
と
感
謝
し
た
。

坂
本
さ
ん
は
語
り
部
ら
に
紙

芝
居
を
紹
介
し
、
「
土
砂
災
害

か
ら
命
を
守
る
た
め
、
早
期
避

難
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え

た
か
っ
た
。
全
国
で
自
然
災
害

が
相
次
い
で
い
る
が
、
家
族
が

生
き
て
さ
え
い
れ
ば
、
み
ん
な

で
泥
か
き
が
で
き
る
」
と
活
用

を
呼
び
か
け
た
。

紙
芝
居
の
連
絡
先
は
広
島

市
安
佐
南
区
社
会
福
祉
協
議

会
０
８
２
（
８
３
１
）
５
０
１

１
。

東日本大震災をはじめとする自然

災害の被災体験を振り返り、防災の

教訓や課題を考えてみませんか。町

内会や学校、職場など少人数の集ま

りが対象です。開催費用は無料。随

時 開催希望を受け付けています 連

絡先は河北新報社防災・教育室0222

111591。
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⊃

ミ
ニ
避
難
訓
練
は
、
車
い
す
利
用
者
役
の
住
民
と
介
助
者
役
の
広
島

経
済
大
生
２
人
の
グ
ル
ー
プ
と
、
小
学
生
の
孫
と
祖
父
の
ペ
ア
が
そ
れ

ぞ
れ
、
自
宅
か
ら
指
定
避
難
場
所
の
山
本
小
を
目
指
し
た
。
語
り
合
い

に
参
加
す
る
住
民
ら
約

人
も
同
行
し
、
見
守
っ
た
。

広
島
経
済
大
３
年
の
北
本
竣
也
さ

ん

と
都
は
る
か
さ
ん

は
、

社
会
福
祉
協
議
会
監
事
の
小
島
嘉
徳

さ
ん

が
乗
る
車
い
す
を
補
助

し
、
５
０
０
㍍
離
れ
た
山
本
小
に
向

か
っ
た
。

北
本
さ
ん
は
車
い
す
を
押
し
、
都

さ
ん
は
道
路
や
側
溝
な
ど
周
囲
の
状

況
を
伝
え
誘
導
し
た
。
ま
ず
は
自
宅

か
ら
続
く
下
り
坂
。
転
倒
を
防
ぐ
た

め
、
北
本
さ
ん
が
進
行
方
向
に
背
を

向
け
て
後
ろ
向
き
で
車
い
す
を
移
動

さ
せ
た
。

平
ら
な
道
で
は
車
い
す
を
前
向
き

に
方
向
転
換
。
両
脇
の
ふ
た
の
な
い

側
溝
や
、
マ
ン
ホ
ー
ル
と
排
水
溝
の

段
差
に
も
注
意
を
払
っ
た
。
都
さ
ん

は
地
図
を
持
ち
、
進
行
方
向
や
車
の

動
き
を
伝
え
た
。

車
い
す
の
操
作
に
力
を
入
れ
続
け

て
い
た
北
本
さ
ん
は
後
半
、
少
し

疲
れ
た
様
子
だ
っ
た
。
約

分
で
到

着
。
北
本
さ
ん
は
「
押
す
人
が
女
性

な
ら
１
・
５
倍
の
時
間
が
か
か
る

だ
ろ
う
」
と
推
測
。
普
段
は
車
い

す
を
使
っ
て
い
な
い
小
島
さ
ん
は

「
想
像
よ
り
時
間
が
か
か
る
。
悪
天

候
の
場
合
は
車
の
方
が
い
い
」
と
語

っ
た
。

青
少
年
健
全
育
成
連
絡
協
議
会
会

長
の
谷
口
正
行
さ
ん

は
孫
の
春

日
野
小
２
年
宇
江
田
夏
芽
さ
ん

８

と
１
㌔
先
の
山
本
小
に
移
動
し
た
。

坂
の
途
中
に
あ
る
家
を
出
た
後
、

石
垣
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
、
家
の
間
を
縫

う
よ
う
な
道
を
下
っ
た
。
２
人
が
や

っ
と
通
れ
る
幅
の
狭
い
道
で
は
、
ふ

た
の
な
い
側
溝
に
気
を
付
け
た
。
道

と
側
溝
が
交
差
す
る
箇
所
で
、
谷
口

さ
ん
は「
落
ち
た
子
が
い
る
ん
だ
よ
」

と
伝
え
、
孫
に
注
意
を
促
し
た
。

広
い
通
り
に
出
る
と
歩
道
が
あ
っ

た
も
の
の
、急
に
狭
く
な
る
場
所
も
。

夏
芽
さ
ん
を
先
に
行
か
せ
て
１
列
で

歩
い
た
。
信
号
の
な
い
交
差
点
は
交

通
量
が
多
く
、
な
か
な
か
横
断
で
き

な
か
っ
た
。

夏
芽
さ
ん
は
膝
が
悪
い
祖
父
の
足

元
を
見
て
、
速
さ
を
調
整
す
る
よ
う

に
歩
い
た
。
約

分
で
山
本
小
に
到

着
。
谷
口
さ
ん
は
「
歩
い
た
経
路
の

中
に
以
前
、
水
が
あ
ふ
れ
た
と
こ
ろ

も
あ
る
。
ど
こ
が
安
全
な
の
か
考
え

な
い
と
い
け
な
い
」
と
語
っ
た
。

要
配
慮
者
介
助

課
題
探
る

住 と学生ミニ避難訓練

時
間

体
力

経
路
…

注
意
点
次
々
と

車いすで避難所まで移動しながら、介助の仕方や危険箇所を確認した
‖５日、広島市安佐南区山本３丁目

祖
父
と
孫
が
石
塀
や
石
垣
に
挟
ま
れ
た
狭
い

道
路
を
下
り
、
避
難
先
の
山
本
小
に
向
か
っ

た
‖
５
日
、
広
島
市
安
佐
南
区
山
本
７
丁
目
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広
島
市
安
佐
南
区
の
山
本
地
区
は
近
年
、

繰
り
返
し
土
砂
災
害
に
見
窑
わ
れ
て
い
る
。

２
０
１
４
年
８
月

日
未
明
、
広
島
市
の

安
佐
南
、
安
佐
北
両
区
を
記
録
的
な
豪
雨
が

襲
っ
た
。
広
範
囲
で
土
砂
崩
れ
や
土
石
流
が

発
生
し
て
多
く
の
住
宅
が
被
害
を
受
け
、
市

内
で

人
が
亡
く
な
っ
た
。
山
本
地
区
で
も

山
本
小
５
年
の
平
野
遥

は
る

大
と

君
‖
当
時

‖

と
都

と

翔
わ

ち
ゃ
ん
‖
同

２

‖
の
兄
弟
が
犠
牲

に
な
っ
た
。

年
は
８
月

日
か
ら
前
線
の
停
滞
が
長

引
き
、
広
島
市
は
長
雨
と
な
っ
た
。

日
に

は
山
本
地
区
の
２
カ
所
で
土
石
流
が
発
生
。

犠
牲
者
は
な
か
っ
た
も
の
の
、
住
宅
や
農
地

に
土
砂
が
流
入
し
、
大
き
な
被
害
を
受
け
た
。

山
本
地
区
近
く
の
雨
量
計
に
よ
る
と
、
１

時
間
雨
量
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
な
か
っ
た
が
、

〜

日
の
積
算
雨
量
は
７
９
３
㍉
に
達

し
、
広
島
市
内
で
最
大
だ
っ
た
。

い
ず
れ
の
豪
雨
災
害
で
も
、
山
本
小
に
避

難
所
が
開
設
さ
れ
、
地
域
住
民
が
避
難
し
た
。

長雨で発生した土石流により、住宅
街に押し流された樹木と車‖2021年
８月、広島市安佐南区山本６丁目

土砂災害繰り返し発 広島・山本
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避
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訓
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に
参
加
し
て
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◆経路話し合った 移動に思ったより時間

がかかり、早めに行動するこ

とが大事だと思った 膝が悪

く 自分の足を気にしながら

孫にも気を配って歩くのは大

変だった。事前に経路を家族

で話した。途中に以前、浸水

した場所がある。雨の状況に

よっては、坂の上の神社に避

難したい‖青少年健全育成連絡協議会会長・

谷口正行さん

◆速さ考え歩いた これまで避難したこと

はない。おじいちゃんの家か

ら山本小までは遠くて疲れち

ゃった おじいちゃんが遅か

ったので 先に行かないよう

に速さを考えながら歩いた

本当に避難所に行くことにな

ったら 転ばないように注意

して 車にも気を付けて避難

したい‖広島市春日野小２年・宇江田夏芽さ

ん ８

◆余裕持ち行動を 近所には足の不自由な

高齢者が住んでいる。今回は

車いすで避難したが、道幅が

狭く、予想よりも時間を要し

た。災害時の悪天候を想定す

ると、さらに時間がかかるだ

ろう。高齢であればあるほど、

余裕を持った早めの避難が大

切だと身をもって感じた‖社

会福祉協議会監事・小島嘉徳さん

(１３) ２０２２年(令和４年)１１月１１日(金曜日)(１３) ２０２２年(令和４年)１１月１１日(金曜日)




