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■９月１日と８日に都市部での防

災をテーマに講座 両日とも午後２

時から、仙台市宮城野区の仙台市中

央市民センター。

「災害に備えよう！ 街の真ん中

で被災したら」と題し、１日は阪神

大震災や新潟県中越地震での調査や

研究、復興に携わってきた福留邦洋

東北工大准教授が講話。８日は参加

者が自分でできる備えについて話し

合う。

参加無料。定員 人で事前の申し

込みが必要。連絡先は仙台市中央市

民センター022（295）0403。

土煙を上げながら、岩手県大槌町の市街地をのみ込む大津波‖2011年３月 日（大槌町提供）

考
え
る

宮
城
県
南
三
陸
町
志
津
川

の
水
産
加
工
業「
行
場
商
店
」

で
は
、
大
地
震
の
発
生
時
、

従
業
員

人
と
中
国
人
研
修

生

人
が
働
い
て
い
た
。

揺
れ
が
収
ま
る
と
、
工
場

や
事
務
室
か
ら
従
業
員
が
続

々
と
屋
外
に
飛
び
出
し
、
騒

然
と
な
っ
た
。
車
の
鍵
を
取

り
に
、
建
物
内
に
戻
ろ
う
と

す
る
従
業
員
も
い
た
。

「
み
ん
な
逃
げ
ろ
！
」「
車

は
諦
め
ろ
！
」

社
長
の
高
橋
正
宜
さ
ん

は
声
を
張
り
上
げ
た
。

社
屋
裏
手
の
斜
面
の
階
段
を

指
さ
し
、
避
難
す
る
よ
う
に

指
示
。
従
業
員
ら
は
高
台
に

駆
け
上
が
っ
た
。
間
も
な
く

社
屋
は
津
波
に
沈
ん
だ
が
、

従
業
員
ら
は
助
か
っ
た
。

高
橋
さ
ん
は
、
祖
父
母
や

両
親
か
ら
チ
リ
地
震
津
波

（
１
９
６
０
年
）
の
被
害
に

つ
い
て
何
度
も
聞
か
さ
れ
て

育
っ
た
。
高
橋
さ
ん
は
「
鍵

を
取
り
に
戻
っ
た
ら
建
物
内

で
混
乱
し
、
逃
げ
遅
れ
る
か

も
し
れ
な
い
。
従
業
員
を
避

難
さ
せ
る
の
が
最
優
先
だ
と

思
っ
た
」
と
言
う
。

高
台
へ
の
階
段
は
毎
年
、

避
難
訓
練
で
使
っ
て
い
た
。

女
性
従
業
員
は
「
地
震
の
直

後
は
状
況
が
分
か
ら
な
く
て

慌
て
て
い
た
。
社
長
の
掛
け

声
で
避
難
を
始
め
た
」
と
振

り
返
っ
た
。

■避難促す声掛けは？ ⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

東日本大震災では、避難行動のきっかけの一つに、避

難を促す地域の人たちの声掛けがあった。大津波が迫る

中、声掛けがどのような役割を果たしたのか。避難に役

立った事例を集め、専門家に分析してもらった。
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み
ん
な
逃
げ
ろ
！

車
は
諦
め
ろ
！

切
迫
感

命
令
口
調
が
有
効
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東北大・邑本俊亮教授が事例分析

東
北
大
の
邑
本
俊
亮
教
授
（
認
知

心
理
学
）
は
、
緊
急
時
に
人
々
を
避

難
行
動
へ
と
促
す
た
め
に
は
「
普
段

と
は
異
な
る
切
迫
感
や
、
強
い
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
を
感
じ
さ
せ
る
命
令
口

調
に
、
動
作
に
よ
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

加
え
る
工
夫
が
必
要
だ
ろ
う
」
と
声

掛
け
の
ポ
イ
ン
ト
を
挙
げ
る
。

「
逃
げ
ろ
。
車
は
諦
め
ろ
」
「
こ

こ
に
残
れ
」
。
実
際
に
発
せ
ら
れ
た

言
葉
に
は
、
い
ず
れ
も
緊
迫
感
が
あ

っ
た
。
「
人
は
多
少
異
常
な
事
態
に

な
っ
て
も
、
大
し
た
こ
と
は
な
い
と

考
え
て
し
ま
う
。
そ
れ
を
打
ち
破
る

に
は
、
切
羽
詰
ま
っ
た
強
い
命
令
調

が
有
効
」
と
説
明
す
る
。

「
津
波
が
来
る
」
「
そ
っ
ち
は
危

な
い
」
な
ど
、
短
く
根
拠
を
示
し
た

ケ
ー
ス
も
あ
っ
た
。
「
頭
の
中
の
情

報
処
理
を
考
え
る
と
、
あ
れ
こ
れ
言

わ
れ
る
よ
り
、
一
言
の
方
が
意
図
が

ス
ト
レ
ー
ト
に
伝
わ
り
や
す
い
」

ホ
テ
ル
従
業
員
ら
の
仁
王
立
ち

や
、
Ｊ
Ｒ
運
転
士
や
消
防
団
員
の
声

掛
け
は
、
一
緒
に
逃
げ
る
と
い
う
行

為
を
伴
っ
て
い
た
。
「
動
作
も
強
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
力
を
持
つ
。
人
は
他
者

の
動
作
に
つ
ら
れ
て
行
動
を
と
る
こ

と
も
多
い
」
と
の
指
摘
通
り
、
釜
石

市
で
は
中
学
生
の
避
難
行
動
を
見

て
、
多
く
の
住
民
が
逃
げ
た
こ
と
が

確
認
さ
れ
て
い
る
。

声
掛
け
を
し
た
人
た
ち
の
発
言
、

振
る

い
か
ら
は
、
強
い
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
も
感
じ
ら
れ
る
。
邑
本
教
授

に
よ
る
と
、
人
は
リ
ー
ダ
ー
的
な
存

在
感
の
あ
る
人
の
発
言
や
命
令
に
、

素
直
に
従
っ
て
行
動
す
る
傾
向
が
強

い
と
い
う
。

内
閣
府
の
調
査
で
は
、
岩
手
、
宮

城
、
福
島
３
県
で
、
家
族
・
隣
人
の

声
掛
け
で
避
難
し
た
被
災
者
は

％

だ
っ
た
。
周
囲
の
人
々
を
守
る
上
で
、

地
域
の
リ
ー
ダ
ー
的
な
地
位
、
役
割

の
人
は
、
普
段
か
ら
災
害
・
防
災
に

関
す
る
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
て

お
く
必
要
が
あ
る
。

声
掛
け
の
重
要
性
に
つ
い
て
、
邑

本
教
授
は
「
私
た
ち
は
緊
急
時
に
ど

う
す
べ
き
か
分
か
ら
な
い
場
合
、
あ

れ
や
こ
れ
や
と
考
え
た
り
、
周
り
や

他
者
の
様
子
を
見
た
り
し
て
、
避
難

行
動
が
遅
れ
て
し
ま
う
。そ
ん
な
時
、

誰
か
の
声
掛
け
が
あ
れ
ば
、
迅
速
な

行
動
を
と
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
強

調
し
た
。

探

る
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ひ
の
・
り
ょ
う
た

奈
良
県
出
身
。
東
北
大
大

学
院
理
学
研
究
科
修
了
。

年
同
大
地
震
・
噴

火
予
知
研
究
観
測
セ
ン
タ
ー
助
手
、

年
か
ら

准
教
授
。
海
洋
研
究
開
発
機
構
招
聘
主
任
研
究

員
を
兼
務
。
日
本
海
溝
や
南
海
ト
ラ
フ
の
海

底
科
学
掘
削
計
画
に
も
参
画
。
専
門
は
海
底
地
震

学
。

歳
。

ひ
ず
み
蓄
積
の
デ
ー
タ
分
析

海底における観測網強化

東
北
大
准
教
授

日
野

亮
太

東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
と
、
そ

れ
が
引
き
起
こ
し
た
東
日
本
大
震
災

は
多
く
の
教
訓
を
残
し
た
。
海
底
に

お
け
る
地
震
・
津
波
・
地
殻
変
動
観

測
の
重
要
性
は
、
そ
う
し
た
教
訓
の

一
つ
だ
ろ
う
。

今
回
の
地
震
の
よ
う
に
、
陸
か
ら

遠
く
離
れ
た
沖
合
の
海
底
下
を
震
源

と
し
て
発
生
す
る
地
震
の
実
像
を
詳

し
く
知
る
た
め
に
は
、
震
源
に
近
い

海
底
で
の
観
測
が
欠
か
せ
な
い
。
実

際
、
震
源
直
上
で
あ
る
宮
城
県
沖
の

海
底
で
得
ら
れ
た
観
測
結
果
は
、
今

回
の
震
源
で
あ
る
プ
レ
ー
ト
境
界
断

層
の
動
き
を
明
ら
か
に
す
る
上
で
、

非
常
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
た
。

逆
に
言
え
ば
、
陸
上
の
観
測
網
だ

け
に
頼
っ
て
い
て
は
、
海
底
下
で
起

き
て
い
る
現
象
を
正
確
に
捉
え
る
の

は
難
し
い
。
巨
大
地
震
が
発
生
す
る

前
に
は
、
海
底
下
の
ど
こ
か
で
ひ
ず

み
が
増
大
す
る
。
そ
こ
を
狙
っ
た
観

測
を
十
分
に
行
え
な
か
っ
た
こ
と

が
、
東
北
で
の
超
巨
大
地
震
の
発
生

を
予
見
で
き
な
か
っ
た
最
大
の
原
因

と
い
え
る
。

次
の
巨
大
地
震
の
発
生
に
向
け

て
、
そ
の
規
模
と
発
生
場
所
を
想
定

す
る
に
は
、
海
底
に
お
け
る
観
測
体

勢
を
強
化
し
て
、
ど
こ
で
ど
れ
く
ら

い
の
ひ
ず
み
が
蓄
積
さ
れ
て
い
る
の

か
を
明
ら
か
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。

津
波
は
海
底
下
で
発
生
し
た
地
震

に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
。
海
底

観
測
は
津
波
の
予
測
に
も
重
要
な
情

報
を
も
た
ら
す
。
震
源
（
津
波
源
）

か
ら
押
し
寄
せ
て
く
る
津
波
を
沖
合

遠
く
の
海
底
観
測
で
捉
え
ら
れ
れ

ば
、
沿
岸
に
い
つ
、
ど
の
程
度
の
高

さ
の
津
波
が
到
達
す
る
の
か
を
高
い

精
度
で
予
測
で
き
る
。

教
訓
を
も
と
に
、
東
北
の
太
平
洋

沖
で
大
規
模
な
海
底
観
測
網
の
整
備

事
業
が
始
ま
り
、
私
も
研
究
チ
ー
ム

の
一
員
と
し
て
参
加
し
て
い
る
。

一
つ
は
、
海
底
に
測
量
網
を
整
備

す
る
計
画
だ
。
海
底
に
測
量
基
準
点

を
設
置
し
、
観
測
船
を
使
っ
た
精
密

測
量
を
繰
り
返
し
実
施
す
る
こ
と
に

よ
り
、
年
間
数
㌢
の
ゆ
っ
く
り
と
し

た
動
き
を
捉
え
る
。
ひ
ず
み
の
蓄
積

が
進
行
し
て
い
る
場
所
を
特
定
す
れ

ば
巨
大
地
震
が
発
生
す
る
可
能
性
が

高
い
場
所
を
推
定
で
き
る
だ
ろ
う
。

も
う
一
つ
は
、
海
底
ケ
ー
ブ
ル
で

陸
上
と
接
続
さ
れ
た
地
震
計
と
津
波

計
か
ら
な
る
観
測
網
だ
。
海
底
下
で

の
巨
大
地
震
が
発
生
し
た
際
に
、
地

震
・
津
波
観
測
デ
ー
タ
を
リ
ア
ル
タ

イ
ム
に
得
る
こ
と
で
、
信
頼
性
の
高

い
津
波
警
報
を
迅
速
に
提
供
で
き
る

よ
う
に
な
る
だ
ろ
う
。

さ
ら
に
地
震
が
発
生
し
て
い
な
い

間
に
も
、
わ
ず
か
な
動
き
が
時
折
、

海
底
下
で
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
が
明

ら
か
に
な
っ
て
き
た
。
巨
大
地
震
の

兆
候
も
含
ま
れ
て
い
る
か
も
し
れ
な

い
こ
の
わ
ず
か
な
動
き
の
デ
ー
タ

を
、
平
時
か
ら
取
得
し
、
蓄
え
、
分

析
す
る
こ
と
も
ま
た
、
巨
大
地
震
の

発
生
メ
カ
ニ
ズ
ム
の
解
明
に
非
常
に

重
要
で
あ
る
。

藤原 正さん

岩
手
県
大
槌
町
で
治
療
院
を
営
む
全
盲
の
は
り
・
き
ゅ
う
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
藤
原
正
さ
ん

は
東
日
本
大

震
災
の
本
震
の
後
、
被
害
状
況
や
大
津
波
な
ど
の
情
報
を
入
手
で
き
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
津
波
の
怖
さ
を

何
度
も
説
い
て
い
た
母
親
の
言
葉
を
思
い
出
し
、
す
み
や
か
に
高
台
へ
の
避
難
を
始
め
、
家
族
と
と
も
に
難

を
逃
れ
た
。

母の教え守り迷わず高台へ

伝
え
る

■

全
盲
マ
ッ
サ
ー
ジ
師

難
逃
れ
る
岩
手
・
大
槌

震
災
の
時
は
、
海
の
近
く
の
自
宅

を
兼
ね
た
治
療
院
に
い
ま
し
た
。
立

っ
て
い
ら
れ
な
い
ほ
ど
激
し
く
揺

れ
、
棚
の
空
気
清
浄
器
、
ラ
ジ
オ
、

パ
ソ
コ
ン
な
ど
が
床
に
落
ち
、
大
き

な
音
が
し
ま
し
た
。
台
所
か
ら
「
ガ

チ
ャ
ガ
チ
ャ
」
と
食
器
の
割
れ
る
音

も
聞
こ
え
ま
し
た
。

揺
れ
が
収
ま
る
と
、
今
度
は
音
が

一
切
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
防
災
無
線

は
聞
こ
え
ず
、
ラ
ジ
オ
を
つ
け
よ
う

に
も
、
ど
こ
に
あ
る
の
か
分
か
り
ま

せ
ん
。
そ
ん
な
時
、
自
宅
に
い
た
中

学
生
の
娘
の
声
が
聞
こ
え
た
ん
で

す
。
「
用
水
路
の
水
が
な
い
！
」

母
か
ら
町
が
チ
リ
地
震
津
波
（
１

９
６
０
年
）
に
襲
わ
れ
た
当
時
の
様

子
を
教
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
「
引
き

波
の
後
は
、
津
波
が
来
る
」
。
早
く

避
難
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

外
出
し
て
い
た
高
校
生
の
長
女
と

携
帯
電
話
が
つ
な
が
り
、
戻
る
よ
う

に
言
い
ま
し
た
。
簡
単
な
支
度
を
し

て
家
を
出
よ
う
と
し
た
時
、
長
女
が

帰
っ
て
き
ま
し
た
。

町
内
の
温
泉
施
設
に
勤
め
る
妻
と

は
連
絡
が
取
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
心

配
で
し
た
が
、
出
発
し
ま
し
た
。
避

難
先
は
、
家
族
で
決
め
て
い
た
高
台

よ
り
も
近
く
に
あ
る
大
念
寺
に
し
ま

し
た
。

避
難
路
は
思
い
つ
き
で
、
裏
道
を

選
び
ま
し
た
。
人
や
車
の
気
配
、
海

鳥
の
鳴
き
声
も
な
く
、
不
自
然
な
ほ

ど
静
か
で
し
た
。
胸
騒
ぎ
を
覚
え
な

が
ら
歩
い
て
い
る
と
娘
が
偶
然
、
家

へ
と
急
ぐ
妻
を
見
つ
け
、
合
流
で
き

ま
し
た
。

「
サ
サ
ー
、
サ
サ
ー
」
。
Ｊ
Ｒ
大

槌
駅
の
近
く
に
来
た
時
で
す
。
波
打

ち
際
の
よ
う
な
水
の
音
が
し
ま
し

た
。
海
か
ら
５
０
０
㍍
ほ
ど
内
陸
に

あ
る
駅
ま
で
、
も
う
津
波
が
来
て
い

た
の
で
す
。

駅
前
か
ら
表
通
り
に
出
る
と
、
車

が
風
を
切
っ
て
次
々
と
走
り
抜
け
、

人
々
が
逃
げ
ま
ど
う
様
子
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
す
ぐ
に
車
が
走
る
音

は
収
ま
り
、
道
路
が
渋
滞
し
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

大
念
寺
に
着
い
た
の
は
、
自
宅
を

出
て
約

分
後
で
す
。
た
く
さ
ん
の

人
の
気
配
が
し
ま
し
た
。
建
物
に
入

っ
て
し
ば
ら
く
す
る
と
、
い
く
つ
も

悲
鳴
が
上
が
り
、
人
々
が
窓
辺
に
駆

け
寄
っ
た
よ
う
で
し
た
。
津
波
が
高

台
に
迫
っ
て
い
る
と
い
う
の
で
す
。

再
び
避
難
す
る
た
め
、
建
物
の
外

に
出
る
と
、
近
く
で
「
ザ
バ
ー
ン
」

と
い
う
音
が
響
き
ま
し
た
。
海
か
ら

離
れ
た
高
台
な
の
に
、
波
が
岸
壁
に

打
ち
付
け
る
音
が
し
た
ん
で
す
。
自

宅
や
町
が
ど
う
な
っ
た
の
か
、
全
く

想
像
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

平成２４年( 年)８月１１日(土曜日)(２３) 平成２４年( 年)８月１１日(土曜日)(２３)
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