
地震の後、
大津波が
来たんだよ

地域住民の結びつきを強め、災害に備えるひと工夫

監修 減災・復興支援機構 イラスト 多田健一郎
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備え住民が話す場必要

河
北
新
報
社
は
４
月

日
、
通
算

回
目
の
防
災
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
む
す
び
塾
」
を
名
取
市
閖
上
で
開
い
た
。
東
日
本
大
震
災

の
津
波
被
害
か
ら
の
地
域
再
生
や
防
災
課
題
に
つ
い
て
、
住
民
ら
９
人
が
意
見
を
交
わ
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
全
体
で
取
り
組
む
大

切
さ
を
確
認
し
た
。

む
す
び
塾

＠名取・閖上

参
加
者
は
語
り
合
い
を
前
に
地
区

を
見
渡
せ
る
日
和
山
を
訪
れ
、
写
真

デ
ー
タ
を
使
い
な
が
ら
震
災
前
の
閖

上
地
区
や
被
災
当
時
の
状
況
を
振
り

返
っ
た
。

集
合
型
災
害
公
営
住
宅
「
閖
上
中

央
第
一
団
地
」
集
会
所
で
開
い
た
語

り
合
い
で
、
閖
上
に
住
む
太
田
千
秋

さ
ん
は
震
災
発
生
直
後
の
地
域
の
様

子
を
「
た
だ
ぼ
う
ぜ
ん
と
し
て
い
る

人
が
多
か
っ
た
。
声
を
掛
け
合
い
、

よ
う
や
く
避
難
を
始
め
る
こ
と
が
で

き
た
」
と
説
明
。
地
域
住
民
の
注
意

喚
起
が
役
立
っ
た
こ
と
を
強
調
し

た
。現

在
は
震
災
前
に
比
べ
て
住
民
同

士
の
つ
な
が
り
が
薄
れ
、
地
域
の
防

災
力
が
低
下
し
な
い
か
不
安
視
す

る
声
が
多
く
上
が
っ
た
。
音
楽
団
体

の
代
表
で
、
閖
上
の
小
斎
聖
佳
さ
ん

は
「
家
族
の
年
齢
構
成
に
よ
っ

て
参
加
す
る
地
域
行
事
が
異
な
り
、

ど
う
し
て
も
付
き
合
い
に
偏
り
が

出
る
。
住
民
全
員
で
防
災
に
つ
い
て

話
し
合
う
場
が
必
要
だ
」
と
提
案
し

た
。被

災
経
験
を
踏
ま
え
た
備
え
に
つ

い
て
は
「
家
族
や
親
戚
の
電
話
番
号

を
紙
に
書
き
留
め
て
い
る
」
「
靴
は

非
常
持
ち
出
し
袋
に
入
れ
て
い
る
」

な
ど
の
実
践
例
を
出
し
合
い
、
日

頃
の
備
え
の
大
切
さ
を
再
確
認
し

た
。助

言
者
と
し
て
参
加
し
た
東
北
大

災
害
科
学
国
際
研
究
所
の
佐
藤
翔
輔

准
教
授
は
、
名
取
市
と
の
共
同
調
査

結
果
に
触
れ
、
「
現
地
再
建
し
た
住

民
の
う
ち
、
万
が
一
の
避
難
先
が
決

ま
っ
て
い
る
人
は
６
割
に
と
ど
ま

る
」
と
課
題
を
指
摘
し
た
。

避
難
ビ
ル
と
な
っ
て
い
る
６
階
建

て
の
第
一
団
地
屋
上
に
上
が
っ
た
こ

と
が
あ
る
参
加
者
は
数
人
だ
っ
た
。

第
一
団
地
の
管
理
組
合
で
会
計
を
務

め
る
樋
口
学
さ
ん

は
「
屋
上
の

鍵
を
開
け
る
に
は
こ
つ
が
要
る
。
練

習
し
な
い
と
非
常
時
に
開
け
る
の
は

難
し
い
だ
ろ
う
。
た
だ
開
け
方
を
周

知
す
る
と
防
犯
上
の
問
題
が
生
じ
、

悩
ま
し
い
」
と
ジ
レ
ン
マ
を
口
に
し

た
。大

震
災
か
ら
８
年
が
経
過
し
、
震

災
を
覚
え
て
い
な
い
、
体
験
し
て
い

な
い
子
ど
も
た
ち
が
増
え
て
い
る

現
状
を
踏
ま
え
、
次
世
代
へ
の
伝

承
も
話
題
に
な
っ
た
。
閖
上
で
自
宅

を
再
建
し
た
渡
部
牧
さ
ん

は

「
閖
上
小
中
に
は
別
の
地
域
か
ら

来
た
子
ど
も
も
多
い
。
閖
上
で
何
が

あ
っ
た
の
か
、
ど
う
す
れ
ば
命
を
守

れ
る
か
を
教
え
て
ほ
し
い
」
と
話
し

た
。日

和
山
の
近
く
に
震
災
前
か
ら
昭

和
三
陸
津
波
（
１
９
３
３
年
）
の
教

訓
を
刻
ん
だ
石
碑
が
あ
っ
た
が
、
以

前
は
知
る
人
ぞ
知
る
存
在
だ
っ
た
。

佐
藤
准
教
授
は
震
災
伝
承
に
つ
い
て

「
石
碑
だ
け
で
は
不
十
分
だ
。
住
民

の
営
み
と
関
連
付
け
る
こ
と
で
伝
承

が
生
き
た
も
の
に
な
る
」
と
ア
ド
バ

イ
ス
し
た
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
連
携
と
備
え

の
強
化
を
図
る
工
夫
と
し
て
、
①
避

難
場
所
の
周
知
を
兼
ね
て
団
地
屋

上
で
花
火
見
物
や
芋
煮
会
な
ど
住
民

の
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
開
く
②
廃
品
回

収
を
行
っ
て
防
災
備
品
の
購
入
費

や
イ
ベ
ン
ト
の
活
動
費
を
工
面
す
る

｜
と
い
っ
た
ア
イ
デ
ア
を
紹
介
し

た
。閖

上
で
は
お
盆
の
迎
え
火
な
ど

で
、
枝
に
刺
し
た
ま
ん
じ
ゅ
う
を
焼

い
て
食
べ
る
風
習
が
あ
る
。
こ
の
よ

う
な
子
ど
も
が
参
加
す
る
伝
統
行
事

を
、
次
世
代
に
震
災
を
語
り
継
ぐ
場

に
す
る
こ
と
も
提
案
し
た
。

震災の記憶や地域再生に向けた取り組
みについて語り合う参加者‖４月
日、名取市閖上の閖上中央第一団地
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タブレット端末を使いながら震災前後の
地域の様子を振り返るむすび塾参加者

‖４月21日、名取市閖上の日和山
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名
取
市
閖
上
地
区
で
４
月

日
開
か
れ
た

む
す
び
塾

の
参

加
者
９
人
は
、
話
し
合
い
の
前

に
日
和
山

６
・
３
㍍

に
上
り

復
興
工
事
が
進
む
地
区
を
視
察

し
た
。
震
災
前
の
町
並
み
の
写

真
デ
ー
タ
を
収
め
た
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
を
手
に
、
か
さ
上
げ
さ

れ
震
災
前
か
ら
大
き
く
変
貌
し

た
現
在
の
町
と
を
見
比
べ
た
。

震
災
前
に
約
５
０
０
０
人
が

暮
ら
し
て
い
た
閖
上
地
区
は
、

震
災
で
９
㍍
を
超
え
る
津
波
に

襲
わ
れ
、
住
民
７
５
４
人
が
犠

牲
と
な
っ
た
。
土
地
区
画
整
理

事
業
に
よ
り
、
海
側

㌶
を
海

抜
５
㍍
の
高
さ
に
か
さ
上
げ
す

る
。
一
帯
は
大
規
模
造
成
が
進

め
ら
れ
て
い
る
。

地
域
情
報
誌
「
閖
上
復
興
だ

よ
り
」
を
発
行
す
る
一
般
社
団

法
人
「
ふ
ら
む
名
取
」
代
表
の

格
井
直
光
さ
ん

が
ガ
イ
ド

と
な
り
、
震
災
前
後
の
日
和
山

周
辺
の
変
化
を
説
明
し
た
。

日
和
山
は
震
災
前
は
ど
ん
と

祭
な
ど
の
時
以
外
訪
れ
る
人
は

少
な
か
っ
た
が
、
震
災
後
は
犠

牲
者
を
悼
む
鎮
魂
の
場
と
し
て

多
く
の
人
が
集
ま
る
よ
う
に
な

っ
た
。
格
井
さ
ん
は
「
大
き
く

変
わ
っ
た
閖
上
地
区
で
、
残
っ

た
の
は
こ
こ
だ
け
。
震
災
遺
構

の
よ
う
な
存
在
」
と
評
し
た
。

町
並
み
に
つ
い
て
、
ふ
ら
む

名
取
理
事
の
大
宮
理
香
さ
ん

は
「
震
災
前
の
様
子
が
分

か
る
場
所
と
分
か
ら
な
く
な
っ

た
場
所
が
あ
る
。
か
さ
上
げ
さ

れ
て
き
れ
い
に
舗
装
さ
れ
、
昔

の
記
憶
し
か
な
か
っ
た
閖
上
が

新
し
く
塗
り
替
え
ら
れ
て
い
く

気
が
す
る
」
と
語
っ
た
。

日
和
山
の
目
の
前
に
は
、
東

日
本
大
震
災
の
津
波
で
流
さ
れ

山
の
西
側
に
横
倒
し
に
さ
れ
て

い
た
昭
和
三
陸
津
波
（
１
９
３

３
年
）
の
教
訓
を
伝
え
る
石
碑

が
再
建
さ
れ
た
。
助
言
者
と
し

て
参
加
し
た
東
北
大
災
害
科
学

国
際
研
究
所
の
佐
藤
翔
輔
准
教

授
は
「
津
波
の
恐
ろ
し
さ
を
伝

え
る
と
い
う
意
味
で
は
、
あ
え

て
横
倒
し
の
ま
ま
に
す
る
と
い

う
手
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
」

と
語
っ
た
。

震
災
前
後
で
町
並
み
変
貌

か
さ
上
げ

舗
装
記
憶
新
し
く
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震災前、多くの住民の間で「閖上に

は津波がこない」と語られていた。一

方で、「地震イコール津波」と直結し

て考え、震災時も即避難行動を取った

住民もいた。どうして、この二つの捉

え方に分かれたのか。今後の街づくり

を考えていく上でポイントになる。

日和山では、以前の津波を伝える石

碑が再建された状態を確認してきた

が、石碑があるだけでは教訓を生かせ

ない。あえて倒れたままにして、なぜ

倒れているのか考える方が伝えられる

面もあるのかもしれない。

他地域では、住民たちで石碑の文字

をなぞったり、石碑の前で慰霊祭を行

ったりといった例もある。地域で開催

されている普段の営みと関わりを持た

せていくと継続できていくだろう。

石碑教訓伝える工夫を
⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂ 東北大 害科学国際研究所 佐藤翔輔准 授

■

助
言
者

ら

●
高
齢
者
対
策
必
要

集
合
住
宅
型

の
団
地
屋
上
が
避
難
場
所
に
な
っ
て
い

る
が
、
屋
上
入
口
の
開
閉
操
作
が
分
か

り
に
く
い
。
高
齢
の
単
身
世
帯
が
多
く
、

一
戸
建
て
と
違
い
生
活
の
様
子
が
見
え

ず
交
流
の
機
会
が
不
足
し
が
ち
。
安
否

確
認
や
避
難
を
ど
う
す
る
か
が
課
題
‖

閖
上
中
央
第
一
団
地
管
理
組
合
役
員
・

樋
口
学
さ
ん

●
避
難
説
得
に
難
儀

震
災
時
、
消

防
団
員
と
し
て
住
民
に
避
難
を
呼
び
掛

け
た
が
「
閖
上
に
津
波
は
来
な
い
」
と

言
う
人
の
説
得
に
手
間
取
っ
た
。
阪
神

大
震
災
同
様
、
閖
上
も
通
電
火
災
が
あ

っ
た
と
さ
れ
、
語
り
部
活
動
で
は
避
難

の
際
に
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
し
て
逃
げ

る
よ
う
伝
え
て
い
る
‖
ア
ル
バ
イ
ト
・

高
野
俊
伸
さ
ん

●
顔
と
名
前
把
握
を

演
奏
団
体
の

代
表
を
務
め
、
閖
上
の
復
興
を
音
楽
で

応
援
し
て
い
る
。
閖
上
に
は
新
し
い
人

が
次
々
引
っ
越
し
て
き
て
、
家
族
構
成

が
分
か
ら
な
い
家
も
あ
る
。
地
域
で
防

災
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
顔
と
名
前
を

把
握
し
て
お
か
な
い
と
、
何
か
あ
っ
た

時
に
大
変
で
は
な
い
か
‖
会
社
員
・
小

斎
聖
佳
さ
ん

●
つ
な
が
り
深
め
る

閖
上
地
区
に

自
宅
を
再
建
し
た
が
、
仕
事
な
ど
で
日

中
、
隣
人
と
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
が
少

な
く
、
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く

り
の
難
し
さ
を
感
じ
て
い
る
。
住
民
の

出
身
地
も
さ
ま
ざ
ま
だ
。
少
し
ず
つ
顔

を
合
わ
せ
る
機
会
を
つ
く
り
、
地
域
の

つ
な
が
り
を
深
め
て
い
き
た
い
‖
パ
ー

ト
・
梅
津
美
穂
さ
ん

●
体
験
伝
え
て
い
く

震
災
当
時
通

っ
て
い
た
閖
上
小
で
津
波
に
つ
い
て
学

ん
だ
こ
と
は
な
か
っ
た
。
昭
和
三
陸
津

波
を
伝
承
す
る
石
碑
が
名
取
市
閖
上
の

日
和
山
に
あ
る
こ
と
は
今
回
初
め
て
知

っ
た
。
震
災
を
知
ら
な
い
小
さ
い
子
が

増
え
て
い
る
。
地
元
で
聞
い
た
話
を
自

分
の
体
験
と
と
も
に
伝
え
て
い
き
た
い

‖
明
成
高
３
年
・
梅
津
海

み

緒
お

さ
ん

●
閖
上
の
状
況
共
有

働
い
て
い
て

地
域
の
催
し
に
出
ら
れ
ず
、
住
民
の
顔

が
分
か
ら
な
い
。
せ
っ
か
く
閖
上
に
戻

っ
た
子
ど
も
た
ち
も
部
活
動
な
ど
で
忙

し
い
。
顔
が
分
か
ら
な
い
と
防
災
を
呼

び
掛
け
よ
う
も
な
い
。
震
災
時
の
閖
上

の
状
況
や
身
の
安
全
を
守
る
こ
と
を
教

え
て
い
く
こ
と
も
大
切
だ
‖
パ
ー
ト
・

渡
部
牧
さ
ん

●
つ
な
が
り
再
構
築

仲
間
と
と
も

に
語
り
部
活
動
を
し
て
い
る
。震
災
後
、

地
域
が
ば
ら
ば
ら
に
な
っ
た
気
が
す

る
。
避
難
の
時
に
は
声
掛
け
が
大
切
に

な
る
の
で
、
つ
な
が
り
が
持
て
る
よ
う

一
か
ら
関
係
を
つ
く
っ
て
い
る
状
態

だ
。
顔
が
分
か
る
関
係
が
防
災
の
基
本

だ
と
思
う
‖
「
ふ
ら
む
名
取
」
理
事
・

太
田
千
秋
さ
ん

●
持
ち
出
し
袋
大
切

災
害
は
い
つ

起
き
る
か
分
か
ら
な
い
。
非
常
持
ち
出

し
袋
は
玄
関
、
車
、
寝
室
に
分
散
し
て

お
い
て
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
中
身
を
変
え

て
い
る
。
震
災
の
経
験
上
、
や
は
り
靴

が
大
事
だ
。地
域
の
再
生
は
こ
れ
か
ら
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
が
鍵
に
な
る

‖
「
ふ
ら
む
名
取
」
理
事
・
大
宮
理
香

さ
ん

●
住
民
が
集
う
場
を

復
興
が
少
し

ず
つ
進
み
、
ま
ち
は
変
化
し
て
い
る
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
再
生
に
は
住
民
の

連
携
強
化
が
重
要
だ
。防
災
に
限
ら
ず
、

単
身
世
帯
の
孤
独
死
防
止
に
も
つ
な
が

る
。
住
民
み
ん
な
が
集
ま
れ
る
場
づ
く

り
が
第
一
歩
に
な
る
の
で
は
な
い
か
‖

「
ふ
ら
む
名
取
」
代
表
理
事
・
格
井
直

光
さ
ん

■

む
す
び
塾
に
参
加
し
て
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪
∪

東
日
本
大
震
災
の
体
験
を
振
り
返

り
、
専
門
家
と
共
に
防
災
の
教
訓
や
避

難
の
課
題
を
語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
町
内
会
や
学
校
、
職
場
な
ど

人

前
後
の
小
さ
な
集
ま
り
が
対
象
で
す
。

開
催
費
用
は
無
料
。
随
時
、
開
催
の
希

望
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
連
絡
先
は

河
北
新
報
社
防
災
・
教
育
室
０
２
２

（
２
１
１
）
１
５
９
１
。

次
回
の
む
す
び
塾
は

日
、
仙
台
市

太
白
区
で
開
催
し
ま
す
。
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⇒

(１６)２０１９年(令和元年)５月１１日(土曜日) (１６)２０１９年(令和元年)５月１１日(土曜日)


