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東
日
本
大
震
災
の
語
り
部
か
ら

●
計
画
の
実
効
性
向
上

要
支
援
者
の
個
別
避

難
計
画
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
２
０
２
４
年

に
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
が
出
た
時
、
職
員

が
要
支
援
者
を
訪
問
し
た
が
、
普
段
の
生
活
が
厳

し
く
、
災
害
時
を
考
え
る
余
力
が
な
い
人
も
い
た
。

市
が
作
っ
た
計
画
を
福
祉
事
業
者
や
地
域
の
人
と

練
り
上
げ
、
実
効
性
を
高
め
た
い
。

（
倉
敷
市
地
域
防
災
推
進
課
課
長
主
幹

三
宅
健

文
さ
ん

歳
）

●
防
災
に
小
学
生
の
力

鈴
木
さ
ん
の
講
話
か

ら
子
ど
も
と
の
関
わ
り
方
に
ヒ
ン
ト
を
も
ら
っ

た
。
放
課
後
子
ど
も
教
室
な
ど
の
活
動
を
通
し
て
、

小
学
生
と
顔
見
知
り
に
な
る
チ
ャ
ン
ス
は
多
い
。

地
域
住
民
に
も
子
ど
も
の
持
つ
力
を
伝
え
、
小
さ

い
頃
か
ら
し
っ
か
り
つ
な
が
り
、
若
者
に
も
防
災

に
参
加
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
し
た
い
。

（
倉
敷
市
真
備
町
・
箭
田
地
区
ま
ち
づ
く
り
推
進

協
議
会
事
務
局
長

守
屋
美
雪
さ
ん

歳
）

●
若
者
の
知
恵

ヒ
ン
ト

防
災
活
動
に
無
関

心
な
層
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
ど
こ
で
も
難
し
い
。

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
情
報
発
信
す
る
な
ど
、
若
い

人
の
知
恵
を
借
り
る
こ
と
が
一
つ
の
ヒ
ン
ト
に
な

る
と
思
っ
た
。
少
し
で
も
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え

た
と
き
、
し
っ
か
り
受
け
止
め
ら
れ
る
地
域
に
な

れ
る
よ
う
、
社
協
の
活
動
を
進
め
た
い
。

（
倉
敷
市
社
会
福
祉
協
議
会
主
任

山
下
雅
光
さ

ん

歳
）

●
防
災
教
育
を
大
切
に

黄
色
い
た
す
き
も
個

別
避
難
計
画
も
、
人
と
人
を
結
び
付
け
る
ツ
ー
ル

に
過
ぎ
な
い
。
あ
の
人
と
一
緒
に
生
き
て
い
き
た

い
と
思
え
る
関
係
性
を
結
ぶ
こ
と
が
一
番
大
事
だ

と
思
う
。
子
ど
も
の
力
も
地
域
の
宝
だ
。
子
ど
も

の
言
葉
で
避
難
行
動
に
つ
な
が
っ
た
人
も
い
る
。

防
災
教
育
を
大
切
に
し
た
い
。

（
川
辺
復
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
あ
る
く
代
表

槙
原

聡
美
さ
ん

歳
）

●
日
常
的
に
避
難
練
習

介
護
事
業
所
を
運
営

し
て
い
る
。
利
用
者
や
地
域
の
人
と
の
日
頃
の
関

係
を
大
事
に
す
る
こ
と
が
、
災
害
時
も
生
き
て
く

る
と
思
う
。
「
め
だ
か
」
で
、
避
難
の
練
習
を
日

常
に
取
り
入
れ
て
い
る
の
が
す
て
き
だ
と
思
い
、

自
分
の
施
設
で
も
や
り
た
い
。
若
者
の
防
災
啓
発

活
動
に
も
勇
気
づ
け
ら
れ
た
。

（
福
祉
事
業
所
ぶ
ど
う
の
家
代
表

津
田
由
起
子

さ
ん

歳
）

●
安
心
へ
居
場
所
把
握

箭
田
地
区
の
防
災
研

修
の
中
で
、
特
別
支
援
学
校
専
用
ア
プ
リ
の
開
発

に
取
り
組
ん
で
い
る
。
音
声
ガ
イ
ド
な
ど
で
避
難

所
に
誘
導
し
、
子
ど
も
が
主
体
的
に
逃
げ
ら
れ
る

よ
う
に
し
た
い
。
西
日
本
豪
雨
で
は
、
子
ど
も
た

ち
の
居
場
所
の
把
握
に
苦
労
し
た
。
位
置
情
報
で

居
場
所
も
分
か
る
と
安
心
だ
。

（
倉
敷
ま
き
び
支
援
学
校
長

金
島
一
顕
さ
ん

歳
）

●
戻
り
た
く
な
る
町
に

西
日
本
豪
雨
の
時
は

中
学
１
年
生
。
「
大
人
は
大
変
」
と
い
う
印
象
し

か
な
か
っ
た
。
大
学
で
災
害
や
福
祉
、
地
域
振
興

を
学
ぶ
中
で
、
被
災
や
就
職
で
離
れ
た
人
が
戻
り

た
く
な
る
町
に
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
。

若
者
が
お
年
寄
り
を
は
じ
め
、
地
域
の
人
と
関
わ

り
合
え
る
よ
う
な
情
報
を
発
信
し
た
い
。

（
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
清
心
女
子
大
３
年

長
江
真
優

さ
ん

歳
）

めだか 介護支援専門員

石山うみかさん

ＮＰＯ法人 強 すけっと 副理事長

鈴木 結子さん

普
段

危
機
感
を
共
有

高
齢
者
介
護
施
設
の
運
営
な
ど
を

手
が
け
る
「
め
だ
か
」
は
東
日
本
大

震
災
発
生
時
、
宮
城
県
石
巻
市
の
海

か
ら
４
０
０
㍍
ほ
ど
に
施
設
が
あ

り
、
２
階
天
井
の

㌢
下
ぐ
ら
い
ま

で
浸
水
す
る
被
害
を
受
け
た
。

こ
の
日
は
利
用
者
が

人
い
て
、

職
員

人
、
近
所
の
人

人
と
合
わ

せ
て

人
で
避
難
し
た
。
ス
タ
ッ
フ

の
車
に
も
乗
せ
て
高
台
へ
移
動
し
、

犠
牲
を
出
さ
な
か
っ
た
。

施
設
は
普
段
か
ら
災
害
へ
の
危
機

感
を
持
ち
、
「
地
震
が
来
た
ら
津
波

が
怖
い
」
と
い
う
話
を
し
て
い
た
。

避
難
は
移
動
時
間
の
短
縮
が
課
題

で
、
安
全
な
避
難
経
路
や
避
難
場
所

を
独
自
に
決
め
て
い
た
。

防
災
訓
練
も
震
災
前
か
ら
年
４
回

実
施
し
て
い
る
。
車
い
す
の
人
を
安

全
迅
速
に
２
階
か
ら
下
ろ
す
方
法
を

話
し
合
い
、
お
ん
ぶ
ひ
も
を
使
っ
た

避
難
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
た
。
最

初
は
車
に
全
員
を
乗
せ
て
移
動
す
る

の
に

分
以
上
か
か
っ
て
い
た
が
、

試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
て

分
を
切

る
こ
と
が
で
き
た
。

「
地
震
だ
！
」
と
声
を
か
け
て
立

ち
上
が
る
リ
ハ
ビ
リ
を
取
り
入
れ
て

き
た
。
利
用
者
に
は
「
何
か
あ
っ
た

と
き
に
自
分
で
逃
げ
ら
れ
る
よ
う

に
、
日
頃
か
ら
歩
け
る
状
態
で
い
よ

う
」
と
伝
え
続
け
て
い
る
。

震
災
時
は
対
策
が
役
立
ち
、
迅
速

に
避
難
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
そ
の

後
、雪
が
降
り
始
め
、利
用
者
の
「
寒

い
」
「
ト
イ
レ
に
行
き
た
い
」
と
の

声
に
、
ス
タ
ッ
フ
が
車
で
毛
布
や
ポ

ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
を
取
り
に
戻
っ
て

し
ま
っ
た
。
津
波
の
危
険
性
を
考
え

る
と
一
番
の
反
省
点
だ
。

津
波
の
危
険
が
な
い
立
地
が
重
要

と
考
え
、
施
設
は
現
在
、
内
陸
に
あ

り
、
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く

り
を
し
て
い
る
。

災
強
の
す
け
っ
と
は
２
０
２
３
年

４
月
、
災
害
医
療
を
学
ぶ
東
北
医
科

薬
科
大
（
仙
台
市
）
な
ど
の
医
学
生

人
で
設
立
し
た
。
現
在
の
メ
ン
バ

ー
は
全
国
に

人
。
「
災
害
に
強
い

社
会
を
創
る
た
め
の
お
手
伝
い
」
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
防
災
啓
発
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
る
。

活
動
の
一
つ
が
、
慣
れ
親
し
ん
だ

街
を
防
災
の
視
点
で
歩
く
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ「
防
災
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
」。

参
加
者
が
給
水
栓
や
高
台
を
巡
り
、

ク
イ
ズ
に
答
え
て
防
災
マ
ッ
プ
を
作

っ
た
り
、
防
災
倉
庫
の
中
身
を
確
認

し
た
り
し
て
い
る
。

非
常
食
の
レ
シ
ピ
や
応
急
処
置
、

人
道
的
支
援
の
「
ス
フ
ィ
ア
基
準
」

に
基
づ
く
避
難
所
運
営
な
ど
３
種
類

の
防
災
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
も
作
成
し

た
。
他
に
も
、
防
災
バ
ッ
グ
で
持
っ

て
歩
け
る
重
さ
を
確
認
し
た
り
、
医

療
的
ケ
ア
児
の
個
別
避
難
計
画
を
策

定
し
た
り
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開
い
て
い
る
。

年
１
月
の
能
登
半
島
地
震
で
は

メ
ン
バ
ー
が
避
難
所
や
病
院
の
業
務

を
手
伝
っ
た
。
避
難
所
か
ら
は
「
感

染
症
が
ま
ん
延
し
て
い
る
。
ど
う
し

た
ら
い
い
の
か
」
と
い
う
電
話
も
あ

っ
た
。
公
助
に
限
界
が
あ
り
、
命
を

最
低
限
守
る
た
め
の
自
助
・
共
助
が

大
事
だ
と
思
っ
た
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
ど
の
地
域
で

も
自
主
的
に
取
り
組
め
る
よ
う
、
実

施
手
順
書
を
作
っ
て
い
る
。
た
だ
、

実
施
団
体
の
少
な
さ
や
、
関
心
の
低

い
層
に
イ
ベ
ン
ト
を
届
け
る
難
し
さ

を
感
じ
て
い
る
。

仲
の
良
い
人
か
ら
「
こ
う
い
う
こ

と
が
防
災
に
い
い
よ
」
と
聞
け
ば
、

防
災
が
も
っ
と
身
近
に
な
る
の
で
は

な
い
か
。
今
後
は
防
災
の
啓
発
活
動

を
し
た
い
と
考
え
て
い
る
若
者
た
ち

も
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
。

防
災
の
視
点
で
街
を
歩
く

＠岡山・倉敷 真備地区

む

び
塾

黄色いたすき ヘルプカード アプリ開発

住民全 が助 る方 模索

顔
の
見
え
る
関
係
が
重
要
に

石
山
さ
ん
（
右
）
が
勧
め
る
運
動
を
参
加
者
が
一
緒
に
体
験
し
た

若
者
の
主
体
的
な
活
動
に
期
待
が
高
ま
っ
た

「
要
配
慮
者
の
支
援
」
を
テ
ー
マ
に
意
見
を
交
わ
し
た
防
災
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
む
す
び
塾
」

河北新報社は６月 日、通算128回目の防災ワーク

ショップ「むすび塾」を、2018年の西日本豪雨で甚大

な被害を受けた岡山県倉敷市真
ま

備
び

町で開いた。山陽新

聞社と初めて共催し、会場の「まびふれあい公園竹の

ゲート」には、住民ら約 人が参加。東日本大震災の

語り部が教訓や防災の取り組みについて報告した後、

「要配慮者の支援」をテーマに意見を交わした。共催

むすび塾は 回目。
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第
１
部
は
、
宮
城
県
石
巻
市

で
福
祉
事
業
を
展
開
す
る
「
め

だ
か
」
の
介
護
支
援
専
門
員
石

山
う
み
か
さ
ん

と
、
東
北

な
ど
の
大
学
の
医
学
部
生
ら
で

つ
く
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
災
強
の

す
け
っ
と
」
副
理
事
長
の
鈴
木

結
子
さ
ん

が
講
話
し
た
。

石
山
さ
ん
は
「
自
立
支
援
を

兼
ね
て
『
何
か
あ
っ
た
時
に
自

分
の
足
で
逃
げ
ら
れ
る
よ
う

に
』
と
日
頃
の
リ
ハ
ビ
リ
か
ら

歩
け
る
状
態
の
維
持
に
努
め
て

き
た
」
と
説
明
。
防
災
を
身
近

に
引
き
付
け
る
取
り
組
み
に
つ

い
て
、
鈴
木
さ
ん
は
「
防
災
バ

ッ
グ
に
入
れ
る
物
を
選
ん
で
背

負
っ
て
歩
く
こ
と
で
、
自
分
が

持
ち
歩
け
る
重
さ
と
中
身
を
考

え
て
も
ら
う
」
と
述
べ
た
。

第
２
部
の
語
り
合
い
に
は
、

真
備
町
の
住
民
団
体
代
表
や
福

祉
施
設
職
員
、
大
学
生
ら
７
人

が
参
加
。
講
師
２
人
の
ほ
か
、

一
般
社
団
法
人
減
災
・
復
興
支

援
機
構
（
東
京
）
専
務
理
事
の

宮
下
加
奈
さ
ん

と
、
香
川

大
地
域
強
銒
化
研
究
セ
ン
タ
ー

特
命
准
教
授
の
磯
打
千
雅
子
さ

ん

も
助
言
者
と
し
て
加
わ

っ
た
。

真
備
町
で
は
、
西
日
本
豪
雨

で

人
が
犠
牲
に
な
り
、
う
ち

歳
以
上
が

人
を
占
め
た
。

参
加
者
は
西
日
本
豪
雨
の
教
訓

を
基
に
、
住
民
全
員
が
助
か
る

方
法
を
模
索
し
て
い
る
。

同
町
川
辺
地
区
の
住
民
団
体

「
川
辺
復
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
あ

る
く
」
は
「
黄
色
い
タ
ス
キ
大

作
戦
」
を
展
開
す
る
。
災
害
が

迫
っ
た
ら
黄
色
の
た
す
き
を
玄

関
先
に
結
び
、
安
全
な
行
動
を

取
る
意
思
表
示
を
す
る
。
代
表

の
槙
原
聡
美
さ
ん

は
「
た

す
き
が
な
い
と
こ
ろ
に
声
か
け

し
、
ス
ム
ー
ズ
な
避
難
に
つ
な

げ
る
」
と
説
明
し
た
。

同
町
の
箭

や

田
た

地
区
ま
ち
づ
く

り
推
進
協
議
会
は
、
避
難
手
段

や
準
備
物
な
ど
を
詳
し
く
記
入

す
る
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を
作
成
し

た
。
事
務
局
長
の
守
屋
美
雪
さ

ん

は
「
話
し
合
っ
た
人
た

ち
が
一
緒
に
逃
げ
る
仲
間
に
な

る
」
と
強
調
し
た
。

倉
敷
ま
き
び
支
援
学
校
校
長

の
金
島
一
顕
さ
ん

は
「
生

徒
が
主
体
的
に
避
難
で
き
る
よ

う
に
、
音
声
で
避
難
所
へ
誘
導

し
て
く
れ
る
ア
プ
リ
を
開
発
し

て
い
る
」
と
紹
介
し
た
。

こ
う
し
た
取
り
組
み
が
災
害

時
に
力
を
発
揮
す
る
に
は
「
顔

の
見
え
る
関
係
」
が
重
要
に
な

る
。
防
災
に
無
関
心
な
高
齢
者

へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
課
題
に
挙

が
り
、
「
関
わ
り
し
ろ
（
声
を

か
け
や
す
い
余
地
）
」
を
残
す

こ
と
を
確
認
し
合
っ
た
。

福
祉
事
業
所「
ぶ
ど
う
の
家
」

代
表
の
津
田
由
起
子
さ
ん

は「『
迷
惑
か
け
る
か
も
』
『
ト

イ
レ
は
ど
う
し
よ
う
』
『
ペ
ッ

ト
は
』
な
ど
、
避
難
し
な
い
人

に
は
理
由
が
あ
る
。
解
決
策
を

事
前
に
話
し
合
え
る
関
係
を
つ

く
り
た
い
」
と
話
す
。

若
い
世
代
へ
の
期
待
も
高
ま

る
。
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
清
心
女
子

大
３
年
の
長
江
真
優
さ
ん

は
、
交
流
サ
イ
ト
（
Ｓ
Ｎ
Ｓ
）

を
駆
使
し
て
情
報
発
信
す
る
災

強
の
す
け
っ
と
に
刺
激
を
受
け

た
。
「
若
者
な
ら
で
は
の
強
み

を
生
か
し
た
い
。
積
極
的
に
伝

え
て
い
く
こ
と
が
自
分
の
役
割

だ
」
と
語
っ
た
。

磯
打
さ
ん
は
「
黄
色
い
た
す

き
の
よ
う
に
可
視
化
で
き
れ

ば
、
こ
ん
な
に
行
動
し
て
い
る

人
が
い
る
と
分
か
る
。
目
に
見

え
る
動
き
が
大
き
な
ポ
イ
ン
ト

に
な
る
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
。
宮

下
さ
ん
は
「
要
配
慮
者
の
計
画

も
含
め
、
そ
の
人
が
で
き
な
い

こ
と
よ
り
で
き
る
こ
と
を
見
つ

け
る
方
が
、
関
わ
り
や
す
く
な

る
」
と
述
べ
た
。

話
し
合
い
の
合
間
に
は
、
会

場
全
体
で
石
山
さ
ん
の
施
設
で

日
頃
か
ら
行
っ
て
い
る
足
腰
体

操
を
体
験
し
た
。
石
山
さ
ん
の

「
地
震
だ
」
の
か
け
声
に
合
わ

せ
て
立
ち
上
が
り
、
足
腰
を
動

か
し
た
。

岡
山
県
倉
敷
市
真
備
地
区
は
、
市
の
北
西
部
に

位
置
し
、
１
級
河
川
の
高
梁
川
と
、
支
流
の
小
田

川
が
合
流
す
る
区
域
に
市
街
地
が
形
成
さ
れ
て
い

る
。
小
田
川
の
勾
配
が
緩
い
こ
と
な
ど
か
ら
、
た

び
た
び
水
害
に
見
窑
わ
れ
て
き
た
。

２
０
１
８
年
７
月
の
西
日
本
豪
雨
で
、
倉
敷
市

は

時
間
雨
量
が
２
７
０
・
５
㍉
と
観
測
史
上
最

大
を
記
録
。小
田
川
と
支
流
の
末
政
川
、高
馬
川
、

真
谷
川
の
堤
防
計
８
カ
所
が
決
壊
し
、
真
備
地
区

の
３
割
に
相
当
す
る
１
２
０
０
㌶
が
浸
水
し
た
。

浸
水
の
深
さ
は
最
大
で
５
㍍
に
及
ん
だ
。

倉
敷
市
内
の
被
害
は
真
備
地
区
に
集
中
し
て
い

る
。
市
に
よ
る
と
、
死
者
は
災
害
関
連
死
を
含
め

人
で
、
う
ち

人
が
真
備
地
区
。
岡
山
県
に
よ

る
と
、
真
備
地
区
の
災
害
関
連
死
を
除
い
た
死
者

人
の
う
ち
、

・
２
％
に
当
た
る

人
が

歳

以
上
で
、
高
齢
者
の
割
合
が
非
常
に
高
く
な
っ
て

い
る
。
ま
た
、

・
３
％
に
当
た
る

人
が
自
宅

で
亡
く
な
っ
て
い
た
。

市
内
で
全
壊
し
た
建
物
は
４
６
４
６
棟
で
、
う

ち
真
備
地
区
の
被
害
は
４
６
３
３
棟
。
仮
設
住
宅

に
は
ピ
ー
ク
時
に
は
８
７
８
０
人
が
入
居
し
た
。

豪
雨
直
前
の

年
６
月
に
２
万
２
７
９
７
人
だ

っ
た
地
区
内
の
人
口
は
、

年
６
月
時
点
で
２
万

３
４
８
人
と
、
１
割
が
地
域
に
戻
り
き
っ
て
い
な

い
。

被
害
集
中

死
者
74

高
齢
者
の
割
合
は

％

西
日
本
豪
雨
で
被
害
を
受
け
た
岡
山
県
倉
敷
市
真
備
町
地
区
‖
２
０
１
８
年
７
月
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石
山
さ
ん
の
話
で
、
普
段
か
ら
利
用
者
に

「
地
震
が
来
た
と
き
に
自
分
で
避
難
で
き
る

よ
う
に
」
と
声
を
か
け
、
歩
く
こ
と
の
後
押

し
を
し
て
い
る
と
聞
い
て
、
防
災
の
持
つ
力

の
新
し
い
側
面
を
学
ん
だ
。

顔
の
見
え
る
関
係
の
定
義
は
一
つ
で
は
な

い
。
直
接
会
っ
て
話
を
す
る
関
係
も
、
好
む

人
と
好
ま
な
い
人
が
い
る
。
災
強
の
す
け
っ

と
の
防
災
コ
ン
テ
ン
ツ
を
使
っ
て
い
る
人

は
、
コ
ン
テ
ン
ツ
を
介
し
て
、
鈴
木
さ
ん
た

ち
の
顔
が
見
え
る
関
係
を
好
ん
で
い
る
と
も

言
え
る
。
さ
ま
ざ
ま
な
つ
な
が
り
を
社
会
で

た
く
さ
ん
持
つ
こ
と
が
大
事
だ
。

私
た
ち
は
今
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
交
流
サ
イ
ト
）

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
つ
な
が
り
を
持
て

る
。
「
誰
と
誰
が
知
り
合
い
」
と
い
っ
た
情

報
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
や
市
役
所
に
集
ま

る
。
Ａ
Ｉ
（
人
工
知
能
）
な
ど
の
技
術
を
使

っ
て
、
人
間
関
係
を
可
視
化
し
た
り
、
支
援

の
抜
け
て
い
る
と
こ
ろ
を
把
握
し
た
り
し

て
、
地
域
の
人
た
ち
の
連
携
強
化
を
、
防
災

分
野
で
で
き
た
ら
い
い
。

災
害
が
起
き
て
い
な
い
の
に
、
学
生
に
定

期
的
に
足
湯
に
来
て
も
ら
っ
て
い
る
地
域
が

あ
る
。
参
加
す
る
お
年
寄
り
は
、
普
段
会
わ

な
い
学
生
と
さ
ま
ざ
ま
な
話
が
で
き
る
。
そ

れ
だ
け
で
も
地
域
貢
献
だ
が

今
度

防
災

訓
練
を
す
る
か
ら
歩
い
て
来
て
ね

な
ど
と

声
を
か
け
て
、
訓
練
の
２
歩
ぐ
ら
い
手
前
の

活
動
を
し
て
い
る
。
い
い
取
り
組
み
な
の
で

お
勧
め
し
た
い
。

私
の
古
里
の
東
京
・
三
宅
島
で
は
、
小
中

学
生
が
児
童
生
徒
会
費
を
稼
ぐ
た
め
、
村
の

広
報
を
毎
月
、
対
面
で
配
り
、
「
具
合
は
ど

う
で
す
か
」
「
困
り
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
」

と
聞
い
て
回
っ
た
。
普
段
、
子
ど
も
が
け
が

を
し
た
ら
、
近
く
の
お
年
寄
り
が
手
当
て
を

し
て
く
れ
る
関
係
が
で
き
た
。
大
人
は
も
っ

と
、
子
ど
も
た
ち
が
活
躍
で
き
る
場
を
つ
く

る
べ
き
だ
。

高
齢
で
も
元
気
で
歩
け
る
人
は
支
援
す
る

側
に
回
っ
て
も
ら
お
う
。
で
き
な
い
こ
と
を

見
つ
け
る
の
で
は
な
く
、
で
き
る
こ
と
を
見

つ
け
る
観
点
で
お
年
寄
り
と
の
関
わ
り
方
を

探
っ
て
は
ど
う
か
。

香
川

域
強
銊
化
研
究
セ
ン
タ
ー
特
命
准
教
授

磯
打
千
雅
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技
術
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子
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に
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