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編
集
委
員

伊
藤
あ
い
、大
嶋
心
晴
、

柏
倉
悠
翔
、鈴
木
和
暖
、中
島
梨
優
、

馬
場
遥
万
（
６
年
）
泉
田
夏
実
、
稲

井
柚
葉
、氏
家
壮
一
郎
、遠
藤
孝
晟
、

佐
藤
紗
葵
、
吉
田
伊
織
（
５
年
）

指
導
教
諭

堀
之
内
和
佳
子
、
佐
久

間
瑞
樹

みんなで決めたスローガンのように、笑顔がいっぱいのお祭り
になりました‖2019年 月 日

多
賀
城
小
学
校
に
は
、
み

ん
な
が
楽
し
み
に
し
て
い
る

「
青
葉
ま
つ
り
」
と
い
う
児

童
会
行
事
が
あ
り
ま
す
。

３
〜
６
年
生
そ
れ
ぞ
れ
の

学
級
が
お
店
を
出
し
合
い
、

そ
れ
を
全
校
で
楽
し
む
お
祭

り
で
す
。
毎
年
お
祭
り
を
盛も

り
上
げ
る
た
め
に
代
表
委
員

会
で
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
決
め
、

計
画
を
立
て
て
準
じ
ゅ
ん

備び

を
進

め
ま
す
。
今
年
の
ス
ロ
ー
ガ

ン
は
「
楽
し
い
お
店
が
い
っ

ぱ
い
！

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る

青
葉
ま
つ
り
」
で
し
た
。

３
・
４
年
生
は
室
内
で
の

ゲ
ー
ム
や
物
作
り
、
５
年
生

は
体
育
館
で
体
を
動
か
す
ア

ス
レ
チ
ッ
ク
や
タ
イ
ム
ア
タ

ッ
ク
、
６
年
生
は
ス
ト
ー
リ

ー
式
で
謎な
ぞ

解と

き
や
迷め
い

路ろ

な
ど

の
お
店
を
出
し
ま
し
た
。
工

夫
を
凝こ

ら
し
た
お
店
ば
か
り

で
、
ど
の
お
店
か
ら
も
明
る

い
声
が
響ひ

び

き
、
み
ん
な
で
協

力
し
て
楽
し
む
様
子
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
行
列
が
で
き
た

お
店
も
あ
る
ほ
ど
、
大
に
ぎ

わ
い
で
し
た
。

閉へ
い

会か
い

式し
き

で
は
１
・
２
年
生

が
「
た
く
さ
ん
遊
ん
で
楽
し

か
っ
た
」
「
ど
の
お
店
も
や

さ
し
く
教
え
て
く
れ
た
」
と

感
想
を
発
表
し
、
お
店
を
出

し
た
人
も
お
店
を
回
っ
た
人

も
満
足
感
で
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。
全
校
児
童
が
楽
し
め
る

多
小
名
物
青
葉
ま
つ
り
。
こ

れ
か
ら
も
受
け
継つ

が
れ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

学校名 多賀城市立多
た

賀
が

城
じょう

小学校

所在地 多賀城市伝上山１の１の

１

電話 0223622551

校長 中鉢 裕

児童 569人

全校で絆強める
多賀城小には、たてわり活動

があります。１～６年生が班
はん

の

みんなで遊んで、学年の枠
わく

をこ

えて絆
きずな

を強めるためのもので

す。年に３回あり １ ２回目は

６年生が、３回目は５年生が計

画を立て、みんなで楽しみます。

活動後は「もっと遊びたかった」

などという声が聞かれ、休み時

間に自然に会話をする姿
すがた

も見

られるようになります。
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次回は

亘理小 亘理町

米山東小 登米市

くつをそろえる

学校名 大崎市立三
さん

本
ぼん

木
ぎ

小学校

所在地 大崎市三本木天王沢

電話 0229522019

校長 熱海 和男

児童 409人

私たちの学校には「くつをそ

ろえる」という生活のめあてが

あります このめあてには 教科

書やノート 鉛
えん

筆
ぴつ

など授
じゅ

業
ぎょう

の

準
じゅん

備
び

をきちんとして 集中して

学習に取り組む子どもになって

ほしいという校長先生の願いが

込
こ

められています。今では全学

級のくつ箱がきちんとそろって

います。家や他の場所でもし

っかり取り組んでいきたいです

編
集
委
員

阿
部
未
紅
、今
野
歩
夢
、

千
葉
夏
希
、藤
田
心
菜
、小
山
大
遥
、

氏
家
遥
人
、
川
村
桂
秀
、
村
上
大
翔

（
６
年
）

指
導
教
諭

斎
藤
仁

「みつばまつり」では、３～６年生が工夫した楽しいお店が出ます

三
本
木
小
学
校
で
は
、
毎

年

月
中
ち
ゅ
う

旬
じ
ゅ
ん

に
「
み
つ
ば

ま
つ
り
」
と
い
う
児
童
会
行

事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
３
〜

６
年
生
が
ク
ラ
ス
単
位
で
出

し
た
お
店
を
、
全
校
の
児
童

み
ん
な
で
回
っ
て
楽
し
む
お

ま
つ
り
で
、
お
う
ち
の
人
や

地ち

域い
き

の
方
も
招

し
ょ
う

待た
い

し
、
に

ぎ
や
か
で
す
。

児
童
会
の
代
表
委
員
会
で

話
し
合
っ
た
ル
ー
ル
を
も
と

に
、
ク
ラ
ス
全
員
で
協
力
し

て
、
放
課
後
や
休
み
時
間
を

使
っ
て
準
備
を
行
い
ま
す
。

お
店
は
１
ク
ラ
ス
２
、
３
店

程て
い

度ど

で
、
迷め

い

路ろ

や
ボ
ウ
リ
ン

グ
、
プ
ラ
板
工
作
や
障
害
物

競
走
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
種

類
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。

特
に
人
気
が
高
い
お
店
は

６
年
生
の「
お
ば
け
や
し
き
」

で
す
。
毎
年
お
店
の
前
は
大

行
列
で
、
中
に
は
泣
き
だ
す

低
学
年
の
子
も
い
ま
す
。
６

年
生
に
な
っ
た
ら
お
ば
け
や

し
き
の
お
店
が
で
き
る
と
楽

し
み
に
し
て
い
る
低
学
年
の

子
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

み
つ
ば
ま
つ
り
を
通
し

て
、
わ
た
し
た
ち
は
、
ク
ラ

ス
の
み
ん
な
と
協
力
す
る
こ

と
の
大
切
さ
や
、
一い
っ

生
し
ょ
う

懸け
ん

命め
い

仕
事
を
す
る
こ
と
の
面
白

さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
三
本
木
小
の
伝で
ん

統と
う

的て
き

行

事
と
し
て
、
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

材料（４人分）

・豚肩
かた

ロース350㌘・油小１・キャベツ適
てき

量
りょう

・Ａ（酒大３、しょうゆ・オイスターソース各大

１、水150㍉㍑）

・Ｂ（しょうゆ大１、砂
さ

糖
とう

大２）
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抹

①たこ糸で形を整えた豚肉

全体にフォークで刺
さ

して

穴
あな

を開ける。鍋
なべ

に油を温

め、肉に焼き色がつくま

で焼く。
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⊃

②Ａを❶の鍋に入れ、アルミホ

イルに穴を数カ所開けて肉に

かぶせ、上ぶたをして中火で

分煮る。Ｂを加え煮つめて

火を止め、冷ましてから切る。

千切りにしたキャベツを添
そ

え、煮
に

汁
じる

をかける。
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かんたんチャーシュー

「チャーシュー」は焼き豚
ぶた

のことで、ラーメ

ンの具としては欠かせないものです。中国では

バラ肉やモモ肉に塩や五
ご

香
こう

粉
ふん

で下味をつけ、表

面を紅
べに

こうじで色づけし、あぶり焼きにします

が、日本ではたこ糸で形を整えて、しょうゆで

煮
に

たものが主流です。煮る前に豚肉を揚
あ

げたり

焼いたりすると、香ばしくておいしくなります。

イラスト・黒澤 達矢

◇

日本列島には、さまざまな景

色が広がります。きみも鳥にな

って鳥
ちょう

瞰
かん

図
ず

を見てみよう。「こ

こはどこ？」

東京都新宿区と港区にまたが

る公園です。南側の国道246号

から約300㍍続くイチョウ並
なみ

木
き

が黄
こ

金
がね

色
いろ

に色づくと、たくさん

の人が写真を撮
と

りに 訪
おとず

れま

す。

外苑にはプロ野球ヤクルトの

本
ほん

拠
きょ

地
ち

の神宮球場があり、近く

の秩
ちち

父
ぶの

宮
みや

ラグビー場、東京オリ

ンピックの窑
ぶ

台
たい

になる新
しん

国
こく

立
りつ

競
きょう

技
ぎ

場
じょう

とともに、スポーツ観

戦を楽しめます。

５ ４２０２０年１月５日(日曜日)河北新報５ ４２０２０年１月５日(日曜日)河北新報


