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イラスト・黒澤 達矢

1878（明治 ）年に山形市に

建てられた病院です。１階の正

面玄
げん

関
かん

は八角形、２階は十六角

形、３階は八角形で、後ろに十

四角形の回
かい

廊
ろう

と部
へ

屋
や

がありま

す。

明治の初めに日本の大工たち

が、西洋建
けん

築
ちく

を意
い

識
しき

しながら建

てたことで知られ、国の重要文
ぶん

化
か

財
ざい

に指定されています。現
げん

在
ざい

は山形市郷
きょう

土
ど

館として利用さ

れています。

◇

日本列島には、さまざまな景

色が広がります。きみも鳥にな

って鳥
ちょう

瞰
かん

図
ず

を見てみよう。「こ

こはどこ？」

市
名
坂
小
学
校
で
は
、
上

級
生
と
下
級
生
の
関
わ
り
合

い
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

先
日
は
、
６
年
生
が
１
年
生

の
お
世
話
を
す
る
「
サ
ポ
ー

ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
行
い

ま
し
た
。

６
年
生
は
事
前
に
学
校
支し

援え
ん

地ち

域い
き

本
部「
い
っ
ち
ー
ず
」

の
地
域
住
民
の
方
々
か
ら
話

を
う
か
が
い
ま
し
た
。
み
な

さ
ん
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行

う
上
で
①
相
手
を
思
う
②
責せ
き

任に
ん

を
持
っ
て
や
り
遂と

げ
る
③

継け
い

続ぞ
く

す
る
｜
と
い
う
三
つ
の

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

私
わ
た
し

た
ち
は
こ
れ
ら
三
つ

を

心
こ
こ
ろ

掛が

け
、
１
年
生
向
け

に
読
み
聞
か
せ
や
学
習
指し

導ど
う

、
ボ
ー
ル
遊
び
な
ど
を
行

い
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感か

ん

染せ
ん

対た
い

策さ
く

を
考
え
、

遊
び
や
学
習
の
方
法
も
自
分

た
ち
で
工
夫
し
ま
し
た
。

１
年
生
は
「
初
め
て
の
遊

び
を
教
え
て
も
ら
っ
て
わ
く

わ
く
し
た
」
「
と
て
も
楽
し

く
て
、
う
れ
し
か
っ
た

と

喜
よ
ろ
こ

ん
で
く
れ
ま
し
た

私
た

ち
６
年
生
は

相
手
の
気
持

ち
に
な
っ
て
考
え
る
こ
と
が

大
切
だ
と
気
付
き
ま
し
た
。

上
級
生
、
下
級
生
、
そ
し

て
地
域
の
人
た
ち
と
も
学
ん

で
喜
び
合
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
、
こ
れ
か
ら
も
計

画
し
て
い
き
た
い
で
す
。

編
集
委
員

織
笠
こ
と
は

早
川
芽

衣

嶺
岸
雪
乃

森
山
奈
月

石
井
杏

奈
、
及
川
歩
唄

神
戸
珠
結

佐
藤
安

珠

赤
坂
実
紗

阿
部
純
奈

安
斎
彩

花

西
牟
田
み
こ
と
（
６
年
）

指
導
教
諭

新
沼
芙
実
乃

サポートボランティアの様子 左上からとけい回りに いっちー
ずさんのお話 絵本の読み聞かせ パソコン教室 しっぽ取り」

学校名 仙台市立市
いち

名
な

坂
ざか

小学校

所在地 仙台市泉区市名坂高玉１

電話 0227738901

校長 丹野 伸裕

児童 557人

自慢のあいさつ
市名坂小の自

じ

慢
まん

はあいさつで

す。計画委員が毎週、あいさつ

運動を行っています。校長先生

から教えていただいた「思いや

りとプラス１のあいさつ」を大

切に、相手がうれしくなる一言

を添
そ

えています。計画委員が目

指しているのは、マスク姿
すがた

で

も目を合わせて笑
え

顔
がお

になる「マ

スク笑顔」。これからも明るい

あいさつを響
ひび

かせていきます。
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次回は

蒲町小 仙台市

北浦小 美里町

海に関する学び

学校名 気仙沼市立小
こ

泉
いずみ

小学校

所在地 気仙沼市本吉町平貝

電話 0226422651

校長 小野寺 夏江

児童 44人

小泉小は海のすぐそばの高台

にある学校です どの教室から

もきれいに海が見えるのが自
じ

慢
まん

です 私
わたし

たちは海に関する学習

をしています。ワカメの種ばさ

みや刈
か

り取り、サケの放流、海

に親しむ集
つど

いなど、いろいろな

活動があります。新しくなった

小泉大橋から見る海もとても美

しいです。私たちのきれいな海

を未来に残していきたいです。

1962年から続く伝統の鼓笛隊

小
泉
小
学
校
の
伝で

ん

統と
う

で
あ

る
鼓こ

笛て
き

パ
レ
ー
ド
に
つ
い
て

紹
し
ょ
う

介か
い

し
ま
す
。
毎
年
、
運

動
会
や
地
区
の
お
祭
り
な
ど

で
演え

ん

奏そ
う

を
披ひ

露ろ
う

し
て
い
ま

す
。

小
泉
小
の
鼓
笛
隊
は
１
９

６
２
年
に
誕た

ん

生
じ
ょ
う

し
、
現げ

ん

在ざ
い

ま
で
続
い
て
い
ま
す
。
使
っ

て
い
る
楽が

っ

器き

は
大お

お

太だ
い

鼓こ

、
中

太
鼓
、
小
太
鼓
、
グ
ロ
ッ
ケ

ン
（
鉄て

っ

琴き
ん

）
、
ア
コ
ー
デ
ィ

オ
ン
で
す
。

こ
の
楽
器
を
使
う
人
た
ち

を
鼓
隊
と
呼よ

び
ま
す
。
昔
は

６
年
生
が
担た

ん

当と
う

し
て
い
ま
し

た
が
、
児
童
数
の
減げ
ん

少
し
ょ
う

の

た
め
、
今
は
５
、
６
年
生
が

担
当
し
て
い
ま
す
。

２
年
生
か
ら
４
年
生
は
鍵け

ん

盤ば
ん

ハ
ー
モ
ニ
カ
を
演
奏
し
、

１
年
生
は
ポ
ン
ポ
ン
を
手
に

し
た
演え

ん

技ぎ

を
し
ま
す
。
カ
ラ

ー
ガ
ー
ド
を
使
っ
た
演
技
も

あ
り
、
６
年
生
の
指し

揮き

者
が

全
校
の
演
奏
を
リ
ー
ド
し
ま

す
。今

は

月
の
運
動
会
、

月
の
引ひ

き
継つ

ぎ
式
に
向
け
、

み
ん
な
で
心
を
一
つ
に
し
て

練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。

年
の
歴れ

き

史し

が
あ
る
小
泉

小
の
鼓
笛
隊
は
、
地ち

域い
き

の
人

た
ち
か
ら
愛
さ
れ
て
い
ま

す
。
地
域
を
元
気
づ
け
る
よ

う
な
演
奏
を
目
指
し
、
こ
れ

か
ら
も
伝
統
を
守
っ
て
い
き

ま
す
。

編
集
委
員

三
浦
徳
弥
、
及
川
こ
と

菜
（
６
年
生
）
及
川
史
恩
、
及
川
来

瑠
未
、
広
藤
悠
斗
（
５
年
生
）

指
導
教
諭

斗
沢
勇
輝
、
吉
田
裕
香

焼き締めさばのすし
「締

し

めさば」は日本海でとれたサバを京

都に運ぶために塩づけにしたのが始まりと

いわれ、この道を鯖
さば

街
かい

道
どう

（若
わか

狭
さ

街道）と呼
よ

びます。「サバの生き腐
ぐさ

れ」というくらい

傷
いた

みやすい魚なので、保
ほ

存
ぞん

ができるように

塩づけ後、塩を洗
あら

い流して酢
す

につけます。

サバの身がしまって味もよくなり、刺
さ

し身
み

のように食べたりすしにしたりします。

材料（２本分）

・締めさば２枚
まい

・Ａ（卵
たまご

２個
こ

、砂
さ

糖
とう

小さじ１）

・油適
てき

宜
ぎ

・大葉４枚・白ごま小さじ２・ごはん250㌘

・Ｂ（酢大さじ２、砂糖小さじ１、塩少々）
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①さばは水気を取り、フライパ

ンに油をひき、両面をこんが

り焼く。鍋
なべ

に油を少しひき、

Ａを混
ま

ぜて入れ、いり卵を作

る。大葉は千切りにする。
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②ボウルにＢを入れ、600㍗の

レンジで 秒温め、砂糖を溶
と

かし、ごはん、いり卵、ごま、

大葉を混ぜて酢飯を作る。ラ

ップにさばを、皮を下にして

置き、酢飯をのせ筒
つつ

状
じょう

にし

っかり固める。食べやすい大

きさに切る。
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