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イラスト・黒澤 達矢

1910（明治 ）年に建てられ

た岐
ぎ

阜
ふ

県美
み

濃
の

市にある水力発電

所です。100年以上がたった今

も現
げん

役
えき

で、中部電力が運転して

います。日本で近代化が始まっ

た明治時代を象
しょう

徴
ちょう

する赤れん

が造
づく

りが特
とく

徴
ちょう

です。

2000年から 年にかけて、本

館や正門、外
そと

塀
べい

などが国の登録

有形文
ぶん

化
か

財
ざい

となりました。 年

には近代化産業遺
い

産
さん

にも認
にん

定
てい

さ

れています。

◇

日本列島には、さまざまな景

色が広がります。きみも鳥にな

って鳥
ちょう

瞰
かん

図
ず

を見てみよう。「こ

こはどこ？」

編
集
委
員

渡
辺
虹
葉
、
滝
沢
美
侑
、

石
田
純
子
、
星
合
真
菜
、
清
水
日
南

子
、
高
橋
一
瑳
、
中
野
太
慈
、
阿
部

瑞
己
、
薗
田
康
晴
（
５
年
）

指
導
教
諭

石
塚
正
幸

私
わ
た
し

た
ち
の
小
学
校
は
開

校
し
て
５
年
目
の
私し

立り
つ

小

で
、
１
〜
５
年
生
の
１
５
８

人
が
毎
日
元
気
に
す
ご
し
て

い
ま
す
。
５
年
生
の
私
た
ち

が
最
初
の
入
学
生
で
す
。

学
習
は
英
語
と
日
本
語
を

使
い
分
け
、
お
よ
そ
半
分
を

英
語
で
行
い
ま
す
。
国
語
、

日
本
語
算
数
、
社
会
な
ど
は

公
立
小
と
同
じ
教
科
書
を
使

い
日
本
語
で
学
び
ま
す
。
英

語
算
数
と
理
科
は
日
本
語
の

教
科
書
を
英え
い

訳や
く

し
た
教
科
書

を
使
い
、
図
工
、
生
活
科
、

Ｉ
Ｃ
Ｔ（
情
じ
ょ
う

報ほ
う

通
信
技ぎ

術
じ
ゅ
つ

）

も
英
語
で
学
習
し
ま
す
。
第

２
外
国
語
は
中
国
語
か
ト
ル

コ
語
を
選せ
ん

択た
く

し
ま
す
。

ク
ラ
ス
に
は
日
本
人
と
外

国
人
の
担た

ん

任に
ん

の
先
生
が
い

て

そ
れ
ぞ
れ
日
本
語

英
語

の
授じ
ゅ

業
ぎ
ょ
う

を
担
当
し
ま
す
。

探た
ん

究
き
ゅ
う

型が
た

学
習
は
課
題
を

協
力
し
て
解か
い

決け
つ

し
た
り
自
分

で
学
び
方
を
考
え
た
り
し
な

が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ

に
つ
い
て
総そ
う

合ご
う

的
に
学
び
ま

す
。
テ
ー
マ
に
よ
り
英
語
や

日
本
語
を
使
い
分
け
、
オ
ン

ラ
イ
ン
の
学
習
ツ
ー
ル
で
調

べ
た
り
学
ん
だ
こ
と
を
み
ん

な
で
共
有
し
た
り
し
ま
す
。

学
校
行
事
も
各
国
の
人
々

と
交
流
す
る
「
国こ
く

際さ
い

子
ど
も

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
、
英
語

で
生
活
す
る

宿
し
ゅ
く

泊は
く

活
動
な

ど
、
国
際
色
豊ゆ

た

か
で
す
。

英語担当の先生と楽しくコミュニケーションする１年生（左上）と
２年生（右上）。探究型学習でプロジェクトやＩＣＴを使ったリサ
ーチに取り組む３年生（左下）と４年生（右下）

学校名 ホライゾン学園仙台小学校

所在地 仙台市泉区高森４の２の

540

電話 0227399818

校長 アルク・バリ

ッシュ

児童 158人

メルヘンな校舎
私たちの校

こう

舎
しゃ

は、外から見る

とメルヘンのお話に出てくるよ

うな形です 冷
れい

暖
だん

房
ぼう

各教室の大

きな電子黒板など設
せつ

備
び

が充
じゅう

実
じつ

しています。１階には３歳
さい

以上

のインターナショナルスクール

の皆
みな

さんが、英語で学んだり遊

んだりしています。校庭の芝
しば

生
ふ

では休み時間に元気にサッカー

をしたり、体育の学習を楽しん

だりしています。

恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢

恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢
恢

怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪

「いいね小学校」は

今回で終わります。次

回から「わが校わがま

ち スクール通信」を

掲
けい

載
さい

します。

縄文集落のよう

学校名 栗原市立一
いち

迫
はさま

小学校

所在地 栗原市一迫真坂新道満

電話 0228522229

校長 小野寺 一浩

児童 267人

一迫小の校
こう

舎
しゃ

は縄
じょう

文
もん

式集落

をイメージした木
もく

造
ぞう

で、低・中

・高学年棟
とう

に分かれて立ってい

ます。廊
ろう

下
か

の床
ゆか

には、歴
れき

史
し

に関

する出
で

来
き

事
ごと

の絵が彫
ほ

られていま

す。高い天じょうは太い木で組

んであり、天
てん

窓
まど

があるのでとて

も明るいです。中庭では、鬼
おに

ご

っこや虫捕
と

り、雪合戦などをし

て全校のみんなで元気よく遊ん

でいます。

編
集
委
員

白
鳥
佑
磨
、
金
沢
泰
志
、

伊
藤
心
菜
、
高
梨
琉
果
（
６
年
）

指
導
教
諭

遠
藤
聡
子

香りが一面にだたよっていたゆり園。昨年 月いっぱいで
閉園しました

一
迫
小
学
校
で
は
毎
年
、

６
年
生
が
「
南
く
り
こ
ま
高

原
一
迫
ゆ
り
園

で

保ほ

存ぞ
ん

会

の
み
な
さ
ん
に
教
え
ら
れ
な

が
ら
草
を
取
っ
た
り
球
根
を

植
え
た
り
し
て
き
ま
し
た
。

ゆ
り
園
に
一
歩
入
る
と
、

甘あ
ま

い
香
り
が
立
ち
こ
め
、
背せ

の
高
い
見
事
な
ユ
リ
が
咲さ

き

ほ
こ
っ
て
い
る
の
が
見
え
ま

す
。

私
わ
た
し

た
ち
は
昨
年
夏
、

汗あ
せ

だ
く
に
な
っ
て
草
を
取

り
、花
が
ら
を
つ
み
ま
し
た
。

球
根
は
前
年
、
先せ

ん

輩ぱ
い

が
植

え
ま
し
た
。
「
責せ
き

任に
ん

を
持
っ

て
お
世
話
し
よ
う
」
「
次
の

６
年
生
へ
受
け
継つ

ご
う
」「
見

に
来き

た
お
客
さ
ん
が
温
か
い

気
持
ち
に
な
り
ま
す
よ
う

に
」
と
、
み
ん
な
で
頑が

ん

張ば

り

ま
し
た
。

し
か
し
、
秋
に
新
し
い
球

根
を
植
え
る
の
を
前
に
、
保

存
会
の
方
か
ら
「
開
園

年

で
閉へ

い

園え
ん

す
る
」
と
い
う
お
知

ら
せ
が
来
ま
し
た
。
あ
の
夏

の
作
業
を
最
後
に
「
も
う
見

事
な
ユ
リ
を
見
る
こ
と
は
で

き
な
い
」
と
思
う
と
、
と
て

も
残
念
で
す
。

保
存
会
の
方
か
ら
は
児
童

全
員
に
大
き
な
球
根
を
い
た

だ
き
、
そ
れ
ぞ
れ
が
家
で
て

い
ね
い
に
植
え
ま
し
た
。
ゆ

り
園
は
な
く
な
り
ま
す
が
、

一
迫
の
美
し
い
ユ
リ
は
私
た

ち
の
心
の
中
に
い
つ
ま
で
も

咲
き
続
け
ま
す
。

チンジャオロース

チンジャオロースは世界中で親しまれる中
ちゅう

華
か

料理 中国では豚
ぶた

肉
にく

で作るのが一
いっ

般
ぱん

的
てき

ですが 日本

やアメリカでは牛肉が好まれます。チンジャオ（青

椒 は緑色のピーマンやシシトウ、ロース 肉絲

は肉の細切りのこと 玉ネギや長ネギ モヤシなど

を入れることもあります。日本では広
かん

東
とん

風
ふう

が主流

ですが、辛
から

みの強い四
し

川
せん

風
ふう

もあります。

主な材料（３人分）

・牛肉200㌘・ピーマン３個
こ

・パプリカ½個・タケノコ水
みず

煮
に

120㌘

・ショウガ ニンニクのみじん切り各小さじ２・ごま油小さじ２

・Ａ（しょうゆ・酒・ごま油各小さじ１） ・片
かた

栗
くり

粉
こ

小さじ２

・Ｂ（オイスターソース・しょうゆ各小さじ２、砂
さ

糖
とう

小さじ１、

酒大さじ２、粉
ふん

末
まつ

中華スープ小さじ１）
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抹

①牛肉と野菜は食べやすい長さ

の細切りにし、牛肉はＡと混
ま

ぜ５分おく。
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②フライパンにごま油を温めて

ショウガ、ニンニクと牛肉を

炒
いた

める。野菜を加え火が通っ

たらＢを入れて混ぜ、大さじ

１の水で溶
と

いた片栗粉を加え

て２分加熱し、なじんだら火

を止める。
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日
の
「
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
マ
ッ
シ
ュ
ポ
テ
ト
」
の

材
料
に
あ
る
牛
乳
の
分
量
は

㍉
㍑
で
し
た
。
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