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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 仙台市立宮
みや

城
ぎ

野
の

中学校

所在地 仙台市宮城野区五輪１の４の

創 立 1949年

電 話 0222560215

校 長 我妻 仁

生 徒 738人

美しい自然の中部活動

宮城野中のイチオシは、学校のすぐ

そばにある 榴岡
つつじがおか

公園 です。桜
さくら

の

名所として知られ、春には桜を楽しむ

多くの人たちでにぎわいを見せます。

私
わたし

たちはこの公園を部活動の練習

場所として利用することもあります。

美しい自然に触
ふ

れながら、すがすがし

い気持ちで練習することができます。

その他にも榴岡公園では、お祭りが

開
かい

催
さい

されたり、イベントが行われたり

します。子どもから大人まで幅
はば

広い年

代の人たちが関わる交流の場にもなっ

ています。
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編集委員 北島大誠 丹野翔太 真野来桃 吉川仁 高橋萌音 杉山晴菜 ３年 阿部

真聖 琴錫大 佐藤拡 中井穂純 今野雄弥 加藤綾音 ２年）指導教員 高橋萌美

宮
城
野
中
学
校
の
生
徒
会

は
「
い
じ
め
０
（
ゼ
ロ
）
」

を
目
指
し
た
活
動
に
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。

絆
き
ず
な

を
強
め

る
た
め
学
級
で
ス
ロ
ー
ガ
ン

を
考
え
る
「
き
ず
な
集
会
」

を
開
い
た
り
、
い
じ
め
防ぼ

う

止し

の
標
語
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
っ

た
り
し
て
き
ま
し
た
。

特
に
力
を
注
い
で
い
る
の

は
地
域
と
連れ

ん

携け
い

し
た
取
り
組

み
で
す
。
学
区
内
に
あ
る
三

つ
の
小
学
校
と
共
に
、
あ
い

さ
つ
運
動
や
小
中
児
童
生
徒

合
同
会
議
、
中
学
生
が
小
学

校
へ
出
向
い
て
「
い
じ
め
を

無
く
そ
う
！
」
と
宣せ

ん

言げ
ん

す
る

集
会
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
小
中
の
児
童
・
生
徒
が

交
流
し
、
仲
を
深
め
る
き
っ

か
け
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

小
中
の
枠わ
く

を
こ
え
て
地
域

の
人
た
ち
と
の
関
わ
り
を
持

つ
活
動
も
続
け
て
い
ま
す
。

近
く
の
駅
で
は
あ
い
さ
つ
を

し
な
が
ら
、
い
じ
め
防
止
の

ス
ロ
ー
ガ
ン
を
書
い
た
ポ
ケ

ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
配
り
ま

し
た
。
あ
い
さ
つ
を
返
し
て

く
れ
る
人
が
多
く
、
明
る
い

雰ふ
ん

囲い

気き

に
な
り
ま
し
た
。

今
は
コ
ロ
ナ
禍か

で
活
動
が

制せ
い

限げ
ん

さ
れ
、
例
年
通
り
に
で

き
て
い
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
こ
れ
か
ら
も
宮
城
野

中
が
中
心
と
な
り
、
地
域
と

の
絆
を
強
め
て
い
け
る
よ
う

に
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

し
て
い
き
ま
す
。

私たちは「いじめ０（ゼロ）」を目指した活動に力を入れています

次回は
塩釜一小（塩釜市）
気仙沼中（気仙沼市）
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あいさつ日本一 目標

学校名 名取市立愛
めで

島
しま

小学校

所在地 名取市愛島笠島東蔵神

創 立 1873年

電 話 0223822538

校 長 鈴木 雅行

児 童 944人

愛島小では「あいさつ日本一」を目

標に「あいさつ運動」に取り組んでい

ます。毎週木曜の朝、担
たん

当
とう

の学級が正

門から昇
しょう

降
こう

口にかけて並
なら

び、大きな

声であいさつします。その様子を生活

委員会が昼の放送で報
ほう

告
こく

し、より良い

あいさつを全校に呼
よ

びかけています。

この「あいさつ運動」は学校の合
あい

言
こと

葉
ば

「三つの『あ』」の一つです。ほか

に「あったか」「ありがとう」があり

ます。「あったか言葉」「ありがとう」

をたくさん言い、下級生の手本となる

すてきな上級生を目指します。
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左
上
か
ら
と
け
い
回
り
に
「
五
社
の
峰
と
校
舎
」
「
メ
ダ
カ
に
つ
い

て
の
発
表
の
様
子
」
「
実
方
中
将
の
墓
近
く
の
橋
」
「
交
通
指
導
隊

に
よ
る
見
守
り
活
動
」

編集委員 遠藤匠真 黒田咲希 佐藤雄蕗 石垣萌杏 遠藤陽葵 鈴木翔 岩崎心

花 檀崎太一 村上樹希 泉瑞雪 大庭天佑 門田翔真 ６年）指導教員 三品綾子

愛
島
小
学
校
は
東
日
本
大

震
災
後
、
児
童
が

急
き
ゅ
う

増ぞ
う

し

て
大だ

い

規き

模ぼ

校
と
な
り
ま
し
た

が
、
も
と
も
と
は
小
さ
な
学

校
だ
っ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

周
り
に
広
が
る
水
田
に
は

カ
エ
ル
や
メ
ダ
カ
が
泳
い
で

い
ま
す
。
総そ
う

合ご
う

的
な
学
習
の

時
間
に
調
べ
た
ら
、
絶ぜ
つ

滅め
つ

危き

惧ぐ

種
の
ク
ロ
メ
ダ
カ
が
近
く

に
い
る
と
分
か
り
ま
し
た
。

春
か
ら
夏
に
は
ヒ
バ
リ
や

ツ
バ
メ
な
ど
が
畑
の
虫
を
狙ね

ら

っ
て
飛
ん
で
き
ま
す
。
夏
か

ら
秋
に
は
真
っ
白
な
サ
ギ
を

田
ん
ぼ
で
よ
く
見
か
け
、
冬

に
は
白
鳥
が
え
さ
を
探さ

が

し
て

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

学
校
の
西
側
は
「
五
社
の

峰み
ね

」
と
呼よ

ば
れ
る
丘
き
ゅ
う

陵
り
ょ
う

地

に
な
っ
て
い
て
、
道ど
う

祖そ

神
社

や
平
安
時
代
の
歌
人
・
実さ

ね

方か
た

中
ち
ゅ
う

将
じ
ょ
う

の
も
の
と
さ
れ
る
墓は

か

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
街か
い

道ど
う

沿ぞ

い
に
広
が
っ
た
歴れ
き

史し

の
あ
る

地
域
で
も
あ
り
ま
す
。

何
よ
り
地
元
の
方
々
の
温

か
さ
が
自
慢
。
学
校
前
の
交

差
点
で
見
守
っ
て
く
だ
さ
る

交
通
指し

導ど
う

隊た
い

の
方
々
の
ほ

か
、
歩
道
を
雪
か
き
し
て
く

だ
さ
る
方
も
。
運
動
会
な
ど

の
行
事
を
楽
し
み
に
来き

て
く

だ
さ
る
人
も
大お

お

勢ぜ
い

い
ま
す
。

私
わ
た
し

た
ち
は
豊ゆ

た

か
な
自
然

と
温
か
さ
に
囲か

こ

ま
れ
、
楽
し

い
学
校
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
て
い
る
の
で
す
。

シェントウジャン

管理栄養士
奈良 理香子 主

な
材
料

２
人
分

・豆乳（無調整）400㍉㍑・ザーサイ ㌘

・小ネギ２本・乾
かん

燥
そう

小エビ小さじ２

・Ａ（酢小さじ４、ごま油小さじ１）

・焼きのり、揚げ玉適
てき

宜
ぎ

シェントウジャンは台
たい

湾
わん

の

朝ごはんの定番メニューで

す。「シェン」は塩辛
から

い味、

「トウジャン」は豆
とう

乳
にゅう

のこ

とです。酢
す

を入れて豆乳を分
ぶん

離
り

させるので茶わん蒸
む

しのよ

うになります。専
せん

門
もん

店では揚
あ

げパンを添
そ

えることが多いで

すが、食パンや油揚げを焼い

たもの、油ふや揚げ玉を添え

ると本
ほん

格
かく

的になります。酢は

米酢や穀
こく

物
もつ

酢、黒酢を使いま

す。

①ザーサイは細かく切り、ネギは

小口切りにする。人数分の器
うつわ

に分けて入れ、小エビとＡも分

けて入れる。

②鍋
なべ

で豆乳を沸
ふっ

騰
とう

直前まで温め、

❶の器に注ぎ入れて軽く混
ま

ぜ

る。細かくした焼きのり、揚げ

玉をのせる。

① ②

東京都渋
しぶ

谷
や

区にあります。1964年の

東京オリンピックに向けて建
けん

設
せつ

され、

大きい方の第一体育館で水泳、第二体

育館ではバスケットボールが行われま

した。今
こ

年
とし

の東京五輪ではハンドボー

ルが、パラリンピックでは車いすラグ

ビーとバドミントンが、第一体育館で

あります。

建
けん

築
ちく

家
か

の丹
たん

下
げ

健
けん

三
ぞう

さんの設
せっ

計
けい

で、ど

ちらの体育館もつり橋と同じつり構
こう

造
ぞう

の技
ぎ

術
じゅつ

が使われています。当時、世

界でも珍
めずら

しい工法で「 世
せい

紀
き

の名建

築」とほめたたえられました。

◇

東京オリンピック・パラリンピック

がいよいよ夏に始まるね。世界中から

日本にアスリートが集まり、スポーツ

の祭典が行われる建
たて

物
もの

や場所を見てみ

よう。

イ
ラ
ス
ト
・
黒
澤

達
矢
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