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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 塩釜市立浦
うら

戸
と

小中学校（浦戸中）

所在地 塩釜市浦戸野々島馬越８

創 立 1947年（浦戸中）

電 話 0223692008

校 長 佐藤 浩一

児童生徒 人（浦戸中 人）

風景を楽しめる船通学

浦戸小中の学校生活で一番特
とく

徴
ちょう

的
てき

なのは船通学です。学校がある野々島

まで、児童生徒全員が市
し

営
えい

汽船に乗っ

て通います。船からは美しい夕焼けや

ノリの養殖いかだなど、さまざまな風

景を見ることができ、船通学ならでは

の楽しみの一つになっています。

船を降
お

りてからの通学路でも浦戸の

自然を身近に感じることができます。

植物や動物もたくさんいるほか、冬の

帰りの道にはきれいな星空が見られま

す。私たちは毎日豊
ゆた

かな自然を楽しみ

ながら通学しています。

⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

編集委員 小川朋希、栄田七里美（中学３年）内海太豊（同２年）

指導教員 中山美紗子、舎利倉聡哉

浦
戸
小
中
学
校
は
浦
戸
小

と
浦
戸
中
が
併へ

い

設せ
つ

さ
れ
て
い

る
学
校
で
、
地
域
の
方
々
と

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。
多
く
の
行
事
も
皆み

な

さ
ん
の
協
力
を
い
た
だ
き
な

が
ら
行
わ
れ
ま
す
。

浦
戸
自
然
教
室
で
は
例

年
、
児
童
生
徒
が
使
う
カ
ヌ

ー
の

準
じ
ゅ
ん

備び

や
船
外
機
に
よ

る
浦
戸
の
海
の
案
内
を
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

私
わ
た
し

た
ち

は
地
域
の
方
々
の
お
か
げ
で

海
の
す
ば
ら
し
さ
を
体
験
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

冬
の
カ
キ
む
き
体
験
や
ノ

リ
す
き
体
験
で
は
、
島
の
方

に
講こ

う

師し

に
な
っ
て
い
た
だ

き
、
養よ

う

殖
し
ょ
く

の
歴れ

き

史し

や
作
業

方
法
を
教
わ
り
ま
す
。
使
っ

た
カ
キ
や
ノ
リ
は
体
験
後
に

食
べ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

栄
養
豊ほ
う

富ふ

な
浦
戸
の
海
で
育

っ
て
い
る
た
め
、味
が
濃こ

く
、

と
て
も
お
い
し
い
で
す
。

私
た
ち
は
地
域
の
方
々
の

協
力
に
感か

ん

謝し
ゃ

し
、
登
下
校
時

の
あ
い
さ
つ
は
も
ち
ろ
ん
、

行
事
の
時
は
各
ご
家
庭
を
訪ほ

う

問も
ん

し
、
案
内

状
じ
ょ
う

を
お
渡わ

た

し

す
る
な
ど
し
て
交
流
を
深
め

て
き
ま
し
た
。

今
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影え

い

響
き
ょ
う

で
で
き
な
い
こ

と
も
多
く
あ
り
ま
す
が
、
収お

さ

ま
っ
た
ら
浦
戸
な
ら
で
は
の

行
事
を
地
域
の
方
々
と
も
っ

と
楽
し
み
た
い
で
す
。

私
た
ち
は
地
域
の
方
々
の
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
浦
戸
の
自
然
を

体
験
し
て
い
ま
す

次回は
栗駒小（栗原市）
仙台二華中（仙台市）

⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

二つの校庭に季節の花

学校名 角田市立横
よこ

倉
くら

小学校

所在地 角田市横倉杉の堂７

創 立 1974年

電 話 0224631146

校 長 杉山 義隆

児 童 156人

横倉小の自慢は二つの校庭です。一

つは校
こう

舎
しゃ

北側にあり、春になると桜
さくら

の花がとてもきれいに咲
さ

きます。

もう一つは校舎南側にあります。自

然豊かで、花だんには全校で花を植え

ます。春はパンジーやチューリップな

どが、この記事を書いている今（５月）

は藤
ふじ

の花が咲き乱
みだ

れています。夏には

ヒマワリが咲き、秋は紅葉
もみじ

やカエデが

きれいです。冬の雪が積もった日には

山の上からビニール袋
ぶくろ

ですべって遊

びます。これからも季節を感じられる

自慢の校庭を大事にしていきます。
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編集委員 大石彩楓、太田莉梨、渡辺琴音（５年）

指導教員 狩野未来

角
田
市
で
は
「
か
く
だ
３

め
」
と
し
て
、
「
め
」
が
付

く
米
・
豆
・
梅
を
豊ゆ

た

か
な
食

の
象

し
ょ
う

徴
ち
ょ
う

と
し
て
発
信
し
て

い
ま
す
。
納な
っ

豆と
う

や
枝え
だ

豆ま
め

、
梅う
め

干ぼ

し
な
ど
も
、
と
て
も
お
い

し
く
て
有
名
で
す
が
、
横
倉

小
学
校
で
は
米
に

焦
し
ょ
う

点て
ん

を

あ
て
、
５
年
生
が
「
総そ
う

合ご
う

的て
き

な
学
習
の
時
間
」
に
米
作
り

体
験
を
し
て
い
ま
す
。

毎
年
、
地
元
の
農
家
の
方

々
の
ご
指し

導ど
う

と
ご
協
力
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
５
月
に
田

植
え
を
、

月
に
稲い

ね

刈か

り
と

精せ
い

米ま
い

を
行
い
ま
す
。
体
験
を

通
じ
て
、
ふ
る
さ
と
の
「
食

の
素す

晴ば

ら
し
さ
」
「
農
業
に

対
す
る
理り

解か
い

」
を
深
め
て
い

き
ま
す
。

田
植
え
前
の
事
前
学
習
で

は
、
角
田
市
で
作
っ
て
い
る

お
米
は
「
ひ
と
め
ぼ
れ
」
が

多
く
、
お
米
に
は
い
ろ
い
ろ

な
病
気
や
虫
が
付
く
心
配
が

あ
り
、
「
お
い
し
い
お
米
を

作
る
の
は
大
変
」
な
ど
と
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。
田
植
え
の
こ
つ
も

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
お
米
の
こ
と

を
も
っ
と
調
べ
、
角
田
の
お

米
の
お
い
し
さ
を
た
く
さ
ん

の
人
に
知
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
に
発
信
し
て
い
き
た
い
で

す
。
み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
角

田
市
に
遊
び
に
来き

て
く
だ
さ

い
。

米
作
り
体
験
で
田
植
え
を
行
う
５
年
生

フルーツのふるふる寒天

管理栄養士
奈良 理香子 主

な
材
料

５
個こ

分

・パインやモモの缶
かん

詰
づめ

300㌘

・Ａ（粉末寒天２㌘、水600㍉㍑）

・砂
さ

糖
とう

㌘・レモン汁
じる

大さじ１

寒天はテングサやオゴノリ

などの海
かい

藻
そう

を煮
に

溶
と

かし、凍
とう

結
けつ

、

乾
かん

燥
そう

させたものです。形
けい

状
じょう

で角寒天、糸寒天、粉
ふん

末
まつ

寒天

などがあります。 ℃以上で

溶け、 ℃以下で固まります。

よく似
に

たゼラチンは主成分が

タンパク質
しつ

なのでタンパク質

分
ぶん

解
かい

酵
こう

素
そ

を持つ生のパイナッ

プルやキウイなどを使うと固

まりません。その点、寒天は

使いやすいと言えます。

①

①鍋
なべ

にＡを入れ加熱しながら混
ま

ぜ、沸
ふっ

騰
とう

したら中火にし３分間

手を止めずにかき混ぜる。砂糖

を加え混ぜ、火を止めてレモン

汁を入れる。

②

②缶詰のフルーツは一口大に切っ

て器
うつわ

に分ける。粗
あら

熱
ねつ

をとった

❶を流し入れて冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

で冷やし

固める。好みでミントや季節の

フルーツを添
そ

える。

イ
ラ
ス
ト
・
黒
澤

達
矢

東京湾
わん

のそばの「湾岸地区」に多く

ある東京オリンピック（五輪）・パラ

リンピックの会場の一つです。今大会

で新たにつくられた会場の中で、最も

多くの木材を用いています。幅
はば

約 ㍍、

奥
おく

行
ゆ

き約120㍍の屋根は、木
もく

製
せい

では世

界最大級です。屋根を支
ささ

える木材には

北海道と長野県のカラマツを使い、ひ

さしや観客のベンチは国産のスギでつ

くられています。

五輪では、男女の体操と女子の新体

操、男女のトランポリンを実
じっ

施
し

。パラ

リンピックではボッチャを行います。

ボッチャは、重い障
しょう

害
がい

のある人のた

めに考えられた球技。目標の白いボー

ルに、いかに多くのボールを近づけら

れるかを競
きそ

います。
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