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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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伝統の合唱思い込めて

毎年１年生は「あすという日が」と

いう歌を音楽の時間に練習します。今

は合唱コンクールに向けて歌声が響
ひび

い

ています。合唱コンクールでは全校生

徒で歌うことが伝
でん

統
とう

になりつつありま

す。私たちは聞いてくださる皆
みな

さんの

心に響くように取り組んでいます。

心を一つに思いを込めて歌うと、心

が満たされて晴れやかな気持ちになり

ます。歌
か

詞
し

に込められた「どんな苦し

いことがあっても一生懸
けん

命
めい

生きること

の大切さ」というメッセージを誇
ほこ

りを

持って伝えていきたいと思います。

学校名 仙台市立八
はち

軒
けん

中学校

所在地 仙台市若林区南小泉八軒小路９

の１

創 立 1947年

電 話 0222232336

校 長 八巻 竜一

生 徒 427人
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次回は
長町小（仙台市）
宮中（蔵王町）
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光の庭思い出いっぱい

学校名 気仙沼市立気
け

仙
せん

沼
ぬま

小学校

所在地 気仙沼市笹が陣３の１

創 立 1873年

電 話 0226226966

校 長 佐藤 恭

児 童 195人

気仙沼小のおすすめの場所は、学校

の中心にある光の庭です。光が入ると

キラキラしてとてもきれいで、昇
しょう

降
こう

口
ぐち

として使われた昔の建
たて

物
もの

もありま

す。校庭が使えない時には遊び場にな

ります。１年生を迎
むか

える会が終わった

後には、ここで１年生と楽しむなど、

交流の場にもなります。

学習発表会の演
えん

技
ぎ

後には、学年ごと

に集合写真を撮
さつ

影
えい

するなど、私たちに

とって思い出の場所でもあります。光

の庭は、みんなの笑
え

顔
がお

とたくさんの思

い出が詰
つ

まった大切な場所です。
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私
た
ち
が
大
切
に
し
て
い
る
桜
。
左
下
の
切
り
込
み
は

桜
の
説
明
文

編集委員 安住倭（３年）千葉東子（２年）

指導教員 後藤亜津子

八
軒
中
学
校
に
は
大
切
に

し
て
い
る
３
本
の

桜
さ
く
ら

が
あ

り
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
で

被ひ

災さ
い

し
た
仙
台
市
沿え

ん

岸が
ん

部
の

中
野
・
荒あ

ら

浜は
ま

地
区
の
人
た
ち

か
ら
い
た
だ
き
ま
し
た
。

私
わ
た
し

た
ち
は
植

し
ょ
く

樹じ
ゅ

の
経け

い

緯い

な

ど
を
取
材
し
ま
し
た
。

学
校
は
地
震
後
す
ぐ
、
避ひ

難な
ん

所
に
な
り
ま
し
た
。
最
初

は
地
域
の
人
を
、
翌よ

く

日じ
つ

か
ら

は
若わ
か

林
ば
や
し

区
役
所
の
依い

頼ら
い

で
、

中
野
・
荒
浜
地
区
の
人
た
ち

を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

１
週
間
後
、
吹す

い

奏そ
う

楽が
く

・
合

唱
部
は
避
難
し
て
い
る
人
た

ち
を
前
に
演え

ん

奏そ
う

し
ま
し
た
。

震
災
が
な
け
れ
ば
参
加
し
て

い
た
全
国
大
会
の
出
演
時
間

に
合
わ
せ
ま
し
た
。

避
難
所
生
活
は
約
１
カ
月

に
な
り
、
最
後
に
中
野
・
荒

浜
地
区
の
人
た
ち
が
植
え
た

の
が
３
本
の
桜
。
中
野
地
区

の
片か
た

桐ぎ
り

勝か
つ

二じ

さ
ん
は
「
（
避

難
者
）
受
け
入
れ
や
演
奏
へ

の
感か

ん

謝し
ゃ

の
思
い
を
込こ

め
た
」

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
は
避
難
所
の
様
子

を
知
り
ま
せ
ん
が

互た
が

い
に

助
け
合
う
姿
す
が
た

が
印い

ん

象
し
ょ
う

に
残

っ
て
い
る
」
と
当
時
の
校
長

先
生
だ
っ
た
菅す

が

原わ
ら

敏と
し

彦ひ
こ

さ
ん

が
振ふ

り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

震
災
、
被
災
し
た
人
た
ち

の
絆

き
ず
な

、
桜
の
木
の
こ
と
は
、

風
化
さ
せ
て
は
い
け
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
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編集委員 伊東沙莉、佐々木まな、千葉陽色、鈴木翔太郎（６年）

指導教員 小野寺由佳

気
仙
沼
小
学
校
の
と
な
り

に
は
気
仙
沼
図
書
館
が
あ
り

ま
す
。
東
日
本
大
震
災
で
被ひ

災さ
い

し
、
２
０
１
８
年
３
月

日
に
新
し
く
な
っ
て
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。

１
階
に
は
児
童
セ
ン
タ
ー

の
ほ
か
「
ユ
ド
ヨ
ノ
友
好
こ

ど
も
館

が
あ
り
ま
す

イ
ン

ド
ネ
シ
ア
の
支し

援え
ん

を
受
け
た

こ
と
か
ら
、
ユ
ド
ヨ
ノ
前
大だ

い

統と
う

領
り
ょ
う

に
ち
な
ん
で
名
付
け

ら
れ
、
開
館
時
に
は
先せ
ん

輩ぱ
い

た

ち
が
歌
を
披ひ

露ろ
う

し
ま
し
た
。

２
階
に
は
一い

っ

般ぱ
ん

図
書
な
ど
九

つ
の
エ
リ
ア
が
あ
り
ま
す
。

天
気
の
良
い
日
は
外
で
読

書
が
で
き
る
「
さ
く
ら
テ
ラ

ス
」
も
１
階
に
あ
り
ま
す
。

気
仙
沼
湾わ
ん

を
一
望
で
き
る
す

て
き
な
図
書
館
は
、

私
わ
た
し

た

ち
の
自
慢
で
す
。

図
書
館
は
「
つ
な
が
る
」

が
コ
ン
セ
プ
ト
で
、
私
た
ち

も
２
年
前
か
ら
、
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
の
小
学
校
と
交
流
し
て

い
ま
す
。
行
事
や
総そ
う

合ご
う

的
な

学
習
の
時
間
に
調
べ
た
こ
と

を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
伝
え
た

り
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
学
校

の
様
子
を
聞
い
た
り
し
て
い

ま
す
。
互た
が

い
の
生
活
の
違ち
が

い

な
ど
に

驚
お
ど
ろ

い
た
り
、
良
さ

を
見
つ
け
た
り
で
き
ま
す
。

今こ

年と
し

も
ど
ん
な
交
流
に
な

る
の
か
今
か
ら
楽
し
み
。
私

た
ち
も
「
つ
な
が
る
」
を
大

切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

気
仙
沼
図
書
館
は
私
た
ち
の
自
慢
で
す
。
１
階
に
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

前
大
統
領
に
ち
な
ん
だ
こ
ど
も
館
が
あ
り
、
前
大
統
領
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
プ
レ
ー
ト
も
か
か
げ
ら
れ
て
い
ま
す

① ②
①ニンジンは細切りにする。油揚

げは湯をかけ、キッチンペーパ

ーで油と水気をとって細切りに

する。

②フライパンに油を温め、ニンジ

ンを炒める。しんなりしたら油

揚げとＡを加え、少し汁
しる

気
け

をと

ばし、溶
と

いた卵を入れて混
ま

ぜる。

卵が半
はん

熟
じゅく

になったら火をとめ

る。

ニンジンのしりしり

管理栄養士
奈良 理香子 主

な
材
料

３
人
分

・ニンジン１本・油揚げ１枚
まい

・卵
たまご

１個
こ

・Ａ（みりん大さじ２、しょうゆ小さじ２）

・油小さじ１

「しりしり」は沖縄の方言

でせん切りのことです。ニン

ジンしりしりは沖縄の郷
きょう

土
ど

料理で、しりしり器
き

と呼
よ

ばれ

る専
せん

用
よう

スライサーも売られて

いるほど人気の料理です。ニ

ンジンは油との相
あい

性
しょう

が良

く、炒
いた

めると甘
あま

くなり、栄養

の 吸
きゅう

収
しゅう

も良くなります。

油
あぶら

揚
あ

げの他に豚
ぶた

肉
にく

やちくわ、

ツナ、キノコ類を加えてアレ

ンジしてみましょう。

山口県山
さん

陽
よう

小
お

野
の

田
だ

市にできた、

セメントの原料となる石
せっ

灰
かい

や粘
ねん

土
ど

を混
ま

ぜたものを高温で焼く焼
しょう

成
せい

のための窯
かま

。れんがを積み上げて

造
つく

られており、煙
えん

突
とつ

部分を含
ふく

め高

さは約 ㍍あります。

1883（明治 ）年に完成。当時

のまま残るセメント焼成窯は日本

にここだけです。2004年に国の重

要文
ぶん

化
か

財
ざい

に指定されました。

◇

鳥になって景
け

色
しき

を見る「ここは

どこ？」を再
さい

開
かい

します。
イラスト・黒澤 達矢
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