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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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自学ノートは見せ合います

学校名 栗原市立栗
くり

原
はら

西
にし

中学校

所在地 栗原市一迫真坂鶴町123

創 立 2012年

電 話 0228522141

校 長 菅原 栄夫

生 徒 152人

自学ノート充実策探る

私
わたし

たちは毎日、自主学習の成果を

「自学ノート」として提
てい

出
しゅつ

していま

す。 どんな内
ない

容
よう

にするか困
こま

る」 きれ

いなノートにしたい」などの悩
なや

みを持

つ生徒が多かったことから 自学ノー

トを充
じゅう

実
じつ

させるために」という議題

で生徒会総会で話し合いました。

今は執
しっ

行
こう

部が中心になり、自学ノー

トの充実策
さく

を考えています。これまで

に 毎日取り組む教科を決める」 コン

テストを開く」などの案が出ています。

自分たちの悩みを自ら解
かい

決
けつ

し、自慢の

取り組みにしていきたいです。

おことわり 次週の

「わが校わがまち ス

クール通信」は休みま

す。

⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

川小ソーラン を伝承

学校名 仙台市立川
かわ

平
だいら

小学校

所在地 仙台市青葉区川平３の の１

創 立 1979年

電 話 0222791712

校 長 石川 隆夫

児 童 468人

川平小では６年生が５年生に「川小

ソーラン を伝
でん

承
しょう

しています。私たち

６年生は５月の運動会に向けて伝承会

を開きました。かつて私たちが教えて

もらったように５年生に教えました。

最初はきちんと伝わっているか心配

でした。でも、運動会本番、５年生の

本気の姿
すがた

を見て「踊
おど

りだけでなく、

私たちの気持ちも伝承できた」と実感

がわきました。だからこそ、私たちも

より一
いっ

層
そう

思いを込
こ

めて踊ることができ

ました。これからも伝
でん

統
とう

の川小ソーラ

ンが続いていってほしいです。
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編集委員 門伝さくら、菅原真央、小山志織（３年）

指導教員 奈須野朱里、佐々木央

栗
原
西
中
学
校
が
あ
る
栗

原
市
一い

ち

迫
は
さ
ま

地
区
に
は
「
八や

ツつ

鹿し
か

踊お
ど

り
」
と
い
う
４
０
０

年
以
上
の
歴れ

き

史し

を
持
つ
伝で

ん

承
し
ょ
う

芸げ
い

能の
う

が
あ
り
ま
す
。
木き

彫ぼ

り
の
鹿
の
頭
、
鹿
の
角
、

３
㍍
以
上
あ
る
さ
さ
ら
を
身

に
着
け
、
太た

い

鼓こ

を
た
た
き
な

が
ら
窑ま

う
踊
り
で
す
。

総そ
う

合ご
う

的
な
学
習
の
時
間
に

は
、
八
ツ
鹿
保ほ

存ぞ
ん

会
の
方
か

ら
踊
り
の
発は
っ

祥
し
ょ
う

や
成
り
立

ち
に
つ
い
て
お
話
を
い
た
だ

き
ま
す

講こ
う

話わ

を
通
し

伝
承

芸
能
に
携
た
ず
さ

わ
り
た
い

と
思

う
生
徒
が
何
人
も
い
ま
す
。

毎
年
３
年
生
の
有ゆ

う

志し

が
文

化
祭
の
西
中
祭
の
演え
ん

目も
く

で
踊

り
を
発
表
し
ま
す
。
放
課
後

や
休
日
な
ど
限か
ぎ

ら
れ
た
時
間

内
で
練
習
を
重
ね
、
踊
り
の

魅み

力
り
ょ
く

を
最さ
い

大だ
い

限げ
ん

に
表
ひ
ょ
う

現げ
ん

し

ま
す
。
迫は

く

力
り
ょ
く

あ
る
窑ま

い

と

そ

ろ
う
太
鼓
の
音
に
見
て
い
る

人
は
み
ん
な
感
動
し
ま
す
。

名
前
の
由
来
通
り
、
踊
り

手
は
８
人
で
、
限
ら
れ
た
生

徒
し
か
窑
え
ま
せ
ん
が
、
講

話
を
聞
い
た
り
、
仲
間
の
踊

る

姿
す
が
た

を
見
た
り
し
た
生
徒

全
員
が
「
継け
い

承
し
ょ
う

の
担に

な

い
手
」

だ
と
思
い
ま
す
。
ど
ん
な
形

で
あ
れ
、
地
域
の
一
員
と
し

て
伝で

ん

統と
う

を
「
知
る
」
こ
と
が

大
切
と
感
じ
る
か
ら
で
す
。

ぜ
ひ
他
の
地
域
の
人
に
も

知
っ
て
も
ら
い
、
伝
統
を
つ

な
い
で
い
き
た
い
で
す
。

西中祭で八ツ鹿踊りを発表する様子
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編集委員 加藤雄大、志垣俊将、越前羽琉（６年）

指導教員 今野みどり

川
平
小
学
校
に
は
児
童
会

の
行
事
「
風
の
子
ま
つ
り
」

が
あ
り
ま
す
。
昨
年
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
た
め
中

止
さ
れ
ま
し
た
が
、
今こ

年と
し

は

対た
い

策さ
く

を
取
り
、
７
月
に
工く

夫ふ
う

し
て
実じ
っ

施し

で
き
ま
し
た
。

お
店
や
お
客
さ
ん
の
き
ま

り
は
、
計
画
委
員
会
が
中
心

と
な
り
、
話
し
合
っ
て
決
め

ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
と
大
き

く
変
え
た
の
は
、
全
校
開か
い

催さ
い

で
は
な
く
し
た
こ
と
。
６
年

生
が
１
年
生
、
５
年
生
が
３

年
生
、
４
年
生
が
２
年
生
を

お
も
て
な
し
す
る
形
で
お
店

を
開
い
た
こ
と
で
す
。
密み

つ

を

防ふ
せ

ぎ
な
が
ら
も
、
異い

学
年
同

士
の
距き
ょ

離り

が
ぐ
っ
と
縮ち
ぢ

ま
っ

た
気
が
し
ま
し
た
。

当
日
は

動
画
上
じ
ょ
う

映え
い

や
ア

ス
レ
チ
ッ
ク

ス
ラ
イ
ム
作

り
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
楽
し

い
お
店
が
並な
ら

び
ま
し
た

ど

こ
も
楽
し
く
に
ぎ
や
か
で
、

み
ん
な
の
笑え

顔が
お

が

輝
か
が
や

い
て

い
ま
し
た

私
わ
た
し

た
ち
も
自
分

の
お
店
に
来き

て
く
れ
た
お
客

さ
ん
の
笑
顔
を
見
て
、
と
て

も
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

こ
の
経け

い

験け
ん

を
通
し
、
工
夫

次し

第だ
い

で
み
ん
な
の
思
い
出
に

残
る
行
事
を
成
功
さ
せ
ら
れ

る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
私

た
ち
６
年
生
に
は
最
後
で
し

た
が
、
風
の
子
ま
つ
り
が
こ

れ
か
ら
、
ど
う
変
化
し
て
い

く
の
か
楽
し
み
で
す
。

１
年
生
に
ス
ラ
イ
ム
作
り
を
教
え
る
６
年
生
た
ち

ニラチヂミ

管理栄養士
奈良 理香子

・ニラ１束 ・玉ネギ¼個
こ

・ニンジン ㌘

・ツナ水煮
に

缶
かん

１缶 ・油小さじ２

・Ａ 薄
はく

力
りき

粉
こ

100㌘ 粉
ふん

末
まつ

スープ小さじ１ 水100㍉㍑

・Ｂ しょうゆ・酢
す

各大さじ１ 砂
さ

糖
とう

小さじ１ ラー油

適
てき

宜
ぎ

主
な
材
料

２
人
分

チヂミは小麦粉
こ

を水で溶
と

い

て、いろいろな食材を加え、

平たく焼いた 朝
ちょう

鮮
せん

料理で

す。韓
かん

国
こく

などで「雨の日はチ

ヂミを食べる」といわれるの

は、鉄板でチヂミを焼く音が

雨音に似
に

ている、雨天時に家

にある食材だけで作ることが

できる―などが理由のようで

す。日本のお好み焼きと似て

おり、おつまみやおかずとし

て人気の献
こん

立
だて

です。

①ニラは４～５㌢、玉ネギは薄
うす

切

り、ニンジンは細切りにする。

②ボウルにＡと、ツナを汁
しる

ごと、

玉ネギ、ニンジンを入れてよく

混
ま

ぜ、ニラを加えて軽く混ぜる。

フライパンに油を温め、生
き

地
じ

を

入れて両面をこんがり焼く。Ｂ

を混ぜてたれを作る。

① ②

イラスト・黒澤 達矢

奥
おう

州
しゅう

市にあり、平安時代の

歴
れき

史
し

をテーマにした公園です。

平安時代の終わりに、今の岩手

・平
ひら

泉
いずみ

を拠
きょ

点
てん

として東北地方

に勢
せい

力
りょく

を広げた奥州藤原氏の

繁
はん

栄
えい

ぶりをたどることができま

す。

奥州藤原氏を取り上げたＮＨ

Ｋの大
たい

河
が

ドラマ「炎
ほむら

立つ」の

撮
さつ

影
えい

が行われた場所を整
せい

備
び

し、

1993年にオープンしました。平

安貴
き

族
ぞく

の住
じゅう

宅
たく

や武
ぶ

士
し

の館など

が再
さい

現
げん

されています。
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