
∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫

Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
♯ ∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫ ‰

Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å

⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥

学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 岩沼市立岩
いわ

沼
ぬま

中学校

所在地 岩沼市桑原４の８の１

創 立 1947年

電 話 0223222814

校 長 三田村 素志

生 徒 367人

デザイン性の高い校舎

学校のイチオシはデザイン性
せい

の高い

校
こう

舎
しゃ

です。伝
でん

統
とう

ある東校舎も増
ぞう

築
ちく

され

た西校舎も、木がふんだんに使われて

温かみを感じます。二つをつなぐ渡
わた

り

廊
ろう

下
か

や西校舎が囲
かこ

む中庭も自慢です。

コロナ禍
か

で全員が体育館に集まれな

い中でも、各階で全校生徒が中庭を囲

み、岩中祭や吹
すい

奏
そう

楽部のコンサートな

ど多くの活動に活用しています。生徒

会スローガン「改
かい

華
か

～気づく、正す、

そして華
はな

めく～」の書道パフォーマン

スによる発表も行いました。校舎は学

校生活を送る上で最高の環
かん

境
きょう

です。

次回は
松島一小（松島町）
仙台一中（仙台市）
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校庭に歴史ある梨の木

学校名 石巻市立釜
かま

小学校

所在地 石巻市大街道西２の５の１

創 立 1946年

電 話 0225221840

校 長 赤平 光秀

児 童 397人

釜小の校庭には歴
れき

史
し

ある梨の木があ

ります。釜地区では明治時代に梨の栽
さい

培
ばい

が始まり、昭和中期に一大産地にな

りました。しかし、石巻工業港の開港

で都市化が進み、梨は減
げん

少
しょう

しました。

さらに東日本大震災の津
つ

波
なみ

被
ひ

害
がい

で、現
げん

在
ざい

は校庭の１本しか残っていません。

「釜梨」の名を残していこうと、校

章には梨の花が取り入れられていま

す。2016年には「梨のふるさと 釜」

と書かれた石
せき

碑
ひ

が校庭の木の前に建て

られました。これからも校庭の梨の木

を大切にしていきます。
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編集委員 高橋貫太、関田莉輝、古積望花、桜井寧々、佐藤乃愛（２年）

指導教員 沓沢遥、佐藤夏子、佐藤諒

岩
沼
中
学
校
の
校
訓
は

「
自
立

友
愛
」
で
す
。
こ

の
二
つ
を
一
人
一
人
が
意い

識し
き

し
、
生
徒
主
体
の
学
校
生
活

を
送
っ
て
い
ま
す
。

岩
沼
市
で
は
昨
年
度
か

ら
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
が
１
人
１

台
配は

い

布ふ

さ
れ
ま
し
た
。
生
徒

会
執し
っ

行こ
う

部
で
は
使
用
に
あ
た

り
、
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防ふ

せ

ぐ
ル
ー
ル
を
設も

う

け
ま
し
た
。

た
だ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
判は
ん

断だ
ん

力

に
委
ね
る
こ
と
を
優ゆ

う

先せ
ん

し
、

「
個こ

人じ
ん

情
じ
ょ
う

報ほ
う

は
大だ

い

丈
じ
ょ
う

夫ぶ

？
」

な
ど
、
基き

本ほ
ん

的
な
三
カ

条
じ
ょ
う

だ
け
を
提て

い

示じ

し
ま
し
た
。

現げ
ん

在ざ
い

ま
で
目
立
っ
た
ト
ラ

ブ
ル
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
人

一
人
が
使
い
方
を
考
え
て
授じ

ゅ

業
ぎ
ょ
う

で
有ゆ

う

効こ
う

に
活
用
し
た
り
、

休
み
時
間
も
自
由
に
使
っ
た

り
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
岩
中
で
は
い
つ
で

も
校
地
内
に
あ
る
自
動
販は

ん

売ば
い

機
を
利
用
で
き
ま
す
。
休
み

時
間
や
放
課
後
、
好
き
な
時

間
に
好
き
な
飲
み
物
を
購こ

う

入
に
ゅ
う

し
て
飲
ん
で
い
ま
す

学

校
に
お
金
を
持
っ
て
来き

て
い

ま
す
が
、
金き

ん

銭せ
ん

ト
ラ
ブ
ル
は

一
度
も
起
き
て
い
ま
せ
ん
。

部
活
終
わ
り
に
ジ
ュ
ー
ス
を

飲
め
る
中
学
生
は
岩
中
生
だ

け
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
か
ら
も
岩
中
に
根
付

く
「
自
立

友
愛
」
の
精せ

い

神し
ん

を
絶た

や
す
こ
と
な
く
継け
い

承
し
ょ
う

し
て
い
き
た
い
で
す
。

体
育
館
前
に
設
置
さ
れ
て
い
る
自
動
販
売
機
。
休
み
時
間
や
部
活

動
後
に
水
分
を
取
る
生
徒
の
姿
も
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左
上
か
ら
と
け
い
回
り
に
「
詰
め
替
え
パ
ッ
ク
の
回
収
」
「
全
校

向
け
に
行
っ
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ク
イ
ズ
」
「
釜
小
の
活
動
を
紹
介
す
る

大
型
店
で
の
展
示
」
「
５
年
生
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
」

編集委員 半沢幸太郎、日野愛彩（６年）

指導教員 佐藤あづ沙

釜
小
学
校
で
は
５
年
生
と

６
年
生
が
、
総そ
う

合ご
う

的
な
学
習

の
時
間
に
「
未
来
の
石
巻
を

考
え
る
〜
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
学
び

な
が
ら
〜
」
と
い
う
テ
ー
マ

で
、
国
連
の
持
続
可か

能の
う

な
開

発
目
標
（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
）
に
つ

い
て
学
ん
で
い
ま
す
。

６
年
生
は
１
学
期
、
昨
年

度
に
先せ
ん

輩ぱ
い

方
と
学
習
し
た
こ

と
を
振ふ

り
返
り
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の

の
目
標
か
ら
、
も
っ
と

深
く
や
新
た
に
知
り
た
い
と

思
っ
た
こ
と
を
一
人
一
人
が

選
ん
で
「
自
分
た
ち
に
で
き

る
こ
と
」
を
考
え
ま
し
た
。

今
は
新
聞
・
ポ
ス
タ
ー
作

り
や
詰つ

め
替か

え
パ
ッ
ク
の
回か
い

収
し
ゅ
う

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
ク
イ
ズ
も
作

り
、
み
ん
な
に
楽
し
み
な
が

ら
学
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
紙
芝し

ば

居い

も
用
意
し
、
全
校
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
５
年
生
と
一い
っ

緒し
ょ

の
学
習
が
始
ま
り
ま
す
。
９

月
に
は
６
年
生
が
５
年
生
に

向
け
、
１
学
期
の
活
動
を
グ

ル
ー
プ
ご
と
に
発
表
し
ま
し

た
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
い
分

か
り
や
す
く

興
き
ょ
う

味み

を
持
て

る
よ
う
に
意い

識し
き

し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
活
動
で
は
６

年
生
と
し
て
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
を
発は

っ

揮き

し
、
５
年
生
と
協

力
し
な
が
ら
頑が
ん

張ば

り
ま
す
。

豆モヤシのチャプチェ

管理栄養士
奈良 理香子 主

な
材
料

２
人
分

・豆モヤシ200㌘・春雨 乾
かん

燥
そう

㌘・むきエビ120㌘

・ニラ½束・ショウガ ㌘・ごま油小さじ２

・Ａ（水100㍉㍑、酒大さじ１、砂
さ

糖
とう

・オイスター

ソース・中
ちゅう

華
か

スープ各小さじ１）

チャプチェは、春
はる

雨
さめ

と野菜

を炒
いた

めた韓
かん

国
こく

の料理で、お祝

いやおもてなしの前菜として

作られる伝
でん

統
とう

的なものです。

春雨は緑豆や芋
いも

類のでんぷん

で作られますが、韓国ではサ

ツマイモが原料の太い春雨を

使うことが多いようです。豆

モヤシは歯ごたえが良く、電

子レンジを使うと調理がとて

も簡
かん

単
たん

になります。

①ニラは３㌢、ショウガは細く切

る。モヤシは電子レンジ600㍗

で３分加熱。春雨は表
ひょう

示
じ

通り

の時間で戻
もど

し、水を切っておく。

②フライパンに油を温め、エビと

ショウガを炒める。モヤシ、春

雨とＡを入れて混
ま

ぜ、最後にニ

ラを加えて軽く混ぜる。ふたを

して中火で３分蒸
む

し焼きにす

る。

① ②

北中山小６年
（ 月 日）

北中山小、木町通小６年
（ 月 日）

袋原小６年
（ 月 日）

袋原小６年
（ 月 日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
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