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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 多賀城市立東
とう

豊
ほう

中学校

所在地 多賀城市笠神５の４番の１

創 立 1987年

電 話 0223623416

校 長 三浦 仁

生 徒 238人

小中高連携し 東翔塾

東豊中と隣
りん

接
せつ

する多賀城東小、学区

内にある多賀城高の３校で2019年度、

「多賀城東
とう

翔
しょう

塾
じゅく

」を始めました。学

力向上と地域連
れん

携
けい

を目指す活動で、小

学校でのあいさつ運動や小学１年生の

登校支
し

援
えん

、中学生による防
ぼう

災
さい

教育の成
せい

果
か

発表、中学校教員による出前授
じゅ

業
ぎょう

などに取り組んできました。

年度は中学生を対
たい

象
しょう

に 東翔塾漢

字検
けん

定
てい

を実施し 多くの生徒が挑
いど

みま

した。新型コロナウイルスの影
えい

響
きょう

で

学校間交流は難しいものの 今後も東

翔塾を地域連携の要
かなめ

にしていきます

次回は
宮小（蔵王町）
蛇田中（石巻市）
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給食で独自のメニュー

学校名 仙台市立八
はち

幡
まん

小学校

所在地 仙台市青葉区八幡２の９の１

創 立 1927年

電 話 0222344381

校 長 高山 典子

児 童 640人

八幡小の給食は毎日、校内の給食室

で作られていて、自校給食ならではの

特徴が二つあります。一つ目はオリジ

ナルメニューの「八幡汁
じる

」。開校 周

年を記念したメニューで、地域にちな

む９種類の具材が入っていて、とても

おいしいです。

二つ目は給食の時間に放送を行って

いることです。その日の給食を作って

いる様子の動画や、給食委員会が作っ

た給食の歴
れき

史
し

に関する動画などを流し

ます。こうした放送を通し、食につい

て学ぶことができます。

東
豊
中
学
校
で
は
昨
年

度
、
一い
ち

枚ま
い

の
横お
う

断だ
ん

幕ま
く

を
作さ
く

製せ
い

し
ま
し
た
。
昨
年
度
の
生
徒

会
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
惹ひ

か
れ
光

る
」
を
、
全
校
生
徒
の
名
前

で
か
た
ど
り
ま
し
た
。

「
全
校
生
徒
で
一
つ
の
も

の
を
創つ

く

り
、
形
に
残
す
こ
と

で
学
校
の

絆
き
ず
な

を
強
め
た

い
」
。
当
時
の
生
徒
会
執し

っ

行こ
う

部
３
年
生
の
熱
い
思
い
が
き

っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

実じ
っ

施し

内な
い

容よ
う

の
話
し
合
い
か

ら
日
時
の
設せ

っ

定て
い

、
校
内
放
送

で
の
予よ

告こ
く

ま
で
。
こ
の
企き

画か
く

は
計
画
か
ら
実
行
ま
で
全
て

を
、
新し

ん

旧
き
ゅ
う

の
生
徒
会
執
行

部
が
合
同
で
行
い
ま
し
た
。

「
全
校
生
徒
を
一い

っ

斉せ
い

に
動

か
す

難
む
ず
か

し
さ
を
感
じ
た
。

同
時
に
み
ん
な
が
楽
し
そ
う

に
参
加
す
る
様
子
を
見
て
、

や
り
が
い
と
達
成
感
を
得え

ら

れ
ま
し
た
」
。
前
会
長
（
山

崎
真
里
佳
）と
前
副
会
長（
佐

藤
優
泰
）
の
実
感
で
す
。

現げ
ん

在ざ
い

の
会
長
（
小
砂
子
翔

太
）
と
副
会
長
（
豊
若
圭
）

も
「
生
徒
会

就
し
ゅ
う

任に
ん

後
初
め

て
の
企
画
で
大
変
な
こ
と
も

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
が
、

達
成
感
は
大
き
か
っ
た
」
と

思
い
は
同
じ
。

「
今
後
は
強
ま
っ
た
結
束

力
を
生
か
し
、
生
徒
一
人
一

人
の
魅み

力
り
ょ
く

が
光
る
東
豊
中

に
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と

決
意
を
固
め
ま
し
た
。

編集委員 山崎真里佳、佐藤優泰（３月卒業、高校１年）小砂子翔太、

豊若圭（３年）

指導教員 鶴見靖彦、高野慎也

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
横
断
幕
と
生
徒
会
の
新
旧
役
員
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八
幡
小
学
校
は
地
域
と
の

関
わ
り
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
毎
年
夏
に
は
、
学
区
内

に
あ
る
国こ

く

宝ほ
う

の
大お

お

崎さ
き

八は
ち

幡ま
ん

宮ぐ
う

と

旧
き
ゅ
う

国
道

号
で
行
わ
れ

る
「
ど
ん
と
ロ
ー
ド
八
幡

雀
す
ず
め

踊お
ど

り
」に
参
加
し
ま
す
。

す
ず
め
踊
り
は
八
幡
町
で

生
ま
れ
た
と
い
わ
れ
ま
す
。

当
日
は
い
ろ
い
ろ
な
す
ず
め

踊
り
団だ

ん

体た
い

が
約
３
５
０
㍍
の

区
間
で
、
流
し
踊
り
を
し
ま

す
。
八
幡
小
で
は
有ゆ

う

志し

を
募つ
の

り
、
近
く
の
仙
台
一
中
の
先せ

ん

輩ぱ
い

方
と
合
同
で
踊
り
ま
す
。

踊
り
続
け
る
の
は
疲
れ
ま
す

が
、
み
ん
な
で
や
り
遂と

げ
る

と
達
成
感
を
得え

ら
れ
ま
す
。

毎
年
５
月
に
は
「
わ
く
わ

く
八
幡
体
育
祭
」
も
あ
り
ま

す
。
児
童
だ
け
で
な
く
地
域

の
方
々
も
参
加
し
、
一
体
と

な
っ
て
盛も

り
上
げ
ま
す
。
ク

ラ
ス
対た
い

抗こ
う

に
加
え
、
地
域
対

抗
の

競
き
ょ
う

技ぎ

も
あ
る
こ
と
が

大
き
な
特と
く

徴
ち
ょ
う

の
一
つ
で
す

二
つ
の
行
事
と
も
一
昨
年

と
昨
年
は
開か
い

催さ
い

で
き
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
の

感か
ん

染せ
ん

が
落
ち
着
き
、
皆み

な

さ
ん

に
元
気
あ
ふ
れ
る
す
ず
め
踊

り
を
見
て
い
た
だ
け
る
こ
と

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

八
幡
小
は
も
う
少
し
で
開

校
１
０
０
周
年
を
迎む

か

え
ま

す
。
今
後
も
地
域
と
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
、
活
気
あ
る

学
校
に
し
て
い
き
ま
す
。

編集委員 森本樂 針生麻衣 佐々木秋佳 ３月卒業 中学１年 古谷隆（６年）

指導教員 熊谷健吾

「
わ
く
わ
く
八
幡
体
育
祭
」
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に
交
じ
っ
て

地
域
や
保
護
（
ほ
ご
）
者
も
玉
入
れ
に
参
加
し
ま
す
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フライドゴボウ

管理栄養士
奈良 理香子

主
な
材
料

３
〜
４
人
分

・ゴボウ大１本（300㌘）

・片
かた

栗
くり

粉
こ

大さじ５・小麦粉大さじ４

・粉
ふん

末
まつ

だし小さじ２強・揚げ油適
てき

宜
ぎ

②ボウルに粉
こな

類を入れて混
ま

ぜ、❶

のゴボウの水気を切って粉をま

ぶす。揚げ油を温め、くっつか

ないように離
はな

しながらこんがり

揚げる。

①ゴボウはたわしで洗
あら

い、包丁の

背
せ

などで皮を薄
うす

くそぐ。４～５

㌢の棒
ぼう

状
じょう

に切り、 分水にさ

らす。

① ②ゴボウは、平安時代に中国

から薬草として伝わったとい

われ、根を食用としているの

は日本だけです。直径３㌢、

長さ１㍍ほどの滝
たき

野
の

川
がわ

ゴボウ

（東京）や直径が ㌢にもな

る大
おお

浦
うら

太
ふと

ゴボウ（千葉）、太

くて短い堀
ほり

川
かわ

ゴボウ（京都）

などの種類があります。食物

繊
せん

維
い

が豊
ほう

富
ふ

で、体の調子を整

えるミネラルを含
ふく

み、揚
あ

げる

と香りも楽しめます。
イラスト・黒澤 達矢

会津若松市にあり、鶴
つる

ケ
が

城
じょう

とも呼
よ

ばれます この地に約640

年前に築
きず

かれた城が始まりで

す。桃
もも

山
やま

時代に会津を治めた蒲
がも

生
う

氏
うじ

郷
さと

が、立
りっ

派
ぱ

な天
てん

守
しゅ

閣
かく

のある

美しい城に造
つく

りかえたとされま

す。

明治時代初め、戊
ぼ

辰
しん

戦争で戦

場となり、会津は新政
せい

府
ふ

軍と戦

って降
こう

伏
ふく

。その時、会津の「白
びゃっ

虎
こ

隊
たい

」の少年たちが自ら命を絶
た

った悲
ひ

劇
げき

が有名です。

今の天守閣は1965年に再
さい

建
けん

さ

れました。
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