
∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫

Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
♯ ∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫ ‰

Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å

⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥

学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 仙台市立南
みなみ

小
こ

泉
いずみ

中学校

所在地 仙台市若林区一本杉町２の１

創 立 1947年

電 話 0222862203

校 長 高橋 綾子

生 徒 444人

いじめ防止の取り組み

南小泉中学校では、いじめ防
ぼう

止
し

「き

ずなアクション」として「南中リフレ」

と「南フロ」の二つに取り組んでいま

す。南中リフレは、自分の短所を掲
けい

示
じ

板に貼
は

って、ほかの生徒がリフレーミ

ング（見方を変える）します。南フロ

は、いじめが起きた時の取るべき行動

をフローチャートにします。南中リフ

レでいじめを防
ふせ

いで、もし起きても南

フロで解
かい

決
けつ

法を提
てい

案
あん

します。

また、新たに「ＳＤＧｓ（持続可
か

能
のう

な開発目標）委員会」を発足、地域の

ための活動に取り組んでいます。

次回は
宮野森小 東松島市
松岩中 気仙沼市
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自然豊か わくわくの森

学校名 柴田町立柴
しば

田
た

小学校

所在地 柴田町葉坂鍛冶内

創 立 1958年

電 話 0224561430

校 長 谷内 幸絵

児 童 人

柴田小には自然豊
ゆた

かな「わくわくの

森」があります。「しばた100選」に

なっている自慢の森です。最近では５、

６年生が校庭の遊具や森を含
ふく

むサーキ

ットコースを作り、楽しく体力づくり

ができるようになりました。

森の中にはプールもあり、夏には水

泳の授
じゅ

業
ぎょう

もしています。秋にはイチ

ョウの落ち葉で黄色いじゅうたんのよ

うになり、ドングリや松ぼっくり、ク

リも拾うことができます。このように

自然いっぱいの「わくわくの森」は、

柴田小のシンボルになっています。
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編集委員 田辺美咲 古村勘一 入間川優奈 江村優月 小野寺恵麻 佐々木大輔

３年 深堀まなみ 黒沢莉乃 斎藤杏佳 高橋央典 ２年 指導教員 阿部隼士

３年生への感謝と応援の気持ちを込めて作った人文字。
校庭に「ＦＩＧＨＴ」の文字が浮かび上がった
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南
小
泉
中
学
校
で
は
、
卒

業
式
を
前
に
３
年
生
に
感か

ん

謝し
ゃ

の
気
持
ち
を
伝
え
る
「
予よ

餞せ
ん

会か
い

」を
行
っ
て
い
ま
す
。１
、

２
年
生
が
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー

や
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
の
上

じ
ょ
う

映え
い

、

各
部
活
動
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
発
表
な
ど
を
行
い
ま
す
。

合
唱
も
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、
昨
年
は
新し

ん

型が
た

コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影え

い

響
き
ょ
う

で
歌
う
こ

と
が
で
き
ず
、
代
わ
り
に
共

同
作
業
で
人
文
字
を
作
り
ま

し
た
。
今こ

年と
し

は
、
よ
り
い
い

も
の
を
作
ろ
う
と
話
し
合

い
、
傘か

さ

を
手
に
人
文
字
を
作

る
こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。

３
年
生
へ
の
応お

う

援え
ん

の
気
持
ち

を
込こ

め
て
、
文
字
は
「
Ｆ
Ｉ

Ｇ
Ｈ
Ｔ
」
に
し
ま
し
た
。

３
年
生
が
屋
上
に
到と
う

着
ち
ゃ
く

す
る
の
と
同
時
に
音
楽
を
流

し
、
一い

っ

斉せ
い

に
人
文
字
を
作
り

始
め
ま
し
た
。
完
成
後
は
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
ス
テ
ッ
プ

を
踏ふ

ん
だ
り
、
傘
の
開か

い

閉へ
い

を

行
っ
た
り
と
、
華は

な

や
か
さ
を

演え
ん

出
し
ゅ
つ

し
ま
し
た
。
繰く

り
返

し
練
習
を
行
っ
た
こ
と
で
、

本
番
は
心
が
一
つ
に
な
っ
た

人
文
字
が
で
き
ま
し
た
。

南な
ん

中
ち
ゅ
う

生せ
い

に
は

自
主
性
や

お
互
い
を
思
い
や
る
心
、
団だ

ん

結け
つ

力
を
大
切
に
す
る
「
南
中

魂
だ
ま
し
い

」
が
受
け
継つ

が
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
こ
の
南

中
魂
を
胸む

ね

に
、
新
た
な
南
中

を
創つ

く

り
上
げ
て
い
き
ま
す
。
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編集委員 管野令菜 山家奈々美 ３月卒業 中学１年 加藤うた 平間愛音、

山家新史 ６年 指導教員 松本翔太 菊地和輝 ともに転任

柴
田
小
学
校
に
は
受
け
継つ

が
れ
て
い
る
踊お
ど

り「
大だ
い

黒こ
く

窑ま
い

」

が
あ
り
ま
す
。
運
動
会
や
地

域
の
イ
ベ
ン
ト
で
披ひ

露ろ
う

し
ま

す
。
柴
田
町
の
「
し
ば
た
１

０
０
選
」
に
も
選
ば
れ
て
い

る
、

私
わ
た
し

た
ち
に
と
っ
て
と

て
も
大
切
な
踊
り
で
す
。

大
黒
窑
は
作
物
の
豊ほ
う

作さ
く

を

願
う
め
で
た
い
踊
り
で
、
金

色
の
小
づ
ち
と
せ
ん
す
を
持

ち
ま
す
。
こ
の
二
つ
は
毎
年

６
年
生
が
手
作
り
し
、
入
学

し
て
き
た
１
年
生
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。
振ふ

り
付
け
も

６
年
生
が
１
年
生
に
教
え
る

の
で
、
児
童
全
員
が
踊
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

地
域
の
方
も
学
校
に
来き

て
、
手
や
足
の
動
き
、
せ
ん

す
の
動
か
し
方
な
ど
細
か
い

部
分
ま
で
丁て

い

寧ね
い

に
教
え
て
く

れ
ま
す
。
町
内
で
行
わ
れ
る

「
柴
田
さ
く
ら
マ
ラ
ソ
ン
」

や
「
み
ち
の
く

招
し
ょ
う

福ふ
く

ま
つ

り

ふ
る
さ
と
交
流
の
つ
ど

い
」
で
は
、
地
域
の
人
た
ち

が
私
た
ち
と
一い
っ

緒し
ょ

に
大
黒
窑

を
踊
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影え
い

響
き
ょ
う

で

な
か
な
か
一
緒
に

踊
れ
ま
せ
ん
が
、
多
く
の
方

々
に
お
見
せ
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
た
く
さ
ん

の
人
に
ご
覧ら

ん

い
た
だ
き
た
い

で
す
。
そ
し
て
、
大
黒
窑
が

柴
田
小
の
伝で

ん

統と
う

と
し
て
、
ず

っ
と
続
い
て
ほ
し
い
で
す
。

運
動
会
当
日
、
青
空
の
下
で
大
黒
窑
を
踊
り
ま
し
た

チーズスコーン

管理栄養士
奈良 理香子 主

な
材
料

個こ

分

・薄力粉200㌘ ・ベーキングパウダー小さじ１

・クリームチーズ ㌘ ・牛乳大さじ２

・Ａ（無塩バター ㌘ 卵１個 砂
さ

糖
とう

大さじ２ 塩少々

・ジャム適
てき

宜
ぎ

スコーンは小麦粉
こ

にバター

や 卵
たまご

、 牛
ぎゅう

乳
にゅう

などを混
ま

ぜて

焼いたスコットランド発
はっ

祥
しょう

の焼き菓
が

子
し

です。イギリスで

はティータイムに欠かせない

もので、ジャムや濃
のう

厚
こう

なクロ

テッドクリームというクリー

ムを添
そ

えて 紅
こう

茶
ちゃ

を飲む習
しゅう

慣
かん

があります。チーズや玉ネギ、

ベーコンなどを混ぜて塩味に

したスコーンを、軽食として

食べることもあります。

①バターとクリームチーズは室温

に戻
もど

す。ボウルに薄
はく

力
りき

粉とベー

キングパウダー、Ａを入れて混

ぜる。大体混ざったら、クリー

ムチーズと牛乳を入れてよく混

ぜる。

②まな板などに❶を取り出し、厚
あつ

さ２㌢の長方形に整え 等分に

する。180℃のオーブンで約

分少し焼き色が付くまで焼く。

① ②

イラスト・黒澤 達矢

岐阜県岐阜市にある金
きん

華
か

山
ざん

の

山
さん

頂
ちょう

につくられた城です。戦

国時代の武
ぶ

将
しょう

の斎
さい

藤
とう

道
どう

三
さん

が城

主だったころは稲
いな

葉
ば

山
やま

城
じょう

と呼
よ

ばれました。その後、となりの

国の武将の織
お

田
だ

信
のぶ

長
なが

が城をうば

って町の名を岐阜と改め、岐阜

城と呼ばれるようになりまし

た。

今の４階建ての天
てん

守
しゅ

閣
かく

は1956

年に再
さい

建
けん

されたものです。古く

なり、大きな地
じ

震
しん

でこわれる心

配もあるため、補
ほ

強
きょう

の工事が

検
けん

討
とう

されています。
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