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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 気仙沼市立松
まつ

岩
いわ

中学校

所在地 気仙沼市松崎柳沢186

創 立 1947年

電 話 0226227158

校 長 小松 昭

生 徒 185人

総会で決める年間目標

私
わたし

たちの学校では、生徒総
そう

会
かい

で話

し合い、１年間の生徒会テーマを決め

ています。昨年度は「空～更
さら

なる高み

を目指して～」でした。空のように大

きな希望を持ち、学校生活をより良い

ものにするという思いと、これまでの

自分たちよりもさらなる高みを目指

し、新しい歴
れき

史
し

と伝
でん

統
とう

を創
つく

っていきた

いという思いが込
こ

められています。

生徒会年間テーマ以外にも「限
かぎ

りな

き前進」という学校テーマも掲
かか

げてい

ます。全員がこの二つの言葉を胸
むね

に、

未来への一
いっ

歩
ぽ

を踏
ふ

み出しています。

次回は
東六番丁小 仙台市
南郷中 美里町
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全校で取り組む和太鼓

学校名 東松島市立宮
みや

野
の

森
もり

小学校

所在地 東松島市野蒜ケ丘２の１の１

創 立 2016年

電 話 0225883877

校 長 宍戸 雅治

児 童 134人

宮野森小学校では、全校和
わ

太
だい

鼓
こ

に取

り組んでいます。１ ２年生は 豊
ほう

年
ねん

太

鼓 を演
えん

奏
そう

します 作物がよく育ってほ

しいという願いを込
こ

めてたたきます。

３ ４年生の ぶち合わせ太鼓 は、大

漁を願って漁
りょう

師
し

さんが競
きそ

い合ってい

る姿
すがた

を表
ひょう

現
げん

しています。５ ６年生

の ふるさと宮野森太鼓 は、震
しん

災
さい

復
ふっ

興
こう

がテーマ。かっこいい６年生のパート

と迫
はく

力
りょく

のある５年生のパートが響
ひび

き

合う姿はみんなのあこがれです。

今年
ことし

も演奏を聴
き

いてくれる方々に笑
え

顔
がお

を届
とど

けられるように頑張ります。
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編集委員 伊藤快斗 岩渕大雅 小松真雄 斎藤夢希 新沼未桜 ３年

畠山颯太 熊谷瑠華 水野莉穏 ２年 指導教員 伊藤大輔 高橋啓太

探
究
し
た
内
容
を
発
表
し
て
い
る
生
徒
の
様
子

松
岩
中
学
校
で
は
、
総そ

う

合ご
う

的て
き

な
学
習
の
時
間
に
学
年
ご

と
に
テ
ー
マ
を
設せ
っ

定て
い

し
、
そ

れ
に
関
連
す
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

持
続
可か

能の
う

な
開
発
目
標

を

基も
と

に
、
探た

ん

究
き
ゅ
う

的
な
学
習
を

行
っ
て
い
ま
す
。

１
年
生
は
「
地
域
福ふ

く

祉し

を

考
え
る
」
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
３
番

目
の
ゴ
ー
ル
の
「
す
べ
て
の

人
に
健
康
と
福
祉
を
」
と
関

連
し
ま
す
。
気
仙
沼
支
援
学

校
と
の
交
流
学
習
や
ハ
ン
デ

ィ
キ
ャ
ッ
プ
体
験
を
通
し
、

理り

解か
い

を
深
め
ま
す
。

２
年
生
は
「
地
域
を
支さ

さ

え

て
い
る
産
業
に
学
ぶ
」
。
８

番
目
の
ゴ
ー
ル
の
「
働
き
が

い
も
経け

い

済ざ
い

成
長
も
」
と
リ
ン

ク
し
ま
す
。

職
し
ょ
く

場ば

体
験
や

地
域
で
働
く
方
々
か
ら
話
を

聞
い
て
考
え
ま
す
。

３
年
生
は
「
地
域
へ
の
貢こ

う

献け
ん

」
。

番
目
の
ゴ
ー
ル
の

「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ

く
り
を
」と
つ
な
が
り
ま
す
。

地
域
の
課
題
か
ら
「
問
い
」

を
設
定
し
、
解か

い

決け
つ

の
た
め
に

１
年
を
か
け
て
体
験
や
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま
す
。

生
徒
会
は
、

番
目
の
ゴ

ー
ル
の
「
平
和
と
公
正
を
す

べ
て
の
人
に
」を
意い

識し
き

し
て
、

い
じ
め
防ぼ
う

止し

活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
自
分

た
ち
が
で
き
る
こ
と
は
何
か

考
え
行
動
し
、
学
校
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。
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ふ
る
さ
と
タ
イ
ム

で
地
元
の
自
然
と
進
ん
で
ふ
れ
合
う
子
ど
も
た
ち

編集委員 阿部蒼 尾形理子 小山愛莉 ６年）石橋永愛 小野陽 木島泰志

京野友香 村山凛姫 ５年 指導教員 鎌田貴子 斎藤友稀

「
ふ
る
さ
と
を
愛
し
夢ゆ
め

に

向
か
っ
て
頑が
ん

張ば

る
」

こ
れ
は
宮
野
森
小
学
校
の

学
校
目
標
で
す
。
ふ
る
さ
と

の
こ
と
を
も
っ
と
知
り
、
好

き
に
な
る
た
め
に
、
こ
の
学

校
目
標
が
で
き
ま
し
た
。
宮

野
森
小
で
は
、
地
域
に
つ
い

て
学
習
す
る
総そ
う

合ご
う

的て
き

な
学
習

の
時
間
を
「
ふ
る
さ
と
タ
イ

ム
」
と
呼よ

ん
で
い
ま
す
。

３
年
生
で
は
学
校
の
裏う

ら

手て

に
あ
る
「
森
」
、
４
年
生
で

は
カ
キ
や
ノ
リ
の
養よ

う

殖
し
ょ
く

が

盛さ
か

ん
な
「
海
」
、
５
年
生
で

は
地
元
で
育
て
て
い
る
「
コ

メ
」
、
６
年
生
で
は
自
分
が

興
き
ょ
う

味み

の
あ
る
「
ふ
る
さ
と
」

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
こ
の

学
習
は
地
域
の
人
た
ち
に
教

え
て
も
ら
っ
た
り
自
分
た
ち

で
調
べ
た
り
し
ま
す
。
学
ん

だ
こ
と
を
地
域
や
家
族
に
伝

え
る
た
め
に
「
ふ
る
さ
と
発

表
会
」
も
あ
り
ま
す
。

今
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影え
い

響
き
ょ
う

で
地
域
の
人

と
思
う
よ
う
に
交
流
し
た

り
、
活
動
し
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
が
、
リ
モ
ー

ト
を
活
用
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
の

こ
と
を
知
り
、好
き
に
な
り
、

自
分
た
ち
の
手
で
良
く
し
て

い
く
活
動
を
し
て
い
き
ま

す
。
そ
し
て
、
自
分
た
ち
の

夢
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
。

キノコのパスタ

管理栄養士
奈良 理香子

① ②
シメジやマイタケ、ナメコ

は食用キノコで、世界中で商

業的に栽
さい

培
ばい

されています。マ

ツタケやトリュフは希少性
せい

が

高く、小規
き

模
ぼ

にしか流通して

いません。キノコを調理する

際
さい

は、水で洗
あら

わず表面の汚
よご

れ

をふきとりますが、ナメコに

は独
どく

特
とく

のぬめりがあります。

うまみや栄養を流さないよう

に軽く洗いましょう。

①シメジとマイタケは石づきをと

り食べやすい大きさにほぐす。

ナメコは水で軽く洗う。ベーコ

ンは１㌢幅
はば

に、ニンニクはみじ

ん切
ぎ

りにする。

②フライパンにオリーブ油を温

め、ニンニク、ベーコン、ナメ

コを炒
いた

める。残りのキノコを加

え火が通ったらＡを入れる。

表
ひょう

示
じ

通りゆでたパスタを加え、

塩コショウする。

・シメジ、マイタケ各 ㌘ ・ナメコ ㌘

・ベーコン ㌘ ・ニンニク１片 ・オリーブ油大さじ１

・Ａ（牛乳200㍉㍑、か粒コンソメ小さじ１）

・パスタ160㌘ ・塩コショウ少々

主
な
材
料

２
人
分

イラスト・黒澤 達矢

滋賀県近江
おうみ

八
はち

幡
まん

市安
あ

土
づち

町
ちょう

に

昔あった城です。室
むろ

町
まち

幕
ばく

府
ふ

をた

おした武
ぶ

将
しょう

の織
お

田
だ

信
のぶ

長
なが

が、天

下統
とう

一
いつ

の足場として、琵
び

琶
わ

湖
こ

の

近くに築
きず

かせました。

とても立
りっ

派
ぱ

な天主（天守閣
かく

）

のある城でしたが、家来の明
あけ

智
ち

光
みつ

秀
ひで

が起こした「本
ほん

能
のう

寺
じ

の変」

で信長が死んだ後、焼けてしま

いました。

今は石
いし

垣
がき

などが残るだけです

が、当時の建
たて

物
もの

の跡
あと

などが調
ちょう

査
さ

で見つかっています。
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