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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 名取市立名
な

取
とり

第
だい

一
いち

中学校

所在地 名取市小山１の８の１

創 立 1962年

電 話 0223823321

校 長 高橋 睦子

生 徒 716人

ジャージーの色を統一

私
わたし

たちの学校では、本年度からジ

ャージーの色がグレーに変
へん

更
こう

されまし

た。これまでは男子が緑色、女子がオ

レンジ色を着ていたため、「ニンジン

の色だ」と言われていました。当初は

毛
け

嫌
ぎら

いしていた時期もありましたが、

今では愛着が湧
わ

いています。

男女とも色が統
とう

一
いつ

され、ジェンダー

フリーの時代に合った取り組みだと改

めて感じています。先
せん

輩
ぱい

方
がた

が築
きず

いてき

た伝
でん

統
とう

を守りながら、新しいジャージ

ーとともに、新たな伝統をつくってい

きたいと思います。

次回は
松ケ浜小 七ケ浜町
仙台二中 仙台市

⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

スキー大会を毎年開催

学校名 大崎市立鳴
なる

子
こ

小学校

所在地 大崎市鳴子温泉湯元29

創 立 1873年

電 話 0229822106

校 長 後藤 玄

児 童 51人

鳴子小学校では、毎年、スキー大会

があります。雪が多い鳴子ならではの

活動です。１、２年生はアルペンスキ

ー、３年生からはアルペンかクロスカ

ントリーのどちらかを選びます。

アルペンスキーは、坂を滑
すべ

りながら

ポールをよけてタイムを競
きそ

います。ク

ロスカントリースキーは、長い距
きょ

離
り

を

滑ったり走ったりして景
け

色
しき

を楽しむこ

とができます。学校近くの上
うえ

野
の

々
の

スキ

ー場や校庭に造
つく

るゲレンデで練習しま

す。今冬の大会も全力を出して頑
がん

張
ば

り

たいです。
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編集委員 近野那緒、三浦奏、木村亜優（３年）小平凛太郎（２年）

指導教員 田口理恵、下位紀子

名
取
第
一
中
学
校
の
生
徒

会
活
動
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は

「
三さ

ん

原げ
ん

色
し
ょ
く

で
す
。
色
を
個こ

性せ
い

と
捉と

ら

え
、互た

が

い
に
調
和
し
、

そ
の
先
に
あ
る
可か

能の
う

性せ
い

を
切

り
開
い
て
い
く
、
と
い
う
意

味
が
込こ

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

生
徒
会
長
の
椎し

い

谷や

羽
つ
ば
さ

さ

ん
は
、
「
活
気
あ
ふ
れ
る
学

校
生
活
を
目
指
し
、
全
校
生

徒
で
見
直
し
を
進
め
て
い
ま

す
。
よ
り
発は

っ

展て
ん

し
た
名
取
一

中
を
み
ん
な
で
作
っ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
特

に
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開

発
目
標
）
に
関
す
る
取
り
組

み
で
、
昨
年
１
月
か
ら
各
種

委
員
会
で
活
動
し
て
い
ま

す
」
と
話
し
ま
す
。

放
送
委
員
会
は
、
給
食
の

時
間
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標
を

説
明
し
て
い
ま
す
。
給
食
委

員
会
は
牛
ぎ
ゅ
う

乳
に
ゅ
う

の
飲
み
残
し

を
減へ

ら
す
呼よ

び
か
け
を
行

い
、
福ふ

く

祉し

委
員
会
で
は
募ぼ

金き
ん

や
プ
ル
タ
ブ
集
め
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
図
書

委
員
会
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

出
し
ゅ
っ

版ぱ
ん

物ぶ
つ

を
紹
介
し
、
学
年
委
員

会
が
小
ま
め
な
節
電
を

訴
う
っ
た

え
て
い
ま
す
。

活
動
は
校
内
だ
け
に
と
ど

ま
り
ま
せ
ん
。
名
取
一
中
で

は
、
よ
り
良
い
社
会
の
実じ

つ

現げ
ん

に
向
け
て
、
生
徒
会
を
中
心

に
、
み
ん
な
で
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

生徒会の中心として活動している中央委員会のメンバー
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地
域
の
方
や
観
光
客
の
方
に
見
守
ら
れ
て
学
校
周
辺
を
安
全
に
歩
く

練
習
を
し
ま
し
た

編集委員 小島雫、中鉢来夢、佐々木唯華（６年）

指導教員 藤野邑美

私
わ
た
し

た
ち
が
暮く

ら
す
鳴
子

は
、
奥お
う

羽う

山
脈
の
東
に
位
置

し
、
荒あ

ら

雄お

岳だ
け

を
水す

い

源げ
ん

と
す
る

荒
雄
川
の
両
岸
に
開
け
た
温お

ん

泉せ
ん

の
ま
ち
と
し
て
有
名
で

す
。
「
湯ゆ

元も
と

」
と
い
う
地
名

に
あ
る
鳴
子
小
学
校
は
、
す

ぐ
近
く
か
ら
温
泉
が
湧わ

き
出

て
い
ま
す
。

観
光
地
の
鳴
子
は
、
道み
ち

幅は
ば

が
狭せ

ま

い
上
に
、
ホ
テ
ル
や
旅

館
の
送そ

う

迎げ
い

車
の
往お

う

来ら
い

が
多
い

の
で
、
い
つ
も
注
意
が
必
要

で
す
。
そ
の
た
め
、
年
４
回

の
災さ

い

害が
い

避ひ

難な
ん

訓
練
の
ほ
か
に

お
こ
な
っ
て
い
る
、
春
と
秋

２
回
の
交
通
安
全
教
室
は
と

て
も
大
切
で
す
。
鳴
子
署し

ょ

や

交
通
指し

導ど
う

隊
の
方
々
に
、
道

路
の
安
全
な
歩
き
方
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
す
。
春
に
は

「
交
通
安
全

守
る
あ
な
た

が

守
ら
れ
る
」
の
合あ

い

言こ
と

葉ば

を
教
わ
り
ま
し
た
。

学
校
の
登
下
校
は
、
家
族

や
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
送
迎
が

あ
り
ま
す
が
、
休
み
の
日
に

は
、
車
が
行
き
交
う
道
路
を

友と
も

達だ
ち

と
歩
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
と
き
は
、
「
自
分

の
命
は
自
分
で
守
る
」
を
思

い
出
し
、
み
ん
な
で
安
全
に

注
意
し
ま
す
。

秋
に
ま
た
交
通
安
全
教
室

が
あ
り
ま
す
。
縦た

て

割わ

り
班は

ん

リ

ー
ダ
ー
と
し
て
、
実じ

っ

践せ
ん

し
て

い
る
安
全
に
歩
く
お
手
本
を

下
級
生
に
見
せ
た
い
で
す
。

コーンシューマイ

管理栄養士
奈良 理香子

・豚ひき肉200㌘ ・玉ネギ¼個 ・片
かた

栗
くり

粉大さじ２

・ホールコーン100㌘

・Ａ（粉
ふん

末
まつ

中華だし小さじ½、塩小さじ⅓、砂
さ

糖
とう

小さ

じ½、こしょう少々）

・シューマイの皮 枚
まい

・キャベツ¼個 ・油適
てき

宜
ぎ

主
な
材
料個こ

分

シューマイは、豚
ぶた

ひき肉

を薄
うす

い小麦粉
こ

の皮で包んで

蒸
む

した 中
ちゅう

華
か

料理です。ひ

き肉のほかに白菜や玉ネ

ギ、キノコ類を入れます。

本場中国では、具にしっか

り味付けをするので、その

まま食べることが多いで

す。薄味にした場合には、

しょうゆや酢
す

、からしなど

をつけて食べます。

①玉ネギはみじん切りにして片栗

粉をまぶし、コーンは水分をと

る。ボウルにひき肉、Ａ、玉ネ

ギ、コーンを入れてよく混
ま

ぜて、

皮で包む。

②フライパンに油をひいて、粗
あら

く

刻
きざ

んだキャベツを敷
し

く。底から

１㌢まで水を注ぎシューマイを

並
なら

べる。フタをして中火で５分、

弱火で 分加熱する。

① ②

イラスト・黒澤 達矢

大阪府南部の岸和田市につく

られた城で、豊
とよ

臣
とみ

秀
ひで

吉
よし

の時代に

本
ほん

格
かく

的に整
せい

備
び

されました。江
え

戸
ど

時代には、徳川家に仕えた岡
おか

部
べ

氏が使いました。

絵図などによると、秀吉時代

の天守は５層
そう

でしたが、1827年

に落
らく

雷
らい

で焼けてしまいました。

昔のまま残っているのは石
いし

垣
がき

と

堀
ほり

だけですが、1954年に３層３

階の天守が再
さい

建
けん

されました。
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