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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 気仙沼市立階
はし

上
かみ

中学校

所在地 気仙沼市長磯中原125

創 立 1947年

電 話 0226272304

校 長 一丸 孝博

生 徒 人

災害対応力身に付ける

階上中学校では、防災学習を総
そう

合
ごう

的

な学習の時間などで行っています。個
こ

人
じん

で課題を設
せっ

定
てい

し、課題解
かい

決
けつ

に向けて

仮
か

説
せつ

を自身で立て、考察・検
けん

証
しょう

する

探
たん

究
きゅう

型
がた

の学習を行っています。

学習では、探究学習コーディネータ

ーさんや東北大災害科学国際研究所の

佐
さ

藤
とう

翔
しょう

輔
すけ

先生にご協力をいただいて

います。答えが見えない課題に対して

自分なりの答えを見つけることを繰
く

り

返し、災害に対して考えを深め、課題

解決力や災害に対
たい

応
おう

する力などを身に

付けています。

次回は
南材木町小（仙台市）
登米中（登米市）
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対話スキルで問題解決

学校名 仙台市立連
れん

坊
ぼう

小路
こ う じ

小学校

所在地 仙台市若林区連坊１の７の

創 立 1886年

電 話 0222566384

校 長 藤原 秀晃

児 童 535人

連坊小路小学校では、話し合い活動

が活発に行われています。活動を良く

するために「対話スキル」と呼
よ

ばれる

技
ぎ

術
じゅつ

があります。具体的には、話し

ている人に安心してもらうための聞き

方や反
はん

応
のう

の仕方、発表の仕方などです。

対話スキルを活用して、学校の廊
ろう

下
か

を走らないようにするための方法や、

兄弟学年との異
い

年
ねん

齢
れい

交流で何を行うか

などを話し合っています。問題点を解
かい

決
けつ

するためには時間がかかりますが、

私たちや学校のために一生懸
けん

命
めい

話し合

っています。
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編集委員 畠山隼輔、小野寺和佳、尾形翔、小野寺優向、三浦好未、

佐藤ひなた（３年） 指導教員 鈴木雄太、大野実紗

階
上
中
学
校
に
は
先せ

ん

輩ぱ
い

方が
た

か
ら
受
け
継つ

が
れ
て
い
る

「
三
大
伝で
ん

統と
う

」が
あ
り
ま
す
。

①
エ
ー
ル
②
あ
い
さ
つ
③
防ぼ

う

災さ
い

学
習
｜
の
３
本
の
柱
で

す
。

私
わ
た
し

た
ち
は
、
伝
統
を

大
切
に
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。「

エ
ー
ル
」
は
、
応お

う

援え
ん

団だ
ん

の
指し

揮き

の
も
と
、
運
動
会
や

壮そ
う

行こ
う

会
な
ど
で
披ひ

露ろ
う

し
ま

す
。
応
援
団
と
全
校
生
徒
が

掛か

け
合
う
独ど

く

自じ

の
ス
タ
イ
ル

で
、
迫は
く

力
り
ょ
く

の
あ
る
声
量
と

テ
ン
ポ
の
良
さ
が
特と

く

徴
ち
ょ
う

で

す
。
過か

去こ

年
の
生
徒
会
テ

ー
マ
を
大
声
で
連れ
ん

呼こ

し
、
伝

統
を
受
け
継
い
で
い
ま
す
。

「
あ
い
さ
つ
」
は
、
生
徒

会
を
中
心
に
、
心
と
心
が
つ

な
が
る
こ
と
を
目
指
し
て
活

動
を
進
め
て
い
ま
す
。
自
分

か
ら
行
う「
先
行
あ
い
さ
つ
」

を
心
が
け
、
学
校
生
活
が
活

気
あ
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま

す
。「

防
災
学
習
」
は
、
「
未

来
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
し
て
い
ま
す
。

世
界
に
誇ほ
こ

れ
る
も
の
と
な
る

よ
う
に
、
イ
チ
オ
シ
の
活
動

に
な
っ
て
い
ま
す
。

階
上
中
の
三
大
伝
統
が
こ

れ
か
ら
も
発は

っ

展て
ん

し
て
い
く
よ

う
に
、
全
校
一
丸
と
な
っ
て

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

運
動
会
で
エ
ー
ル
を
披
露
す
る
生
徒
た
ち
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編集委員 松田喜花、川田可絃、奥山香羽、伊藤駿希、佐藤央希、

石田逢人（６年） 指導教員 大場大輔

私
わ
た
し

た
ち
が
通
う
仙
台
市

立
連
坊
小
路
小
学
校
に
は

「
あ
い
こ
と
じ
ろ
う
」
と
い

う
昔
か
ら
伝
わ
る
合あ

い

言こ
と

葉ば

が

あ
り
ま
す
。こ
の
合
言
葉
は
、

あ
い
さ
つ
の
「
あ
い
」
、
言

葉
づ
か
い
の
「
こ
と
」
、
時

間
を
守
る
の
「
じ
」
、
ろ
う

か
を
走
ら
な
い
の
「
ろ
う
」

を
組
み
合
わ
せ
て
で
き
あ
が

り
ま
し
た
。

ま
た
、
学
校
の
シ
ン
ボ
ル

の
樹じ
ゅ

齢れ
い

１
３
０
年
の
イ
チ
ョ

ウ
の
木
の
葉
を
基も

と

に
し
た
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
が
い
ま
す
。
そ

の
名
は
「
イ
チ
ョ
ッ
ピ
」
。

み
ん
な
で
「
あ
い
こ
と
じ
ろ

う
」
を
守
っ
て
、
安
全
で
楽

し
い
学
校
生
活
を
送
る
た
め

に
２
０
１
９
年
に
生
ま
れ
ま

し
た
。

学
校
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を

つ
く
る
と
き
に
、
た
く
さ
ん

の
イ
ラ
ス
ト
の
応お
う

募ぼ

が
あ
っ

た
そ
う
で
す
。
イ
チ
ョ
ッ
ピ

に
決
ま
っ
て
か
ら
は
、
か
わ

い
ら
し
い
見
た
目
か
ら
あ
っ

と
い
う
間
に
人
気
者
に
。「
あ

い
こ
と
じ
ろ
う
」を
覚
え
て
、

守
ろ
う
と
す
る
気
持
ち
が
ふ

く
ら
み
ま
し
た
。

私
た
ち
の
伝で
ん

統と
う

の
合
言
葉

を
、
新
し
く
入
学
し
て
き
た

仲
間
に
も
伝
え
て
い
き
ま

す
。
安
全
で
楽
し
い
学
校
生

活
の
た
め
に
、
み
ん
な
で
受

け
継つ

い
で
い
っ
て
も
ら
い
た

い
で
す
。

校
庭
の
イ
チ
ョ
ウ
と
学
校
独
自
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
イ
チ
ョ
ッ
ピ
」

ラタトゥイユ

管理栄養士
奈良 理香子

・ズッキーニ１本 ・玉ネギと赤、黄パプリカ各１個
こ

・ニンニク１片
ぺん

・オリーブ油大さじ１

・カットトマト缶
かん

400㌘ ・ローリエ２枚
まい

・Ａ（粉
ふん

末
まつ

コンソメ、砂
さ

糖
とう

各小さじ１、塩こしょう少々）

主
な
材
料

３
人
分

ラタトゥイユは、南フラ

ンスの 郷
きょう

土
ど

料理で、ナス

やピーマン、玉ネギ、ズッ

キーニなどをオリーブ油と

ニンニクで炒
いた

め、トマトを

入れて煮
に

込
こ

んだ料理です。

作り置きができ、冷やして

もおいしく、野菜がたっぷ

り取れる簡
かん

単
たん

な料理として

人気があります。

①ズッキーニはへたを切り15㌢

角に切る。玉ネギとパプリカも

同様に切る。ニンニクはみじん

切りにする。

②オリーブ油でニンニクを炒め香

りが立ったら野菜を入れ炒め

る。トマトとローリエを入れ煮

立たせ、ふたをして弱火で 分、

Ａを入れ５分煮る。

① ②
上杉山通小、岡田小６年

（７月７日）

福室小６年
（７月８日）

西多賀小６年
（７月 日）

広瀬小６年
（７月 日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

５ ４２０２２年７月３１日(日曜日)河北新報５ ４２０２２年７月３１日(日曜日)河北新報




