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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 気仙沼市立面
おも

瀬
せ

中学校

所在地 気仙沼市岩月寺沢

創 立 1990年

電 話 0226274288

校 長 伊東 毅浩

生 徒 150人

色とりどり花に水やり

面瀬中学校には色とりどりの花々が

咲
さ

き誇
ほこ

ります。春には校庭にサクラが、

秋には花壇に校花のサザンカが咲きま

す。校
こう

舎
しゃ

の周りにはたくさんの花壇が

あり、チューリップやパンジー、サル

ビア、マリーゴールドなど季節によっ

ていろんな花が楽しめます。

駐
ちゅう

車
しゃ

場や職
しょく

員
いん

玄
げん

関
かん

の周りにも植え

られています。奉
ほう

仕
し

・緑化委員の生徒

が中心となり、毎朝水やりをします。

植物の大切さを後
こう

輩
はい

たちに伝えて、華
はな

やかな学校を守って、同時に地域の自

然も大切にしていきたいです。

次回は
金剛沢小（仙台市）
岩出山中（大崎市）
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かさまつ太鼓伝統継ぐ

学校名 石巻市立前
まえ

谷
や

地
ち

小学校

所在地 石巻市前谷地沖
おき

埣
ぞね

125

創 立 1873年

電 話 0225722014

校 長 渡辺 清孝

児 童 126人

「かさまつ太
だい

鼓
こ

」は、地域の伝
でん

統
とう

的

なおはやしです。力強い掛
か

け声ととも

に太鼓を打ったり、リズムに合わせて

しの笛を演
えん

奏
そう

したり、２体の龍
りゅう

が激
はげ

しく窑
ま

ったりすることが特
とく

徴
ちょう

です。

４月には、龍口
たつのくち

神
じん

社
じゃ

の例祭に５、

６年生が参加し、かさまつ太鼓を奉
ほう

納
のう

。

地域の方々に 喜
よろこ

んでいただけるよ

う、精
せい

いっぱい演奏しました。５月に

は運動会でも披
ひ

露
ろう

しました。

これからも、地域の方々とともに、

かさまつ太鼓の伝統をしっかりと受け

継
つ

いでいきます。
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面
瀬
中
学
校
で
は
、
「
先せ

ん

笑
し
ょ
う

挨あ
い

拶さ
つ

」
と
い
う
ス
ロ
ー

ガ
ン
を
か
か
げ
て
い
ま
す
。

「
先
に
笑え

顔が
お

で
あ
い
さ
つ
を
」

と
い
う
意
味
が
込こ

め
ら
れ
て

お
り
、
全
校
生
徒
で
運
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

昨
年
度
は
、
花か

壇だ
ん

の
水
や

り
を
し
な
が
ら
あ
い
さ
つ
。

本
年
度
は
、
生
徒
会
執し

っ

行こ
う

部

で
話
し
合
い
、
部
活
動
ご
と

に
毎
日
交
代
で
運
動
を
行
う

こ
と
に
し
ま
し
た
。
活
発
に

あ
い
さ
つ
を
交か

わ
し
、
明
る

く
活
気
の
あ
る
学
校
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

地
域
も
明
る
く
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
生
徒
会
で
は
、
執
行

部
の
引
き
継つ

ぎ
と
合
わ
せ

て
、
新し

ん

旧
き
ゅ
う

協
力
し
て
生
徒

会
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
企き

画か
く

し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
対た

い

策さ
く

を
し
な
が
ら
楽
し
め
る
も

の
を
考
え
、

準
じ
ゅ
ん

備び

か
ら
運う

ん

営え
い

ま
で
担に

な

っ
て
い
ま
す
。

昨
年
度
は
「
王
様
ド
ッ
ヂ

ボ
ー
ル
」
を
行
い
ま
し
た
。

学
年
関
係
な
く
ク
ラ
ス
対た

い

抗こ
う

で
、
２
年
生
が
３
年
生
に
勝

っ
た
り
、
た
く
さ
ん
の
フ
ァ

イ
ン
プ
レ
ー
が
あ
っ
た
り
、

盛も

り
上
が
り
ま
し
た
。
生
徒

会
テ
ー
マ
「
Ｒ
ａ
ｉ
ｎ
ｂ
ｏ

ｗ
〜
一
人
一
人
の
個こ

性せ
い

で
未

来
を
描え

が

き
出
せ
〜
」の
も
と
、

今こ

年と
し

の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

も
楽
し
み
で
す
。

編集委員 及川友花、川上采姫、熊谷柊窑、佐藤みちる、菅原遙太、

千葉正太郎 ３年 、泉田華那、熊谷輝央、小松滉青、三浦彩佳 ２年

指導教員 及川英貴、二階堂奈菜、平泉雅志

校
門
で
一
列
に
並
び
、
元
気
に
あ
い
さ
つ
運
動
を
行
う

生
徒
た
ち
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心
を
込
め
て
み
ん
な
で
あ
い
さ
つ
。
「
に
こ
ぺ
こ
運
動
」
で
校
内
に

笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す

編集委員 阿部麗翔、阿部颯葵、佐々木愛結、杉山颯彩（６年）

指導教員 遠藤光紘

来
年
で
開
校
１
５
０
年
と

な
る
前
谷
地
小
学
校
で
は
、

今こ

年と
し

か
ら「
に
こ
ぺ
こ
運
動
」

を
始
め
ま
し
た
。
「
に
っ
こ

り
笑え

顔が
お

で
ぺ
こ
り
と
お
じ
ぎ

を
す
る
」
運
動
で
す
。
心
を

込こ

め
て
あ
い
さ
つ
す
る
こ
と

で
、
み
ん
な
で
気
持
ち
よ
く

学
校
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に

な
る
と
思
っ
て
始
め
ま
し

た
。に

こ
ぺ
こ
運
動
は
、
児
童

会
活
動
全
体
を
支さ
さ

え
る
「
か

さ
ま
つ
計
画
委
員
会
」
が
中

心
と
な
っ
て
広
げ
て
い
ま

す
。
校
内
放
送
で
呼よ

び
か
け

た
り
、
啓け

い

発は
つ

ポ
ス
タ
ー
を
掲け

い

示じ

し
た
り
し
て
い
ま
す
。
運

動
を
始
め
る
前
は
、
お
じ
ぎ

を
し
な
い
人
や
、
あ
い
さ
つ

の
声
が
小
さ
い
人
が
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
少
し
ず
つ
校

内
に
自
然
な
笑
顔
が
あ
ふ

れ
、
気
持
ち
の
よ
い
あ
い
さ

つ
が
飛
び
交
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

さ
ら
に
運
動
を
盛も

り
上
げ

る
た
め
に
、
全
校
児
童
に
ア

ン
ケ
ー
ト
を
行
い
、
マ
ス
コ

ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
誕た

ん

生
じ
ょ
う

さ
せ
ま
し
た
。
仲
良
し

２
人
組
で
名
前
は
「
に
こ
ぺ

こ
ブ
ラ
ザ
ー
ズ
」
で
す
。
ポ

ス
タ
ー
や
た
す
き
な
ど
に
使

っ
て
、
地
域
の
方
々
に
も
運

動
を
広
め
て
、
笑
顔
あ
ふ
れ

る
前
谷
地
に
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

カボチャのきんぴら

管理栄養士
奈良 理香子

① ②

主な材料（３人分）

・カボチャ230㌘（正味） ・ショウガ１片
へん

・ごま油大さじ１

・みりん大さじ２ ・しょうゆ小さじ２ ・白ごま大さじ１

カボチャは、北海道から沖

縄まで全国で栽
さい

培
ばい

され、収
しゅう

穫
かく

量が多く、長く保
ほ

存
ぞん

できる

食材です。旬
しゅん

は５～９月で、

夏野菜の一つに数えられま

す。ウリ科の中ではもっとも

栄養価
か

が高く、幼
よう

児
じ

の離
り

乳
にゅう

食やお年寄
よ

りの栄養食として

も大変重
ちょう

宝
ほう

されます。硬
かた

い

ので、電子レンジで少し加熱

して調理しましょう。

①カボチャは種とワタをとる。ラ

ップをして600㍗のレンジで１

分加熱し、細切りにする。ショ

ウガも細く切る。

②油を温めカボチャとショウガを

炒
いた

める。火が通ったらみりんと

しょうゆを混
ま

ぜる。白ごまをふ

り、火を止める。イラスト・黒澤 達矢

今の愛媛県松山市の中心部に

1602年、武
ぶ

将
しょう

の加
か

藤
とう

嘉
よし

明
あき

が築
きず

き始めた城です。山
さん

頂
ちょう

に天守

のある本丸、ふもとに二の丸と

三の丸がありました。本丸と二

の丸の間を「登り石
いし

垣
がき

」でつな

ぎ、敵
てき

に入られにくいつくりに

なっていました。

江
え

戸
ど

時代までに建てられて今

も残る天守は全国に あり、松

山城もその一つ。天守などが国

の重要文
ぶん

化
か

財
ざい

になっています。
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