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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 白石市立福
ふく

岡
おか

中学校

所在地 白石市福岡長袋山の下

創 立 1947年

電 話 0224253357

校 長 柏 良行

生 徒 87人

春に桜並木で集合写真

豊
ゆた

かな自然に囲
かこ

まれた福岡中学校の

周りには、おすすめスポットがたくさ

んあります。その中の一つが桜
さくら

並
なみ

木
き

です。春になると、学校の横を流れる

白
しろ

石
いし

川
がわ

の土手一面にきれいな桜が咲
さ

き

誇
ほこ

ります。

満開が近づくと、花びらが地面を窑
ま

っています。また、学校のプールにも

降
ふ

り注ぎ、「桜のプール」が出
で

来
き

上
あ

が

ります。

始業式には、クラスごとに桜並木と

集合写真を撮
と

っています。福岡中の

象
しょう

徴
ちょう

といえる存
そん

在
ざい

になっています。

次回は
広瀬小（仙台市）
古川黎明中（大崎市）
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豊かな自然守り続ける

学校名 栗原市立鶯
うぐい

沢
すざわ

小学校

所在地 栗原市鶯沢辻前

創 立 2012年

電 話 0228552042

校 長 大塚 初美

児 童 88人

鶯沢小学校の校庭からは、栗原市自

慢の栗
くり

駒
こま

山
やま

の雄
ゆう

大
だい

な姿
すがた

が見られます。

高さは1626㍍で迫
はく

力
りょく

があり、四季に

よっていろいろな景
け

色
しき

を見せてくれま

す。

また、学校近くを流れる二
にの

迫
はさま

川
がわ

は

一級河
か

川
せん

に登録されています。北上川

の支
し

流
りゅう

で、流れがとても美しいです。

栗原市では、栗駒山や二迫川などを

含
ふく

めた自然を「栗駒山
さん

麓
ろく

ジオパーク」

とし、大切にしています。私たちは、

この豊かな自然を守り続け、次の世代

にも受け継
つ

いでいきます。

⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

編集委員 佐藤蓮、高橋来未、須藤由衣、志村亮祐、西條結叶（３年）

鈴木果歩、高野太陽（２年） 指導教員 狩野優佳

福
岡
中
学
校
で
は
、
生
徒

数
が
少
な
い
こ
と
を
生
か

し
、学
年
の
枠わ

く

を
超こ

え
た「
縦た
て

割わ

り
活
動
」
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。
本
年
度
は
、
地
域

安
全
生
徒
会
や
全
校
道
徳
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

家
に
い
て
災さ

い

害が
い

に
遭あ

っ
た

こ
と
を
想
定
し
た
地
域
安
全

生
徒
会
で
は
、
同
じ
地
区
内

に
住
む
生
徒
で
班は

ん

を
組
み
、

避ひ

難な
ん

所
や
危き

険け
ん

な
場
所
な
ど

を
確か

く

認に
ん

し
ま
し
た
。

「
よ
り
よ
い
学
校
と
は
何

か
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
全
校

道
徳
で
は
、
班
に
分
か
れ
て

考
え
ま
し
た
。
問
い
を
立
て

て
話
し
合
う
「
ｐ
４
ｃ
（
子

ど
も
の
た
め
の
哲て

つ

学が
く

）
」
と

い
う
形
式
で
行
い
ま
し
た
。

「
な
ぜ
学
校
に
行
く
の
か
」

「
も
し
学
校
に
先
生
が
い
な

か
っ
た
ら
？
」
の
問
い
に
、

「
将
し
ょ
う

来ら
い

に
生
か
せ
る
経け

い

験け
ん

を
す
る
た
め
」
「
先
生
が
い

な
く
て
も
ル
ー
ル
を
守
る
こ

と
が
大
切
だ
」
と
の
意
見
が

出
さ
れ
ま
し
た
。
み
ん
な
で

真し
ん

剣け
ん

に
考
え
、
活
発
な
話
し

合
い
に
な
り
ま
し
た
。
各
班

の
代
表
者
が
ま
と
め
を
発
表

し
、
全
校
生
徒
で
共
有
し
ま

し
た
。

こ
れ
か
ら
も
生
徒
会
を
中

心
に
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
に
取

り
組
み
、
学
校
の
雰ふ

ん

囲い

気き

が

も
っ
と
良
く
な
る
よ
う
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

「
よ
り
よ
い
学
校
」
を
テ
ー
マ
に
、
輪
に
な
っ
て
話
し
合
う
生
徒
た
ち
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人とのつながりを大切に学びを深める児童

編集委員 後藤結心、鈴木れな、高橋桜冬（６年）

指導教員 上西龍

鶯
沢
小
学
校
の
本
年
度
の

児
童
会
の
め
あ
て
は
「
一
人

一
人
が
協
力
し
、
あ
き
ら
め

ず
に
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

し
よ
う
」
で
す
。

人
の
話
を
聞
い
て
、
人
と
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
し
よ
う

と
の
願
い
が
込こ

め
ら
れ
て
い

ま
す
。

校
長
先
生
と
の
「
お
話
朝

会
」
で
は
、
各
学
年
の
児
童

が
手
を
挙
げ
て
発
表
す
る
機

会
が
あ
っ
た
り
、
先
生
方
も

発
表
し
て
く
れ
た
り
し
て
、

た
く
さ
ん
の
考
え
や
意
見
を

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自

分
の
考
え
と
の
比ひ

較か
く

を
す
る

こ
と
で
、
新
し
い
発
見
が
あ

り
ま
す
。

ま
た
、
「
縦た

て

割わ

り
活
動
」

で
は
、
６
年
生
が
中
心
に
な

っ
て
交
流
の
内な
い

容よ
う

を
決
め
て

い
ま
す
。
全
校
の
人
数
が
減へ

っ
て
、
本
年
度
か
ら
班は

ん

の
数

も
減
り
ま
し
た
が
、
み
ん
な

が
楽
し
め
る
活
動
を
工く

夫ふ
う

し

て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
地
域
の
方
々
か

ら
伝で
ん

統と
う

芸げ
い

能の
う

を
教
わ
る
機
会

も
あ
り
ま
す
。
栗く
り

駒こ
ま

文
字

も

ん

じ

地

域
の
伝
統
窑ぶ

踊よ
う「

文
字
甚じ

ん

句く

」

や
、
鶯
沢
地
域
の
「
白は

く

鶯お
う

太だ
い

鼓こ

」
を
学
び
、
学
芸
会
や
ま

ち
の
行
事
で
成
果
を
披ひ

露ろ
う

し

て
い
ま
す
。

鶯
沢
小
で
は
、
児
童
や
先

生
方
、
地
域
の
方
々
と
の
つ

な
が
り
や
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を

大
事
に
し
て
い
ま
す
。

レンコンとツナのサラダ

管理栄養士
奈良 理香子 主な材料（３人分）

・レンコン250㌘ ・キュウリ１本 ・ツナ缶
かん

オイル漬
づ

け １缶

・Ａ（マヨネーズ大さじ１、粒
つぶ

マスタードとしょうゆ各小さじ１）

・酢適
てき

宜
ぎ

レンコンは「蓮根」と書

きますが、ハス（蓮）の根

ではなく地下茎
けい

の部分を食

べます。沼
ぬま

地
ち

や水田で栽
さい

培
ばい

され、茨城県かすみがうら

市の霞
かすみ

ケ
が

浦
うら

が全国の収
しゅう

穫
かく

量の約半分を占
し

めていま

す。ふっくらと太く、傷
きず

の

ないものを、カットしてあ

る場合は穴
あな

が黒ずんでいな

いものを選びましょう。

①レンコンは皮をむき、半月の薄
うす

切
ぎ

りにして酢
す

水
みず

につける。熱湯

で３分ゆで、ザルにあげる。

②キュウリは縦
たて

半分の斜
なな

め薄切り

にする。ボウルでＡとツナをオ

イルごと混
ま

ぜ、レンコンとキュ

ウリを加えてあえる。

① ②
人来田小、鶴巻小６年

（８月 日）

八乙女小６年
（８月 日）

鶴谷小６年
（９月１日）

金剛沢小、上愛子小６年
（９月２日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
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