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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 仙台市立山
やま

田
だ

中学校

所在地 仙台市太白区山田北前町 の１

創 立 1977年

電 話 0222445028

校 長 阿久津 裕美

生 徒 309人

きれいな町目指し活動

「多くの人と協力し、助け合いなが

ら地域をより良いものにしたい」

山田中学校では、委員会を中心に校

内や周辺をきれいにする活動をしてい

ます。全校生徒に声をかけて、落ち葉

拾いや雪かきなどに取り組み、安全で

きれいな町を目指しています。

地域の皆
みな

さんは、危
き

険
けん

なことをして

いる生徒に注意をしてくださったり、

朝登校では「おはよう」や「頑
がん

張
ば

っ

てね」と声をかけてくださったりしま

す。温かなエールを受けると、ずっと

ハッピーな気持ちになります。

次回は
榴岡小 仙台市
志津川中 南三陸町
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ボランティア協力に感謝

学校名 大崎市立古
ふる

川
かわ

第
だい

二
に

小学校

所在地 大崎市福沼３の の１

創 立 1959年

電 話 0229220540

校 長 一條 美奈

児 童 627人

古川第二小学校には、「ボランティ

アさん」が来校して、たくさんの活動

を支
ささ

えてくださいます。

「読み聞かせ 「ミシン授
じゅ

業
ぎょう

「給

食下
げ

膳
ぜん

」など、保
ほ

護
ご

者
しゃ

の皆
みな

さんや地域

の方々の協力には、いつも感
かん

謝
しゃ

の気持

ちでいっぱいです。学習発表会の音読

劇では、すてきな小道具をたくさん作

っていただきました。練習の成果を出

し切ることができました。

お手伝いをいただいていることで、

楽しく安心して勉強をすることができ

ています。
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編集委員 斎藤時音、岩橋紗那（３年）江戸結香（２年）

指導教員 佐藤和貴

山
田
中
学
校
の
生
徒
会
ス

ロ
ー
ガ
ン
は
「
彩さ

い

雲う
ん

〜
雲
に

描か

く
一
人
一
人
の
色
」で
す
。

彩
雲
と
は

虹に
じ

色
に
輝

か
が
や

く
雲

の
こ
と
。
キ
ャ
ン
バ
ス
に
、

一
人
一
人
の
個こ

性せ
い

を
あ
ふ
れ

さ
せ
た
い
と
の
思
い
を
込こ

め

て
い
ま
す
。
文
化
学
習
発
表

会
に
合
わ
せ
て
昨
年
９
月
、

ス
ロ
ー
ガ
ン
を

表
ひ
ょ
う

現げ
ん

し
た

モ
ザ
イ
ク
ア
ー
ト
を
全
校
で

制せ
い

作さ
く

し
ま
し
た
。

マ
ス
目
に
指
定
さ
れ
た
色

を
塗ぬ

り
、
そ
れ
を
つ
な
ぎ
合

わ
せ
て
一
つ
の
絵
に
し
ま

す
。

最
終
的
に
ど
ん
な
絵

に
な
る
の
か
な

。
困こ

ん

惑わ
く

し

な
が
ら
作
業
を
進
め
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍か

の
た
め
感か

ん

染せ
ん

対た
い

策さ
く

は
万ば

ん

全ぜ
ん

。

そ
の
ペ
ン

次
貸か

し
て
」
「
こ
こ
手
伝
っ

て
」
な
ど
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
楽
し

く
塗
っ
て
い
き
ま
す
。
絵
の

一
部
だ
っ
た
も
の
が
、
学
級

ご
と
に
少
し
ず
つ
貼は

り
合
わ

さ
れ
る
と
、
歓か

ん

声せ
い

が
聞
こ
え

始
め
ま
し
た
。
ま
す
ま
す
作

業
に
力
が
入
り
ま
す
。

発
表
会
前
、
視し

聴
ち
ょ
う

覚か
く

室し
つ

に
集
め
ら
れ
た
絵
が
つ
な
が

る
と
、
大
歓
声
が
上
が
り
ま

し
た
。
と
て
も
大
き
く
て
き

れ
い
な
絵
に
感
動
し
ま
し

た
。
絵
は
体
育
館
に
飾か

ざ

っ
て

あ
り
ま
す
。
み
ん
な
の
個
性

が
い
っ
ぱ
い
詰つ

ま
っ
た
全
校

制
作
に
な
り
ま
し
た
。

全
校
生
徒
の
思
い
が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
た
モ
ザ
イ
ク
ア
ー
ト
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編集委員 遠藤咲幸、門谷希、佐々木智績、神田ややこ、鈴木沙耶、高橋遼、

沼田駿寿（６年） 指導教員 熊谷俊祐、北川千晶、鈴木一也

古
川
第
二
小
学
校
の
ス
ロ

ー
ガ
ン
は
、
「
花
と
歌
声
と

夢ゆ
め

の
あ
る
学
校
」
で
す
。
緑

化
委
員
会
を
中
心
に
、
花か

壇だ
ん

へ
の
水
や
り
や
雑ざ
っ

草そ
う

取
り
な

ど
心
を
込こ

め
て
、
整せ
い

備び

し
て

い
ま
す
。
色
鮮あ
ざ

や
か
な
花
が

咲さ

く
学
校
は
、
と
て
も
気
持

ち
が
い
い
で
す
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
の
感か
ん

染せ
ん

対た
い

策さ
く

を
し
っ
か
り
し
て

表
ひ
ょ
う

現げ
ん

活
動
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
音
楽
活
動
は
、
元
気
な

歌
声
を
全
員
で
響ひ

び

か
せ
る
こ

と
は
で
き
な
い
の
が
残
念
で

す
。
学
習
発
表
会
で
は
、
６

年
生
が
「
討と

う

論ろ
ん

！
戦
国
三
武ぶ

将
し
ょ
う

」
と
い
う
音
読
劇げ
き

を
行

い
ま
し
た
。
仲
間
と
心
を
一

つ
に
し
て
作
品
を
仕
上
げ
る

楽
し
さ
と
大
切
さ
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
学
年
ご
と
に
町

に
出
て
、お
話
を
聞
い
た
り
、

体
験
を
し
た
り
し
ま
す
。
環か
ん

境
き
ょ
う

を
守
る
講こ
う

話わ

、
キ
ャ
ッ

プ
ハ
ン
デ
ィ
体
験
、
み
そ
づ

く
り
体
験
、
芸げ
い

術
じ
ゅ
つ

鑑か
ん

賞
し
ょ
う

に

取
り
組
み
ま
す
。
学
校
で
は

学
べ
な
い
こ
と
に
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

し
、

自
分
の
将
来
を
考
え
る
き
っ

か
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
「
花
・
歌
声

・
夢
」
の
三
つ
の
キ
ー
ワ
ー

ド
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
み

ん
な
で
積
極
的
に
活
動
に
取

り
組
み
、
自
分
を
高
め
て
い

き
ま
す
。

学
習
発
表
会
に
臨

の
ぞ

む
子
ど
も
た
ち

しらたきのタラコあえ

管理栄養士
奈良 理香子 主な材料（３人分）

・しらたき180㌘ ・タラコ ㌘ ・小ネギ少々

・Ａ（みりん小さじ２、しょうゆ小さじ½）

しらたきは、コンニャク芋
いも

の粉
こな

と水、 凝
ぎょう

固
こ

剤
ざい

を混
ま

ぜ、

型
かた

の穴
あな

から湯の中に突
つ

き出し

て固めたものです。細い穴

から出てくる様子が白い滝
たき

の

ように見えることが名前の

由来です。関西では「糸こん

にゃく」と呼
よ

びますが、しら

たきと同じものです。低カロ

リーでカルシウムも摂
せっ

取
しゅ

で

き、海外にも浸
しん

透
とう

してきま

した。

①しらたきは軽く洗
あら

い、食べやす

い長さに切る。小ネギは小口切

りにする。

②タラコの薄
うす

皮
かわ

を除
のぞ

く。❶を３分

炒
いた

めタラコを混ぜる。タラコに

火が通ったら、Ａを入れ火を止

める。器
うつわ

に盛
も

りネギをふる。

富沢小６年
（ 月 日）

富沢小、東仙台小６年
（ 月 日）

小松島小、東宮城野小５年
（ 月 日）

東六番丁小、加茂小６年
（ 月 日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
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