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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 南三陸町立志
し

津
づ

川
がわ

中学校

所在地 南三陸町志津川助作１の１

創 立 1947年

電 話 0226463666

校 長 高橋 有

生 徒 159人

戸倉の伝統芸能を守る

志津川中学校では、戸倉地区の伝
でん

統
とう

芸
げい

能
のう

「行
ぎょう

山
ざん

流
りゅう

水
み

戸
と

辺
べ

鹿
しし

踊
おどり

」と「長
なが

清
し

水
ず

鳥
とり

囃
ばや

子
し

」の保
ほ

存
ぞん

に取り組んでいま

す。有志で練習を重ね、文化・学習発

表会で披
ひ

露
ろう

しています。

東日本大震災の大津
つ

波
なみ

で、鹿踊の装
そう

具
ぐ

を失ってしましました。悲しみの中、

奇
き

跡
せき

的に瓦
が

礫
れき

の中から鹿
し

子
し

頭
がしら

や太
たい

鼓
こ

が発見されました 鳥囃子は 獅
し

子
し

窑
まい

と

一体のなじみやすいリズムが特
とく

徴
ちょう

。

震災に見
み

窑
ま

われながらも地域の方々

と一体で守り抜
ぬ

いた伝統芸能を受け継
つ

いでいきます。

次回は
高屋小（亘理町）
塩釜二中（塩釜市）
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世界一のおいしい給食

学校名 仙台市立榴
つつじ

岡
がおか

小学校

所在地 仙台市宮城野区榴ケ岡103の２

創 立 1907年

電 話 0222563283

校 長 多賀野 修久

児 童 929人

榴岡小学校の給食は絶
ぜっ

品
ぴん

です。おい

しさのヒミツは二つあります。

一つ目は、給食室の方が真
ま

心
ごころ

を込
こ

めて作っていることです。朝早くから

約1000人分を作ってくださっていま

す。運動会前の応
おう

援
えん

メニューは、パワ

ーの 源
みなもと

になっています。

二つ目は、給食室が新しくなったこ

とです。新校
こう

舎
しゃ

建
けん

設
せつ

とともに、最新の

調理機器が入り、給食がさらにおいし

くなりました。手作りケーキやピザ、

炊
た

き込みごはんも味わうことができま

す。世界一おいしいです。
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編集委員 高橋長宇、須藤万智、佐藤光莉、行場雪真、西城光瑛（３年）

西條花菜、佐藤碧、及川姫星、高橋凛 ２年 指導教員 鈴木浩弥、菊池奈歩

志
津
川
中
学
校
は
、
校こ

う

舎し
ゃ

が
客
船
の
デ
ッ
キ
と
煙え
ん

突と
つ

を

モ
チ
ー
フ
に
建
て
ら
れ
、
体

育
館
の
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
が
船せ

ん

尾び

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま

す
。

私
わ
た
し

た
ち
は
、
ユ
ニ
ー

ク
な
校
舎
に
負
け
な
い
よ
う

に
、ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、

さ
ま
ざ
ま
な
行
事
に
活
発
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

全
校
生
徒
で
２
学
期
に
行

う
避ひ

難な
ん

所
運う

ん

営え
い

訓
練
は
、１
、

２
学
期
で
学
ん
だ
「
炊た

き
出

し
」
や
「
火
た
き
」
の
成
果

を
生
か
し
て
、
本
番
さ
な
が

ら
に
実じ

っ

施し

。
み
ん
な
で
工く

夫ふ
う

し
、
状

じ
ょ
う

況
き
ょ
う

に
応お

う

じ
た
運
営

を
学
び
ま
す
。

毎
年

月
の
運
動
会
で

は
、
３
年
生
を
中
心
に
隊
形

や
振ふ

り
付
け
を
考
え
た
ソ
ー

ラ
ン
節
「
志し

中
ち
ゅ
う

ソ
ー
ラ
ン
」

を
踊お

ど

り
ま
す
。
赤
組
と
青
組

の
迫は

く

力
り
ょ
く

の
窑ま

い

に
、
自
然
と

会
場
が
沸わ

き
ま
す
。

今こ

年と
し

月
か
ら
は
、
生
徒

会
執し

っ

行こ
う

部
と
学
級
委
員
会
の

み
行
っ
て
き
た
「
あ
い
さ
つ

運
動
」
を
全
校
に
広
げ
ま
し

た
。
互た

が

い
に
声
を
か
け
や
す

い
関
係
を
築き
ず

く
た
め
に
、
委

員
会
ご
と
に
分
か
れ
て
実
施

し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影え
い

響
き
ょ
う

で
活
動
が
制せ

い

限げ
ん

さ
れ

る
中
、
生
徒
が
主
役
の
学
校

と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

志
中
ソ
ー
ラ
ン
を
踊
る
生
徒
た
ち

榴
岡
小
学
校
は
、
Ｊ
Ｒ
仙

台
駅
東
口
か
ら
延の

び
る
宮み
や

城ぎ

野の

通
ど
お
り

を
中
心
と
し
た
学
区

に
位
置
し
て
い
ま
す
。
ビ
ル

や
マ
ン
シ
ョ
ン
に
囲か
こ

ま
れ
て

い
ま
す
が
、
季
節
で
表
ひ
ょ
う

情
じ
ょ
う

を
変
え
る
自
然
豊ゆ
た

か
な
榴
岡

公
園
や
、
代
々
引
き
継つ

が
れ

て
き
た

趣
お
も
む
き

の
あ
る
商
店
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

今こ

年と
し

で
１
１
６
年
目
を
迎む

か

え
ま
し
た
。
行
事
や
授じ

ゅ

業
ぎ
ょ
う

で
は
、
地
域
の
方
と
一い
っ

緒し
ょ

に

活
動
す
る
こ
と
が
多
く
、
共

に
支さ

さ

え
合
っ
て
歩
ん
で
き
ま

し
た
。活
動
の
一
つ
に
、「
弟で

子し

入
り

留
り
ゅ
う

学が
く

」
が
あ
り
ま

す
。
４
年
生
が
２
日
間
、

種
以
上
の
お
店
の
中
か
ら
選

び
、仕
事
を
手
伝
い
な
が
ら
、

働
く
意
味
や
大
切
さ
を
学
び

ま
す
。お
店
の
方
を「
親
方
」

と
呼よ

ぶ
こ
と
に
ち
な
み
、
名

付
け
ら
れ
ま
し
た
。

親
方
の
仕
事
は
、
丁て
い

寧ね
い

で

一い
っ

切さ
い

の
妥だ

協
き
ょ
う

を
許ゆ
る

さ
な
い

も
の
で
し
た
。
活
動
で
は
、

見
て
覚
え
る
こ
と
と
、
話
を

聞
く
と
き
は
目
を
見
る
こ
と

な
ど
を
習
い
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
感か
ん

謝し
ゃ

の
気
持
ち

を
持
つ
こ
と
、
元
気
な
あ
い

さ
つ
を
か
か
さ
な
い
こ
と
も

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ど
ん
な
場
所
や
状

じ
ょ
う

況
き
ょ
う

で
あ

っ
て
も
、
人
と
人
を
つ
な
ぐ

大
切
な
こ
と
は
何
か
を
体
験

を
通
し
て
学
び
ま
し
た
。

お
寺
の
仕
事
を
学
ぶ
子
ど
も
た
ち

編集委員 桑田実旺、丹治太耀、千葉絃貴、佐々木瑚夏、佐藤蒼真、庄司涼星

湯田翔真、梅沢遼太、大庭駿輝、桜井みあ、渡辺友貴、佐藤颯、清治邦太、

加藤樹、高橋芹空（６年） 指導教員 冨永友希、小笠原和美
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ジャムパイ

管理栄養士
奈良 理香子

②

主な材料（６個
こ

分）

・冷凍パイシート（ × ㌢）２枚 ・溶き卵１個分

・お好みの量のジャム

パイ生
き

地
じ

は、小
こ

麦
むぎ

粉
こ

と塩を

冷水で練った生地にバターを

包み、折って伸
の

ばすを繰
く

り返

し、何層
そう

にもします。加熱時

に油
ゆ

脂
し

が溶
と

け出し、層と層の

間に隙
すき

間
ま

ができてパリパリの

パイ皮になります。パイシー

トを上
じょう

手
ず

に焼くには、含
ふく

ま

れているバターが溶けない半

解
かい

凍
とう

の状
じょう

態
たい

ですばやく整形

し、高温のオーブンで一気に

焼くことです。

①パイシートは硬
かた

いうちに１枚
まい

を

６等分に切る。半分は中央をク

ッキー型
かた

などで丸く抜
ぬ

く。穴
あな

を

開けた方を上にして重ねる。

②オーブンシートに❶を置き表面

に卵
たまご

を塗
ぬ

る。200度に予熱した

オーブンで約 分焼く。冷めた

ら穴に好みのジャムを入れ丸形

のパイをのせる。

東六番丁小、鹿野小６年
（ 月 日）

川前小６年
（ 月 日）

将監中央小６年
（ 月 日）

四郎丸小、鶴が丘小６年
（ 月１日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
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