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恨

仙台市青葉区

代・会社員

からの質問

下の子がちょっかい勉強できない娘

小
２
と
年
中
の
き
ょ
う
だ
い

が
い
ま
す
。
リ
ビ
ン
グ
で
宿
題

な
ど
勉
強
し
て
い
る
お
姉
ち
ゃ

ん
に
、
下
の
子
が
ち
ょ
っ
か
い

を
出
し
て
よ
く
け
ん
か
に
な
り

ま
す
。
集
中
し
て
勉
強
で
き
ず

に
困
っ
て
い
ま
す
。

娘
は
私
の
と
こ
ろ
に
言
い
つ

け
に
来
て
、
そ
の
こ
と
で
、
さ

ら
に
け
ん
か
に
な
る
こ
と
も
。

手
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

け
ん
か
の
後
、
娘
は
勉
強
に
戻

り
ま
す
が
、
も
や
も
や
が
残
っ

て
い
る
様
子
で
、
し
ぶ
し
ぶ
や

っ
て
い
る
感
じ
で
す
。

娘
は
自
分
の
部
屋
が
あ
り
ま

す
が
、
な
ぜ
か
そ
こ
で
は
勉
強

し
た
が
り
ま
せ
ん
。
ど
う
し
た

ら
集
中
し
て
勉
強
で
き
る
環
境

を
つ
く
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
で
し

ょ
う
か
。
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
だ

さ
い
。

学
習
の
時
間
認
識
共
有
を

リビングでの学習を好むお子

さんは多いようです。親がそば

にいる安心感と居心地の良さ

が、やる気を支えてくれるので

しょう。幼いきょうだいが邪魔

をしてしまう。防ぐのはなかな

か難しいですよね。

私たちの学習塾では、一人一

人の自習スペースをパーティシ

ョンで区切っています。周りの

音が気になる生徒さんには、防

音のイヤーマフを貸し出したと

ころ、「集中しやすい」と好評

でした。アイテムを活用すると、

「今は勉強の時間」「邪魔をし

てはいけない時間」という認識

を、下のお子さんとも共有しや

すくなるかもしれません。

宿題の時間に合わせて、下の

お子さんも、学習に挑戦してみ

てはどうでしょうか。塗り絵や

お絵かき、ひらがな・数字の練

習など、楽しく取り組める内容

がいいです。短い時間から、気

軽に始めましょう。その上で上

のお子さんの宿題を見学させて

みると、「難しそう」「すごい

なあ」など、小学校の学習に向

けた実感が高まるはずです。

けんかになった時、親はひと

まず聞き役に回るのがお薦めで

す。いら立ちやもやもやに共感

しつつ、自然に気持ちが収まる

のを見守る。どちらが悪かった

のか、はっきりさせなくても大

丈夫です。どんな環境で学習し

たいのか、きょうだいに気持ち

をどう伝えるか。お子さん自身

の力で考え、少しずつ解決でき

たら、心強いですね。

このコーナーは保護者からの

子育てや教育についての相談を

募集しています。メール、郵送

のほかＱＲコードから応募でき

ます。

▷記入事項 氏名、年齢、職

業、住所、家族構成、電話番号、

メールアドレス

▷宛先 〒980

8660河北新報社

こども新聞係。メ

ールアドレス

●回答してくれた人

畠山 明さん

は
た
け
や
ま
・
あ
き
ら

気
仙

沼
市
出
身
。東
北
大
大
学
院
修
了
。

教
員
を
経
て
、
１
９
９
６
年
か
ら

個
別
教
室
の
ア
ッ
プ
ル
・
家
庭
教

師
の
ア
ッ
プ
ル
（
仙
台
市
）
代
表

な
ど
を
務
め
る
。
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