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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 石巻市立稲
いな

井
い

中学校

所在地 石巻市真野八の坪１１６

創 立 1947年

電 話 0225912314

校 長 菅原 栄治

生 徒 173人

四季の自然感じて通学

稲井中学校の生徒は、豊
ゆた

かな自然の

中で過
す

ごしています。

多くの生徒が自転車通学です。春は

暖
あたた

かい風の中、花々の香りを感じな

がら走ります。夏は焼けるような日
ひ

差
ざ

しの中、セミの声を聞きながら。秋は

黄
こ

金
がね

色
いろ

に輝
かがや

く稲
いな

穂
ほ

がなびく中、コオ

ロギの声を楽しみながら。冬は凜
りん

とし

た空気の中、雪
ゆき

化
げ

粧
しょう

した木々の美し

さを感じながらペダルをこぎます。

これからも四季折々の自然を肌
はだ

で感

じられる故
こ

郷
きょう

稲井での学校生活をみ

んなで仲良く楽しみます。

次回は
蛇田小（石巻市）
六郷中（仙台市）
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ユリノキの葉モチーフ

学校名 名取市立ゆりが丘
おか

小学校

所在地 名取市ゆりが丘３の

創 立 1993年

電 話 0223863225

校 長 加藤 久美子

児 童 335人

ゆりが丘小学校には、「ゆりぼう」

というマスコットキャラクターがいま

す。私
わたし

たちのことを、校庭で毎日見

守ってくれている大きなユリノキの葉

がモチーフになっています。

ゆりぼうは、地域学校協働活動のマ

スコットの役
やく

割
わり

も担
にな

っています。見守

りなどのボランティアをしてくださる

地域の方々や保
ほ

護
ご

者の方々と、私たち

を結びつなげてくれています。

私たちは、ユリノキとゆりぼうに見

守られながら、みんなで楽しい学校生

活を送っています。
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ゆ
り
が
丘
小
学
校
で
は
、

計
画
委
員
会
を
中
心
に
、
全

校
で
「
あ
い
さ
つ
運
動
」
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

毎
月
８
の
付
く
日
の
朝

は
、
計
画
委
員
が

昇
し
ょ
う

降こ
う

口

に
立
っ
て
、
登
校
し
て
き
た

人
た
ち
に
あ
い
さ
つ
を
し
て

い
ま
す
。
相
手
が
少
し
で
も

元
気
に
な
っ
て
く
れ
る
よ
う

に
、
思
い
を
込こ

め
て
明
る
く

大
き
な
声
で
呼よ

び
か
け
て
い

ま
す
。
笑え

顔が
お

で
あ
い
さ
つ
を

返
し
て
く
れ
る
人
が
増ふ

え

て
、
と
て
も
う
れ
し
く
な
り

ま
す
。
ま
す
ま
す
や
り
が
い

を
感
じ
て
い
ま
す
。

本
年
度
は
新
た
に
「
あ
い

さ
つ
ウ
イ
ー
ク
」
を
実じ

っ

施し

。

「
相
手
に
伝
わ
る
あ
い
さ
つ

・
自
分
か
ら
あ
い
さ
つ
・
明

る
い
あ
い
さ
つ
」
を
モ
ッ
ト

ー
に
、
で
き
た
人
に
は
シ
ー

ル
を
渡わ
た

し
、
昇
降
口
の
シ
ー

ト
に
ク
ラ
ス
ご
と
に
ま
と
め

て
い
き
ま
す
。
各
学
年
の

上
じ
ょ
う

手ず

な
一
人
は
放
送
で
も

紹
介
し
ま
す
。
１
週
間
続
け

る
と
、
朝
だ
け
で
な
く
廊ろ
う

下か

で
す
れ
違ち

が

っ
た
時
も
元
気
に

あ
い
さ
つ
し
合
う
人
た
ち
が

増
え
て
、
気
持
ち
の
良
い
学

校
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
す
て
き
な

あ
い
さ
つ
と
笑
顔
が
あ
ふ
れ

る
学
校
を
目
指
し
て
、
み
ん

な
で
活
動
を
盛も

り
上
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
あ
い
さ
つ
は
心
を
つ
な
ぐ
、
お
ま
じ
な
い
」
。
活
動
に
取
り
組
む

計
画
委
員
の
子
ど
も
た
ち

編集委員 匂
さぎ

坂
さか

伽耶奈、高橋信繁（６年）

指導教員 松川美来

編集委員 茂木志歩 杉山紗彩 島田悠斗 佐藤秀忠 ２年

八木花 瀧口蒼志 鷹見菜ノ羽 山口芽那 遠藤夏 小野寺日向 １年

指導教員 鈴木孝和 青沼祐輔 浅野敦智

井
内
獅
子
窑
を
披
露
す
る
生
徒
た
ち

稲
井
中
学
校
で
は
、
地
域

と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。
特
に
伝で

ん

承
し
ょ
う

活
動

に
力
を
入
れ
て
お
り
、
学
区

内
の
伝で

ん

統と
う

芸げ
い

能の
う

の
一
つ
「
井い

内な
い

獅し

子し

窑ま
い

」
を
受
け
継つ

い
で

い
ま
す
。

井
内
獅
子
窑
は
、
毎
年

月
に
行
わ
れ
る
文
化
祭
で
披ひ

露ろ
う

し
ま
す
。
本
番
に
向
け
て

１
〜
３
年
生
の
有ゆ

う

志し

人
が

集
ま
り
、
９
月
か
ら
昼
休
み

や
放
課
後
な
ど
を
使
っ
て
練

習
を
続
け
ま
す
。
上
級
生
が

下
級
生
に
獅
子
の
窑ま

い
方
や

し
の
笛
の
吹ふ

き
方
、
太た

い

鼓こ

の

た
た
き
方
を
教
え
ま
す
。
井

内
獅
子
窑
保ほ

存ぞ
ん

会
の
方
々
に

も
懇こ

ん

切せ
つ

丁て
い

寧ね
い

に
指
導
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
本
年
度

も
１
カ
月
間
練
習
し
成
果
を

文
化
祭
で
発
表
で
き
ま
し

た
。
拍は
く

手し
ゅ

に
包
ま
れ
、
と
て

も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

昨
年
１
月
、
老
人
ホ
ー
ム

で
窑
う
機
会
が
あ
り
ま
し

た

利
用
者
や
職

し
ょ
く

員い
ん

の
方
々

に
喜
よ
ろ
こ

ん
で
も
ら
え
て
私

わ
た
し

た

ち
も
感
動
し
ま
し
た

地
域

と
の

絆
き
ず
な

を
強
く
す
る
こ
と

が
で
き
た
と
感
じ
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影え
い

響
き
ょ
う

で
、
お
正
月
に
地
域

の
方
々
へ
披
露
で
き
な
い
の

が
寂さ

び

し
い
で
す
。
早
く
お
見

せ
で
き
る
日
が
来
る
の
を
願

っ
て
、
稲
井
地
区
の
伝
統
芸

能
を
守
っ
て
い
き
ま
す
。
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①ササミは、包丁でスジの両側に

切り込
こ

みを入れてしごくように

取り、薄
うす

く切る。そのほかは食

べやすい大きさに切る。

②ササミの両面に片
かた

栗
くり

粉
こ

をふる。

鍋
なべ

に水とだし、ササミ以外を入

れ、フタをして中火で煮
に

る。軟
やわ

らかくなったらササミを加え、

火が通るまで煮る。最後にしょ

うゆを加える。

ササミとキャベツのとろみ煮

管理栄養士
奈良 理香子

① ②

主な材料（４人分）

・ササミ300㌘ ・キャベツ¼個
こ

・エノキ½株
かぶ

・ニンジン ㌘ ・片栗粉大さじ２ ・水200㍉㍑

・粉
ふん

末
まつ

だし小さじ２ ・しょうゆ少々

キャベツのように、葉が何

重にも巻
ま

く形に育つ性
せい

質
しつ

を結
けっ

球
きゅう

性
せい

といい、保
ほ

存
ぞん

や輸
ゆ

送
そう

に

優
すぐ

れています。白菜や玉レタ

スも同じです。キャベツは、

古代では胃
い

腸
ちょう

の調子を整え

るため薬用にされていまし

た。日本で野菜として栽
さい

培
ばい

さ

れたのは明治以
い

降
こう

。凍
こお

るよう

な寒さに耐
た

え成長する力強い

野菜です。

鶴谷東小、燕沢小６年
（１月26日）

立町小、黒松小６年
（１月 日）

荒町小５年
（１月 日）

南中山小、中山小６年
（２月１日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
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