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SDGs
チャレンジ
SDGs
チャレンジ

２面 イマ★どきリポート

３面 ３分チャレンジ

４・５面 わが校わがまち スクール通信

６面 聞いて学べる こども英語

７面 投稿特集

８面 防災と英語 いっぺんに学ぼう

◇ 日（火） ガッツポーズの日

年のこの日、ボクシングの世界ライト級タイト

ルマッチで、ガッツ石
いし

松
まつ

選手が逆
ぎゃく

転
てん

ＫＯ勝ち。拳
こぶし

を

挙げて喜
よろこ

んだ姿
すがた

を、新聞記者が「ガッツポーズ」と

表して、広まったんだって。
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未利用魚を食べよう

活
用
す
れ
ば
お
い
し
い
資
源

カナガシラは刺（さ）し身や塩焼きがお薦め。おろし方
を学ぶ石巻さかな女子部の部員たち＝ 年、石巻市内、
塩坂さん提供（ていきょう）

カ
ナ
ガ
シ
ラ
、
ア
カ
ド
ン

コ
、
ナ
カ
ヅ
カ
。
何
の
名
前

か
知
っ
て
る
？

石
巻
の
海

で
取
れ
る
魚
だ
よ
。
で
も
、

あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
、

骨ほ
ね

が
多
い
、
規き

格か
く

外
な
ど
の

理
由
で
取
っ
て
も
捨す

て
ら
れ

る
「
未み

利り

用よ
う

魚ぎ
ょ

」
な
ん
だ
。

魚
食
文
化
の
復ふ

っ

活か
つ

を
目
指

し
て
活
動
す
る
石
巻
市
の
市

民
団だ

ん

体た
い

「
石
巻
さ
か
な
女
子

部

は

そ
ん
な
魚
も
積せ

っ

極
き
ょ
く

的
に
食
べ
よ
う
と
Ｐ
Ｒ
し
て

い
ま
す
。
国
連
の
持
続
可か

能の
う

な
開
発
目
標
（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
）

の

番
目
「
海
の
豊ゆ

た

か
さ
を

守
ろ
う
」
に
つ
な
が
る
よ
。

◇

石
巻
市
沿え

ん

岸が
ん

を
含ふ

く

め
た
三

陸
海
岸
は
、
親お

や

潮し
お

（
寒か
ん

流
り
ゅ
う

）

と
黒く

ろ

潮し
お

（
暖だ

ん

流
り
ゅ
う

）
が
ぶ
つ

か
る
栄
養
豊ほ

う

富ふ

な
海
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
魚
が
集
ま
っ
て
き

ま
す
。
「
石
巻
さ
か
な
女
子

部
」の
塩し

お

坂さ
か

佳よ
し

子こ

部
長
は「
世

界
三
大
漁
場
に
数
え
ら
れ
、

石
巻
で
は
年
間
約
２
０
０
種

が
水み

ず

揚あ

げ
さ
れ
ま
す
。最
近
、

温
暖
化
の
影え

い

響
き
ょ
う

で
、
取
れ

る
魚
の
種
類
が
変
わ
っ
て
き

ま
し
た
」
と
説
明
し
ま
す
。

同
部
は
２
０
１
５
年
に
発ほ
っ

足そ
く

し
、
部
員
は
現げ

ん

在ざ
い

、

人

ほ
ど
。
元
々
、

旬
し
ゅ
ん

の
鮮せ

ん

魚ぎ
ょ

を
ま
る
ご
と
１
匹ぴ

き

お
ろ
し
て

無む

駄だ

な
く
食
べ
切
ろ
う
と

「
旬
の
お
魚
お
ろ
し
会
」
を

月
に
１
度
開
い
て
き
ま
し

た
。
「
こ
こ
数
年
、
例
え
ば

サ
ン
マ
や
金き

ん

華か

サ
バ
、
サ
ケ

な
ど
、
季
節
を
代
表
す
る
魚

の
水
揚
げ
が
減へ

り
ま
し
た
。

水
産
業
界
が
困こ

ん

惑わ
く

し
て
い
る

の
が
現げ

ん

状
じ
ょ
う

で
す
。
お
ろ
し

会
も
旬
の
見
通
し
が
た
た

ず
、
開か

い

催さ
い

が

難
む
ず
か

し
く
な
っ

て
い
る
」
と
塩
坂
部
長
。

そ
ん
な
中
、
注
目
し
て
い

る
の
が
未
利
用
魚
で
す
。
多

く
の
人
が
食
べ
れ
ば
捨
て
ら

れ
ず
に
済す

み
、
資し

源げ
ん

を
最
大

限げ
ん

に
活
用
で
き
る
。同
部
は
、

代
表
格か
く

カ
ナ
ガ
シ
ラ
の
お
薦す

す

め
レ
シ
ピ
集
を
作
成
し
ま
し

た
。昨

年

月
に
は
、
カ
ナ
ガ

シ
ラ
を
は
じ
め
、
宮
城
で
取

れ
る
太た

刀ち

魚う
お

や
ホ
ヤ
、
ア
ナ

ゴ
な
ど
を
使
っ
た
お
か
ず
を

詰つ

め
た
「
宮
城
の
海
の
今
！

が
わ
か
る
お
弁べ

ん

当と
う

」
を
、
１

０
０
食
限げ

ん

定て
い

で
発
売
し
ま
し

た
。
太
刀
魚
は
温
暖
化
の
影

響
で
取
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

魚
。
お
い
し
く
食
べ
な
が
ら
、

海
の
課
題
に
目
を
向
け
て
ほ

し
い
と
の
願
い
が
込こ

め
ら
れ

て
い
ま
す
。

海
を
知
り
、
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
と
し
て
い
ろ
い
ろ
な
魚

を
自
分
で
お
ろ
し
て
食
べ
切

る
。
塩
坂
さ
ん
は
「
豊
か
な

魚
食
文
化
を
楽
し
も
う
」
と

呼よ

び
か
け
ま
す
。

◇

ア
ラ
も
い
い
だ
し
が
出
る

よ
ね
。
資
源
を
無
駄
に
し
な

い
意い

識し
き

を
持
ち
た
い
な
。
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