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恨

仙台市若林区

代・会社員

からの質問

転校 内気な娘が心配

小
学
４
年
の
娘
が
い
ま
す
。

家
庭
の
事
情
で
転
校
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
長
女
は
幼
い

頃
か
ら
内
気
で
、
自
分
か
ら
話

し
か
け
る
こ
と
が
大
の
苦
手
。

今
の
学
校
で
は
、
休
み
時
間
は

１
人
で
校
庭
の
散
歩
や
読
書
を

し
て
い
る
よ
う
で
す
。

自
分
に
自
信
を
持
つ
き
っ
か

け
に
な
れ
ば
と
運
動
や
楽
器
を

習
わ
せ
て
い
ま
す
が
、
そ
こ
で

も
自
分
か
ら
は
緊
張
し
て
話
せ

ず
、
周
囲
と
の
会
話
も
続
き
ま

せ
ん
。
転
校
先
で
う
ま
く
や
っ

て
い
け
る
か
心
配
で
す
。

家
で
は
小
学
２
年
の
妹
と
仲

良
く
遊
び
、
自
己
主
張
も
し
ま

す
。
外
で
も
の
び
の
び
と
過
ご

し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
親
と

し
て
ど
う
関
わ
れ
ば
よ
い
で
し

ょ
う
か
。

褒
め
て
励
ま
す

が
大
切

学校では一人で読書すること

を好むお子さんもいれば、仲間

に入りたくて悩む子もいます。

学校ではその子に応じて適切な

声がけをしていると思います。

転校という環境が変わること

で保護者もお子さんもしばらく

緊張した生活が続くはず。地域

性や学校・クラスの雰囲気、学

習の進度など戸惑うことがたく

さんあるでしょう。

転入生が来るとクラスの子ど

もたちは大喜びで迎え、休み時

間には集まって質問攻めにする

と思います。チャンスと捉えて

質問に答え、分からないことは

質問するなど、やりとりできる

よう励ましてください。数日は

疲れた様子で帰宅します。ゆっ

くり話を聞き、のびのび過ごせ

るようにしましょう。

運動や楽器を習っていること

で、体育や音楽の授業では自信

を持って取り組めると思いま

す。子どもたちに認められるこ

とは安心と自信につながりま

す。転校後の生活で心配があれ

ば担任に相談してください。

４年生の女子はそろそろ思春

期に入るころ。どう行動しよう

か緊張し、悩む時でもあると思

います。お子さんが悩みを相談

しやすいよう親子関係を築き、

妹との会話で上手な受け答えが

できたら褒め、話す楽しさを気

付かせましょう。

子どもは親の心配を敏感に察

知します。否定や干渉は慎むよ

うにし、自信を持つよう褒めて

励ますことが大切です。

このコーナーは保護者からの

子育てや教育についての相談を

募集しています。メール、郵送

のほかＱＲコードから応募でき

ます。

▷記入事項 氏名、年齢、職

業、住所、家族構成、電話番号、

メールアドレス

▷宛先 〒980

8660河北新報社

こども新聞係。メ

ールアドレス

●回答してくれた人

畠山 厚子さん

は
た
け
や
ま
・
あ
つ
こ

仙
台

市
出
身
。
仙
台
市
住
吉
台
小
、
鶴

谷
東
小
校
長
を
歴
任
。
２
０
１
９

年
４
月
か
ら
宮
城
県
Ｎ
Ｉ
Ｅ
委
員

会
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め

る
。
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