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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 仙台市立人
ひと

来
き

田
た

中学校

所在地 仙台市太白区人来田１の の１

創 立 1985年

電 話 0222444541

校 長 鈴木 裕太

生 徒 128人

太白山四季折々の景色

私たちのイチオシは仙台のシンボル

の一つである「太白山」です。人来田

中学校の目の前にあります。太白山に

は、とても雄
ゆう

大
だい

な自然が広がり、さま

ざまな動物も共
きょう

存
ぞん

しています。校
こう

舎
しゃ

から、四季折々に移
うつ

り変わる景
け

色
しき

も間

近に見られます。春には新緑、夏には

深い緑、秋には紅
こう

葉
よう

、冬には雪
ゆき

化
げ

粧
しょう

、

それぞれの季節に美しさがあります。

私たちが住む地域は自然にあふれ、空

気がとてもきれいです。そんな自然を

守れるよう、地域清
せい

掃
そう

などにも積極的

に参加しています。

次回は
荒町小（仙台市）
遠刈田中（蔵王町）
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全校 人兄弟のように

学校名 栗原市立花山小学校

所在地 栗原市花山本沢鯨ヶ森 の３

創 立 1873年

電 話 0228562250

校 長 平田 喜秋

児 童 人

令和５年度は、２人の新入生と１人

の転入生が入り、全校 人でのスター

トとなりました。兄弟のように仲が良

く、けんかやいじめがありません。

天気の良い日は、校庭でボール遊び

をしたり鬼
おに

ごっこをしたりします。雨

の日は、体育館で遊び、冬はそり遊び

や雪合戦をします。

高学年は、弟や妹のお世話をするよ

うに優
やさ

しく接
せっ

しているので、低学年の

友
とも

達
だち

が喜んでくれます。全校でいろい

ろな行事に取り組む伝
でん

統
とう

がいつまでも

続いてほしいです。
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編集委員 野木健
けん

永
と

、佐藤颯海
り お ま

、鈴木愛子（３年）大
おお

地
ち

山
やま

小
さ

優
ゆ

美
み

、

佐々木楽
ら

心
ら

、千田大樹（２年）指導教員 高橋慎

自
由
に
意
見
を
出
し
合
う
生
徒
た
ち

人
来
田
中
学
校
で
は
、
あ

い
さ
つ
運
動
や
友と
も

達だ
ち

同ど
う

士し

で

褒ほ

め
合
う
ほ
め
ほ
め
運
動
、

生
徒
会
執し

っ

行こ
う

部ぶ

が
企き

画か
く

し
た

縦た
て

割わ

り
活
動
な
ど
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

昨
年
度
は
「
人
来
田
中
学

校
を
よ
り
過す

ご
し
や
す
く
す

る
た
め
に
は
？
」
を
テ
ー
マ

に
、
「
新
時
代
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
を
行
い
ま
し
た
。

１
年
生
か
ら
３
年
生
ま
で

が
小
グ
ル
ー
プ
で
集
ま
り
、

縦
割
り
で
話
し
合
い
を
行
い

ま
し
た
。
模も

造ぞ
う

紙
や
付ふ

箋せ
ん

を

用
い
た
マ
ッ
ピ
ン
グ
技ぎ

法ほ
う

を

活
用
し
、
自
由
に
意
見
を
出

し
合
い
、
校こ
う

則そ
く

の
見
直
し
や

目
指
す
学
校
像ぞ

う

に
つ
い
て
活

発
に
話
し
合
い
ま
し
た
。

一
人
ひ
と
り

一
人

ひ
と
り

が
リ
ー
ダ
ー
シ

ッ
プ
や
フ
ォ
ロ
ア
ー
シ
ッ
プ

を
発は

っ

揮き

し
、

充
じ
ゅ
う

実じ
つ

し
た
話

し
合
い
と
な
り
、
「
人
来
田

中
学
校
行
動
目
標
」
が
完
成

し
ま
し
た
。

行
動
目
標
の
完
成
後
、
生

徒
た
ち
は
学
年
に
関
係
な

く
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
な

ど
目
標
に
沿そ

っ
た
行
動
が
増ふ

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

全
校
生
徒
が
楽
し
く
安
全

に
過
ご
す
た
め
に
、
私わ
た
した
ち

は
今
後
も
、
今
と
未
来
を
視し

野や

に
入
れ
、
協
力
し
て
新
し

い
人
来
田
中
を
つ
く
っ
て
い

こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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編集委員 菅原帆海
ほ の か

、氏家愛
あ

心
こ

、卯
う

道
どう

千
ゆき

穂
ほ

（６年）中村龍太朗、

阿部夏菜子、佐藤汐
しお

莉
り

（５年）指導教員 鈴木均

卒
業
生
と
一
緒
（
い
っ
し
ょ
）
に
歌
う
児
童
た
ち

花
山
小
学
校
自
慢
の
行
事

は
毎
年

月
に
あ
る
「
さ
く

ら
岡
ま
つ
り
」
で
す
。
児
童

だ
け
で
な
く
、
家
族
や
地
域

の
方
々
も
参
加
で
き
ま
す
。

昨
年
は
、
三
つ
の
縦た
て

割わ

り

班は
ん

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
メ
ン
バ

ー
で
相
談
し
て
、
ゲ
ー
ム
コ

ー
ナ
ー
を
作
り
ま
し
た
。
家

族
や
地
域
の
方
々
が
と
て
も

喜
よ
ろ
こ

ん
で
く
れ
ま
し
た
。

１
、
２
年
生
は
、
地
域
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
方
々
と

一い
っ

緒し
ょ

に
作
っ
た
ハ
タ
ケ
シ
メ

ジ
と
学
校
の
花か

壇だ
ん

で
育
て
た

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
を
販は
ん

売ば
い

。
３
、
４
年
生
は
、
地
域

の
方
と
作
っ
た
こ
ん
に
ゃ
く

を
売
り
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も

人
気
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に

売
り
切
れ
ま
し
た
。

地
域
の
方
や
父
母

教
き
ょ
う

師し

会
の
皆み

な

さ
ん
は
バ
ザ
ー
、
ス

カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、わ
た
あ
め
、

ネ
ー
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト
、
昔

の
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
を
開
き

ま
し
た
。
閉へ
い

会か
い

行
事
で
は
、

太た
い

鼓こ

の
演え
ん

奏そ
う

や
歌
の
発
表
そ

し
て
地
域
の
方
々
に
感か
ん

謝し
ゃ

の

気
持
ち
を
伝
え
ま
し
た
。

今こ

年と
し

は

月

日
、
花
山

小
開
校
１
５
０
周
年
の
記
念

行
事
と
併あ

わ

せ
て
行
い
ま
す
。

卒
業
生
や
転て
ん

勤き
ん

し
て
し
ま
っ

た
先
生
方
も

招
し
ょ
う

待た
い

す
る
予

定
な
の
で
、
精せ

い

い
っ
ぱ
い
感

謝
の
気
持
ち
を
届と
ど

け
よ
う
と

思
い
ま
す
。

ホウレンソウのホットサンド

管理栄養士
奈良 理香子 主な材料（２人分）

・食パン（ 枚
まい

切り）４枚 ・ホウレンソウ100㌘

・ベーコン ㌘ ・オリーブ油小さじ１ ・塩、コショウ少々

・クリームチーズ ㌘ ・マヨネーズ小さじ２

パンの間に野菜や果
くだ

物
もの

、

卵
たまご

、ハムなどを挟
はさ

んだりの

せたりしたのがサンドイッチ

です。クレープ状
じょう

の皮で食

材を巻
ま

いたり具を上にのせた

りするもの、ハンバーガーや

ホットドッグもサンドイッチ

の一種です。指でつまんで手

軽に食べられ、携
けい

帯
たい

できるこ

とから、世界中で好まれてい

ます。

①ホウレンソウはゆでてしぼり２

㌢に、ベーコンは細切りにし、

油で炒
いた

める。火を止めてチーズ

を混
ま

ぜる。

②全てのパンの片
かた

面
めん

にマヨネーズ

を塗
ぬ

り、❶をのせ挟む。トース

ターで焼き色がつくまで焼く。

① ②

イラスト・黒澤 達矢

群馬県草津町にある温泉で

す。岐阜県の下
げ

呂
ろ

温泉や兵庫県

の有
あり

馬
ま

温泉とともに「日本三名

泉」の一つと言われています。

中心には、温泉がわき出し、

湯けむりを上げるシンボルの

「湯畑」があります。温泉の成

分などが固まった「湯の花」を

取る場所であることから、湯畑

と呼
よ

ばれています。周りには歩

道やベンチもあり、観光名所に

なっています。
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