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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 七ヶ浜町立七
しち

ケ
が

浜
はま

中学校

所在地 七ケ浜町吉田浜字小浜７の１

創 立 1947年

電 話 0223572843

校 長 三浦 敏

生 徒 211人

外国と交流英語身近に

七ケ浜町には昔から外国人避
ひ

暑
しょ

地が

あり、現在もアメリカのプリマスと姉
し

妹
まい

都市になっているなど外国との交流

が盛
さか

んです。そこで、町では「七ケ浜

・グローカル 」として、

英語を通したコミュニケーション力の

育成に力を入れています。七ケ浜中学

校でも英語の授業で、英文を自分で考

えて書いたり、英語でスピーチしたり

しています。校舎内には英語で書かれ

た掲
けい

示
じ

物もたくさんあります。自然に

読んで覚え、英語を身近に感じられる

学校になっています。

次回は
宝江小（登米市）
しらかし台中（利府町）
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シンボルの逆さケヤキ

学校名 白石市立大
おお

平
だいら

小学校

所在地 白石市大平森合権現山１

創 立 1878年

電 話 0224253709

校 長 高橋 豊

児 童 人

大平小学校は、田んぼや山に囲
かこ

まれ

た自然豊
ゆた

かな学校です。自慢は鉢
はち

森
もり

山
やま

にある「逆
さか

さケヤキ」です。

５年生になると、地域ボランティア

の方と一
いっ

緒
しょ

に、逆さケヤキを目指し山

登りをします。一説では、逆さに見る

と根がはっているように見えることか

ら名付けられたということを聞きまし

た。みんなで手をつないで囲むと、

人分にもなりました。

これからも地域のシンボルとして守

りながら、すばらしさをもっとたくさ

んの人に伝えていきたいです。
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編集委員 赤間仁美（３年）三宅凜、星凛音（２年）

指導教員 中野敬寛

七
ケ
浜
町
は

年
前
の
東

日
本
大
震
災
で
甚じ
ん

大だ
い

な
被ひ

害が
い

を
受
け
ま
し
た
。そ
の
た
め
、

町
で
は
防ぼ

う

災さ
い

意い

識し
き

を
高
め
る

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行

っ
て
い
ま
す
。

七
ケ
浜
中
学
校
で
は
、
総そ

う

合ご
う

的
な
学
習
の
時
間
に
３
年

間
を
通
し
て
防
災
を
学
ん
で

い
ま
す
。
１
学
年
は「
自
助
」、

２
学
年
は
「
共
助
」
、
３
学

年
は
「
公
助
」
を
テ
ー
マ
に

し
て
い
ま
す
。

昨
年
度

３
学
年
は

ど
の

よ
う
に
復ふ
っ

興こ
う

し
た
町
を
つ
く

っ
て
い
く
の
か
を
町

職
し
ょ
く

員い
ん

に
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
し

ま
し
た

２
学
年
は

防
災
グ

ッ
ズ
作
り
を
行
い
、
災
害
へ

の
対た

い

応お
う

を
学
習
し
ま
し
た
。

１
学
年
は
、
災
害
時
に
役

立
つ
こ
と
を
知
る
た
め
、
東

松
島
市
の
松
島
自
然
の
家
に

行
き
、
防
災
ク
ッ
キ
ン
グ
や

防
災
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
な
ど

を
体
験
し
ま
し
た
。
防
災
ク

ッ
キ
ン
グ
で
は
、
災
害
時
に

役
立
つ
料
理
方
法
を
学
び
、

お
米
を
湯ゆ

煎せ
ん

し
て
炊た

き
ま
し

た
。
お
米
の
硬か
た

さ
を
調
節
す

る
の
が
難
む
ず
か

し
く
、
非ひ

常
じ
ょ
う

時

の
食
事
の
と
り
方
の
大
変
さ

を
実
感
し
ま
し
た
。

私
わ
た
し

た
ち
に
は
、
震
災
の

記き

憶お
く

が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
が
、
学
ん
だ
こ
と
を
今
後

に
生
か
し
、
次
の
世
代
に
も

つ
な
い
で
い
き
た
い
で
す
。

防
災
ク
ッ
キ
ン
グ
に
取
り
組
む
生
徒
た
ち
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
か
ら
津
波
に
よ
る
被
害
の
説
明
を
受
け
て
い
る

子
ど
も
た
ち

編集委員 小関杏奈、小関悠仁、宍戸柚生、古山ひより（６年）

指導教員 伊藤亮平、相沢瑞希（転任）

大
平
小
学
校
で
は
、
東
日

本
大
震
災
を
忘わ
す

れ
な
い
た
め

に
防ぼ

う

災さ
い

教
育
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。
総そ

う

合ご
う

的
な
学
習
の

時
間
で
、
山
元
町
の
震し
ん

災さ
い

遺い

構こ
う

中な
か

浜は
ま

小
学
校
や
磯い
そ

崎ざ
き

山や
ま

公こ
う

園え
ん

を
訪
お
と
ず

れ
ま
し
た
。

中
浜
小
で
は
津つ

波な
み

で
被ひ

災さ
い

し
た
教
室
な
ど
を
見
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
地
震
の
起

き
た
３
月

日
の
夜
に
寒
さ

を
し
の
ぎ
な
が
ら
ど
う
や
っ

て
一
晩ば

ん

を
過す

ご
し
た
の
か
、

津
波
は
ど
の
あ
た
り
ま
で
や

っ
て
き
た
の
か
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

磯
崎
山
公
園
で
は
、
高
台

へ
の
避ひ

難な
ん

に
ど
の
く
ら
い
の

時
間
が
か
か
る
の
か
予
想
し

て
登と
う

頂
ち
ょ
う

を
開
始
。
予
想
よ

り
も
時
間
が
か
か
り
、
体
内

時
計
の
ず
れ
を
体
感
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

学
び
を
通
し
て
、
命
の
大

切
さ
や
防
災
へ
の
意い

識し
き

を
高

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

人
ご
と
と
は
せ
ず
に
、
み
ん

な
で
意
識
を
高
め
る
た
め

に
、新
聞
に
ま
と
め
掲け
い

示じ

し
、

全
校
児
童
に
伝
え
る
活
動
を

行
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
学
校
全
体
に

東
日
本
大
震
災
の
教
訓
を
伝

え
、
学
校
生
活
で
も
し
も
地

震
が
起
き
た
と
し
て
も
、
一

人
一
人
が
自
分
の
命
を
守
る

行
動
を
と
れ
る
よ
う
に
し
て

い
き
た
い
で
す
。

シイタケとズッキーニのマヨポン酢

管理栄養士
奈良 理香子 主な材料（２人分）

・シイタケ６枚
まい

・ズッキーニ１本 ・オリーブ油小さじ２

・マヨネーズ大さじ１

・Ａ（ポン酢
ず

小さじ１、マヨネーズ小さじ２）

マヨネーズは、世代を問

わず人気の調味料です。

卵
たまご

と油、酢
す

が主な材料で、

元はソースとして考えられ

たものです。市
し

販
はん

のマヨネ

ーズには、卵
らん

黄
おう

だけで作っ

たコクのあるものと全卵で

作ったものがあり、卵や油

の代わりとしても活用でき

ます。

①シイタケは軸
じく

を除
のぞ

き４等分に、

ズッキーニは15㌢幅
はば

に切る。

②オリーブ油とマヨネーズで❶を

炒
いた

める。Ａを混
ま

ぜ火を止める。

八乙女小６年
（５月 日）

東長町小６年
（６月１日）

東長町小、将監西小６年
（６月２日）

広瀬小６年
（６月８日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

５ ４２０２３年６月１８日(日曜日)河北新報５ ４２０２３年６月１８日(日曜日)河北新報


