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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 亘理町立逢
おお

隈
くま

中学校

所在地 亘理町逢隈牛袋南西河原２の６

創 立 1947年

電 話 0223 1557

校 長 星 直美

生 徒 299人

ヒマワリで地域元気に

学校のある逢隈地区は、町内をヒマ

ワリで満たし、明るく元気な地域づく

りを目指す、サンフラワープロジェク

トという活動を行っています。逢隈小

学校や地域の方々と協力し、阿
あ

武
ぶ

隈
くま

川

の河
か

川
せん

敷
じき

に種をまきました。きれいに

咲
さ

いてほしいという願いを込
こ

め、楽し

みながら毎年活動しています。

本校の美
び

術
じゅつ

部が約半年かけ逢隈花

畑の看
かん

板
ばん

を制作し、阿武隈川の河川敷

に設
せっ

置
ち

しました。ヒマワリとストロベ

リーキャンドルが描
えが

かれていて、とて

も色鮮
あざ

やかです。

次回は
上愛子小（仙台市）
金ケ瀬中（大河原町）
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合言葉胸にチャレンジ

学校名 石巻市立稲
いな

井
い

小学校

所在地 石巻市真野八の坪116の１

創 立 1981年

電 話 0225 2114

校 長 高砂 宏之

児 童 294人

稲井小学校には「いないの合言葉」

があります。いっぱい考え、なんでも

本気、いつでもチャレンジいないっ子

というもので、全校児童がこの合言葉

を言うことができます。

いっぱい考えは、学習に粘
ねば

り強く取

り組む。なんでも本気は、どんなとき

も仲間と協力して精
せい

いっぱい頑
がん

張
ば

る。

いつでもチャレンジは、いろいろなこ

とに進んで挑
ちょう

戦
せん

していく。という意

味があります。私
わたし

たちはこの合言葉

を胸
むね

に、明るく楽しい学校生活を送っ

ていきたいと思います。
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編集委員 細川龍星、有見実
み

梨
り

愛
あ

、佐藤紘
ひろ

遙
のぶ

、鈴木智貴（３年）

森沙也香、大河原勇翔、佐々木萌
め

琉
る

（２年）

指導教員 阿久津結香、中舘知、松山琢
たく

厘
り

、寺嶋敬汰

逢
隈
中
学
校
で
は
、
地
域

と
の
よ
り
よ
い
環か
ん

境き
ょ
うづ
く
り

を
目
指
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う

ち
の
二
つ
を
紹し
ょ
う介か
いし
ま
す
。

生
徒
会
執し
っ

行こ
う

部
は
毎
朝
８

時
か
ら
８
時

分
ま
で
校
門

で
生
徒
や
地
域
の
人
々
に
あ

い
さ
つ
を
す
る
「
あ
い
さ
つ

運
動
」
に
励は
げ

ん
で
い
ま
す
。

各
部
活
動
に
所し
ょ

属ぞ
く

す
る
生
徒

に
も
協
力
し
て
も
ら
い
、
地

域
全
体
に
あ
い
さ
つ
の
輪
を

広
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
「
あ
い
さ
つ
日
本

一
の
学
校
」
を
目
指
し
て
活

動
し
て
い
き
た
い
で
す
。

次
に
、
い
じ
め
防ぼ
う

止し

の
取

り
組
み
で
す
。
亘
理
町
で
は

町
を
あ
げ
て
い
じ
め
防
止
に

取
り
組
ん
で
お
り
、
そ
の
一

つ
と
し
て
開か
い

催さ
い

さ
れ
て
い
る

の
が
「
わ
た
り
子
ど
も
サ
ミ

ッ
ト
」
で
す
。

サ
ミ
ッ
ト
で
は
、
今
年
も

逢
隈
小
学
校
と
協
力
し
、
い

じ
め
防
止
の
取
り
組
み
を
行

う
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
ポ

ス
タ
ー
を
互た
が

い
に
制せ

い

作さ
く

、
交こ

う

換か
ん

し
て
校
内
に
掲け

い

示じ

し
て
い

ま
す
。
新
た
に
動
画
作
成
も

行
っ
て
い
ま
す
。
逢
隈
中
と

し
て
は
、
全
校
生
徒
が
夏
休

み
の
課
題
と
し
て
標
語
づ
く

り
を
す
る
予
定
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
学
校
、
地

域
全
体
で
い
じ
め
防
止
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

あ
い
さ
つ
運
動
を
行
う
生
徒
会
執
行
部
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１
年
生
を
守
る
６
年
生
マ
ン
（
右
の
上
下
）
、
全
校
た
て
わ
り
班
活
動

に
取
り
組
む
児
童
た
ち
（
左
の
上
下
）

編集委員 日野こころ、杉山歩
あゆ

睦
む

、島田涼太、阿部寿美、日野旭
あさ

陽
ひ

、

鈴木結
ゆ

羅
ら

（６年）指導教員 中村みゆき

稲
井
小
学
校
で
は
、
全
校

の
児
童
を
助
け
る
「
６
年
生

マ
ン
」
が
い
ま
す
。
１
年
生

や
み
ん
な
が
困こ

ま

っ
て
い
る
と

き
や
助
け
て
ほ
し
い
と
き
に

現
あ
ら
わ

れ
ま
す
。
レ
ッ
ド
は
リ

ー
ダ
ー
で
強
く
て
頼た
よ

り
が
い

が
あ
り
、
ブ
ル
ー
は
力
持
ち

で
か
っ
こ
よ
く
、
ピ
ン
ク
は

優や
さ

し
く
て
人
気
者
、
イ
エ
ロ

ー
は

賢
か
し
こ

く
て
か
わ
い
い
、

そ
ん
な
４
人
で
す
。
「
１
年

生
を
迎む
か

え
る
会
」
で
は
、
悪

者
た
ち
か
ら
１
年
生
を
守
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
６
年
生
が
中
心
と

な
っ
て
「
全
校
た
て
わ
り
班は
ん

活
動
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
毎
月
１
回
「
た
て
わ
り

遊
び
」
を
行
い
、
６
年
生
が

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
や
ド
ッ

ジ
ボ
ー
ル
、
仲
間
集
め
ゲ
ー

ム
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
遊
び
を

企き

画か
く

し
ま
す
。

そ
し
て
年
に
１
回
「
い
な

い
っ
こ
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」

を
開か
い

催さ
い

し
ま
す
。
各
班
の
６

年
生
が
い
ろ
い
ろ
な
ク
イ
ズ

を
作
成
し
、
た
て
わ
り
班
の

み
ん
な
で
そ
の
問
題
を
解と

き

な
が
ら
校こ
う

舎し
ゃ

内
を
回
っ
て
得と

く

点て
ん

を
競き

そ

い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
児
童
は
元
気

い
っ
ぱ
い
で
み
ん
な
仲
良
し

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
６
年
生

マ
ン
た
ち
、
６
年
生
が
全
校

の
み
ん
な
を
リ
ー
ド
し
な
が

ら
盛も

り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

わらび餅

管理栄養士
奈良 理香子 主な材料（４人分）

・Ａ（わらび餅粉
こ

㌘、砂
さ

糖
とう

大さじ３、水300㍉㍑）

・Ｂ（きな粉・砂糖各適
てき

宜
ぎ

）

わらび餅
もち

は、ワラビの根

から採
と

れるでんぷんを加工

して作ります。 ㌔㌘のワ

ラビからわずか ㌘ほどし

か採れず高
こう

価
か

なため、芋
いも

や

タピオカ、クズなどのでん

ぷんを混
ま

ぜています。現
げん

在
ざい

でも一部の地域では「わら

び～餅、わらび～餅」と、

わらび餅の移
い

動
どう

販
はん

売
ばい

があ

り、夏の風物詩となってい

ます。出
で

来
き

たてを食べまし

ょう。

②さらに２分、１分、１分と加熱

ごとに混ぜ、透
とう

明
めい

感が出て加熱

中に膨
ふく

らむようになったら、水

にとって冷やす。手でちぎり、

水気をきってＢをまぶす。

①ボウルにＡを入れて混ぜる。ふ

たをせず電子レンジ600㍗で２

分加熱後取り出してよく混ぜ

る。

① ②

イラスト・黒澤 達矢

昔のインドを支
し

配
はい

していたム

ガール帝
てい

国
こく

の王様が、亡
な

くなっ

た妻
つま

のために、たくさんの職
しょく

人
にん

を集めてつくらせたお墓
はか

で

す。1653年の完成まで 年以上

かかりました。

白い大理石の建物は多くの宝
ほう

石
せき

などでかざられ、世界一美し

い墓ともいわれます。1983年に

世界遺
い

産
さん

に登録されました。た

だ、車の出すガスなどによる建

物のよごれが問題になっていま

す。
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