
婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚墾
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
昆 婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚 昏

懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇
懇

恨

仙台市若林区

代・会社員

からの質問

きょうだいげんか上手な仲裁法は

小
学
４
年
と
小
学
２
年
の
き

ょ
う
だ
い
に
つ
い
て
相
談
で

す

毎
日
け
ん
か
を
し
ま
す

お

や
つ
を
食
べ
ら
れ
た

好
き
な

動
画
を
先
に
見
た
な
ど
さ
さ
い

な
こ
と
が
理
由

休
日
は
５
分

に
１
回
言
い
争
っ
て
い
る
ほ

ど

口
の
達
者
な
上
の
子
が
か

ら
か
う
と

下
の
子
が
怒
っ
て

た
た
き
合
い
に
な
り

最
後
は

大
泣
き
し
て
親
に
訴
え
て
き
ま

す
両
方
の
言
い
分
を
聞
い
て
も

そ
れ
ぞ
れ
都
合
の
い
い
こ
と
し

か
言
い
ま
せ
ん
。
心
情
と
し
て

は
年
上
の
子
に
も
う
少
し
穏
や

か
に
対
応
し
て
も
ら
い
た
い
の

で
す
が
、
年
齢
も
近
い
た
め
か

譲
り
ま
せ
ん
。
思
春
期
に
な
っ

た
ら
さ
ら
に
激
し
く
な
り
そ

う
。
上
手
な
仲
裁
方
法
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

家を一歩出ると、子どもなり

に我慢や遠慮など気を使って生

活していますが、家族の中では

自分勝手なふるまいをしがちで

す。何でも話せるのが家族のい

いところではありますが、５分

に１回言い争うきょうだいの様

子を見るのは悲しくなります

ね。

親としては、きょうだい同士

仲良くしてほしいもの。けんか

を仲裁するのではなく、解決方

法を考えさせて自分たちで仲直

りできるようにするといいと思

います。

おやつを食べられたり、好き

な動画を先に見られたりしたら

どうしたらいいか。なぜそのよ

うなことをしたのか。それぞれ

理由を考えて自分たちでルール

を作らせ、親も公平に注意して

ください。

上のお子さんが下のお子さん

をからかったときはきちんと注

意すること。人を傷つける行為

であり、やってはいけないこと

だと伝えるためです。

もしかして上のお子さんは不

安やストレスを抱えているので

はないでしょうか。２歳差のき

ょうだいですから、下の子が生

まれてからずっと我慢をしてき

たのかもしれません。または学

校や友達の心配事があるのかも

しれません。

きょうだいは親を取り合うラ

イバルでもあります。けんか

しそうなときは親が中に割り

込んで一人一人の良さを褒め、

「どちらもとても大切な存在だ

よ」と態度や言葉で伝えましょ

う。

解
決
法
考
え
さ
せ
仲
直
り

このコーナーは保護者からの

子育てや教育についての相談を

募集しています。メール、郵送

のほかＱＲコードから応募でき

ます。

▷記入事項 氏名、年齢、職

業、住所、家族構成、電話番号、

メールアドレス

▷宛先 〒980

8660河北新報社

こども新聞係。メ

ールアドレス

●回答してくれた人

畠山 厚子さん

は
た
け
や
ま
・
あ
つ
こ

仙
台

市
出
身
。
仙
台
市
住
吉
台
小
、
鶴

谷
東
小
校
長
を
歴
任
。
２
０
１
９

年
４
月
か
ら
宮
城
県
Ｎ
Ｉ
Ｅ
委
員

会
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め

る
。
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