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東日本大震災後、全国各地で風水害、地

震、噴
ふん

火
か

が何度も発生しています。自然災
さい

害
がい

から身を守る方法を日本語と英語でまとめた

文章とイラストを比
ひ

較
かく

して、防災と英語をい

っぺんに学んじゃおう。

水
が
あ
ふ
れ
る
前
に
避
難
を

この夏、東北各地で大雨が降
ふ

り、

広
こう

範
はん

囲
い

で浸
しん

水
すい

しました。身の危
き

険
けん

を感じるほどの雨を体感した方も

多かったと思います。

大人
おとな

でも膝
ひざ

元
もと

まで水に漬
つ

かる

と、水
すい

圧
あつ

で歩くのが 難
むずか

しくなり

ます。流れが速ければ、浅くても

足をすくわれ、流されてしまうか

もしれません。大雨が予想される

ときは、最新の気
き

象
しょう

情
じょう

報
ほう

をこま

めに確
かく

認
にん

し、浸水前に避
ひ

難
なん

を済
す

ま

せましょう。

移
い

動
どう

中にやむなく水に漬かった

場合は、傘
かさ

やつえで濁
にご

った水を突
つ

き、側
そっ

溝
こう

やふたが外れたマンホー

ルといった危険がないか、確認し

ながら進んでください。長
なが

靴
ぐつ

は水

が入ると動きにくくなるので、万

が一に備
そな

えてスニーカーを。流れ

てくる物でけがをしないよう、長
なが

袖
そで

長ズボンを着ましょう。

水があふれる中、避難するのは

危険です。水から離
ばな

れ、少しでも

高いところへ移動し、救助を待っ

てください。
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８河 ２０２３年８月２７ ( 曜 ) ８河 ２０２３年８月２７ ( 曜 )


