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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 名取市立第
だい

二
に

中学校

所在地 名取市高舘吉田吉合

創 立 1982年

電 話 0223848401

校 長 本田 正晴

生 徒 390人

田んぼと自然心安らぐ

名取二中は田園地帯に囲
かこ

まれ、豊
ゆた

か

な自然が広がっています。平地にあり

ながらも抜
ばつ

群
ぐん

に景
け

色
しき

が良く、季節が移
うつ

ろうのと同時に、さまざまな表
ひょう

情
じょう

を

見せる田んぼと自然が、二中生にとっ

て心の安らぎになっています。

そんな二中生は心も豊かです。明る

いあいさつ、授
じゅ

業
ぎょう

への集中、互
たが

いを

認
みと

め合う気持ちを一人一人がもってい

ることが自
じ

慢
まん

です。豊かな自然に育ま

れ、地域とともに成長していく二中生

として、これからも愛される学校をつ

くっていきたいと思っています。

次回は
小原小（白石市）
錦ケ丘中（仙台市）
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学校内にサツマイモ畑

学校名 仙台市立鶴谷
つるがや

東
ひがし

小学校

所在地 仙台市宮城野区鶴ケ谷６の２

創 立 1973年

電 話 0222514619

校 長 加藤 真理

児 童 176人

４年生の総
そう

合
ごう

的な学習の時間に、学

校内に作った畑で、サツマイモを育て

ています。５月に、地域の人や保
ほ

護
ご

者

ボランティアの方々に協力してもらっ

て、「うね立て」と「なえ植え」をし

ました。

なえ植えのときに、地域の方が「も

うちょっと下の土を掘
ほ

ったほうがいい

よ」と教えてくれました。おかげで

上
じょう

手
ず

になえ植えができました。サツ

マイモは、ツルを切るとまた根っこが

生えてなえになることも知りました。

すごい生命力だと思います。

名
取
二
中
で
は
、
生
徒
会

活
動
方ほ
う

針し
ん

に
「
一い

っ

笑
し
ょ
う

健け
ん

明め
い

」

を
掲か

か

げ
て
い
ま
す
。
ど
ん
な

こ
と
に
も
笑え

顔が
お

で
、
仲
間
と

支さ
さ

え
合
い
、
懸け

ん

命め
い

に
挑い

ど

め
る

学が
っ

校こ
う

づ
く
り
に
一
丸
と
な
っ

て
取
り
組
み
た
い
と
の
思
い

が
込こ

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
方
針
の
も
と
、
生
徒

会
役
員
は
、
一
つ
の

挑
ち
ょ
う

戦せ
ん

を
行
い
ま
し
た
。そ
れ
が「
ミ

ニ
運
動
会

で
す

生
徒
会
行

事
へ
の
関
心
を
高
め
た
い
、

学
級
の
団だ

ん

結け
つ

力
を
高
め
た

い
、
と
の
思
い
か
ら
始
ま
っ

た
行
事
は
ま
さ
に
ゼ
ロ
か
ら

の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
生
徒

会
役
員
全
員
で
計
画
し
、
当

日
の
役や

く

割わ
り

分ぶ
ん

担た
ん

や
先
生
方
へ

の
企き

画か
く

を
提て

い

案あ
ん

し
ま
し
た
。

当
日
行
っ
た

競
き
ょ
う

技ぎ

は

「
五
色
綱つ

な

引
き
」
「
長
縄
」

「
全
員
リ
レ
ー
」
。
縦た

て

割わ

り

で
行
わ
れ
、
各
種
目
と
も
に

学
年
関
係
な
く
応お

う

援え
ん

し
、
大

い
に
盛も

り
上
が
り
ま
し
た
。

行
事
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は

「
楽
し
か
っ
た
」
「
友と

も

達だ
ち

と

の

絆
き
ず
な

が
強
ま
っ
た
」
「
ク

ラ
ス
が
団
結
し
た
」
と
い
っ

た
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

今
回
の
行
事
を
き
っ
か
け

に
、
一
人
一
人
が
協
力
し
て

よ
り
良
い
二
中
の
歴れ

き

史し

を
刻き

ざ

む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
こ

れ
か
ら
も
笑
顔
を
大
切
に
、

全
校
で
活
動
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

懸
命
に
綱
を
引
く
３
年
生
た
ち

編集委員 勅使河原葵、赤井沢香
か

音
のん

、千葉慶士、遠藤柚
ゆ

依
い

、藤沢佳正、

目黒彩
さ

椰
や

（３年）菊地結
ゆい

太
た

、佐久間小
こ

桜
はる

、渡辺優
まさ

斗
と

（２年）

指導教員 三浦滉平
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鶴
谷
東
小
学
校
で
は
、
７

月
に
か
し
わ
祭
り
を
行
い
ま

し
た
。
３
年
生
以
上
の
ク
ラ

ス
が
遊
び
の
お
店
を
出
し
、

全
校
児
童
が
遊
ん
で
楽
し
む

お
祭
り
で
す
。

成
功
さ
せ
る
た
め
、
最
初

に
み
ん
な
が
楽
し
め
る
よ
う

な
ル
ー
ル
を
話
し
合
い
ま
し

た
。
話
し
合
い
を
進
め
て
い

く
の
は
計
画
委
員
会
で
す
。

計
画
委
員
は
「
明
日
も
来
た

い
と
思
え
る
『
楽
校
』
」
を

作
る
た
め
の
委
員
会
で
す
。

お
祭
り
で
は
、
先
生
方
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
な

が
ら
自
分
た
ち
で
担た

ん

当と
う

す
る

係
の
原げ

ん

稿こ
う

を
作
り
ま
し
た
。

当
日
ま
で
準

じ
ゅ
ん

備び

を
し
た
り
、

時
間
が
あ
る
と
き
に
リ
ハ
ー

サ
ル
を
し
た
り
し
、
運う
ん

営え
い

し

ま
し
た
。

全
学
年
が
１
ク
ラ
ス
な
の

で
、
協
力
す
る
こ
と
が
と
て

も
大
切
で
す
。
店
を
出
す
学

年
は
、
違ち

が

う
担
当
で
も
手
伝

い
、
声
を
か
け
合
い
ま
す
。

１
、
２
年
生
も
飾か

ざ

り
付
け
で

盛も

り
上
げ
ま
し
た
。

か
し
わ
祭
り
を
行
い
、
練

習
し
た
成
果
を
発は

っ

揮き

し
た
り

助
け
合
っ
て
活
動
し
た
り
す

る
こ
と
で
、
よ
り

絆
き
ず
な

を
強

め
た
と
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
お
祭
り
を
引
き
継つ

ぎ
、

も
っ
と
学
校
を
盛
り
上
げ

て
、
発は

っ

展て
ん

し
て
く
れ
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
す
。

盛
り
上
が
っ
た
か
し
わ
祭
り
。計
画
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
（
右
上
）、

来
場
を
Ｐ
Ｒ
す
る
ポ
ス
タ
ー（
右
下
）、
校
内
の
飾
り
（
左
上
）
、

ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
子
ど
も
た
ち

編集委員 桜井奏
そ

空
ら

、伊藤祐希、佐藤杏
もも

、栗原慶二朗、中
なかの

名生
み ょ う

蓮（６年）

４年生一同

指導教員 大崎幸恵、伊藤浩也
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サツマイモ入り赤飯

管理栄養士
奈良 理香子 主な材料（３人分）

・サツマイモ200㌘

・Ａ（もち米２合、うるち米１合）

・アズキ ㌘ ・ごま塩少々

赤飯は、もち米にアズキ

やササゲを交ぜて米を赤く

炊
た

いたものです。赤色には

災
わざわ

いから守る力があると

され、供
く

養
よう

や奉
ほう

納
のう

でも赤飯

が作られてきました。サツ

マイモや栗
くり

など季節の恵
めぐ

み

を加えて作ってみましょ

う。

①アズキは洗
あら

って水からゆで、３

分沸
ふっ

騰
とう

させてゆでこぼす。多めの

水で中火で 分、弱火で 分煮
に

て、

冷まし、煮
に

汁
じる

と分ける。

②Ａを洗い、煮汁と水で３合の目
め

盛
も

りにし、アズキを入れる。１㌢

角に切り、水にさらしたサツマイ

モを加えて炊く。器に盛りごま塩

をふる。

① ②
八木山小６年

（９月 日）

西中田小６年、秋保小６年、馬場
小６年、湯元小６年 ９月 日

川前小６年
（ 月４日）

折立小６年、泉ケ丘小６年
（ 月５日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
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