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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 仙台市立錦
にしき

ケ
が

丘
おか

中学校

所在地 仙台市青葉区錦ケ丘１の１の７

創 立 2019年

電 話 0223025516

校 長 久世 達也

生 徒 619人

校訓 を考え心を育む

錦ケ丘中学校では、毎週水曜日が錦

オール・錦タイムという日になってい

ます。その日は、服
ふく

装
そう

が自由で、私
し

服
ふく

で登校する人もいます。基
き

本
ほん

的
てき

に４時

間授
じゅ

業
ぎょう

で、４時間目は道
どう

徳
とく

に設
せっ

定
てい

さ

れており、校
こう

訓
くん

の「共に生きる」につ

いて考え、心を育んでいます。

午後は自由に使えるので、学年ごと

の活動や勉強もできます。一番の楽し

みは、部活動に時間をたくさん使える

ことで、どの部活動も活発です。水曜

日の午後、生徒の元気で大きな声が学

校中に響
ひび

きます。

次回は
大谷地小（石巻市）
中野中（仙台市）
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天然記念物の 材木岩

学校名 白石市立小
お

原
ばら

小学校

所在地 白石市小原伊勢原道上１

創 立 1947年

電 話 0224 2026

校 長 鴫原 薫

児 童 人

小原地区には「小原の材木岩」とい

う天然記念物があります。高さ100㍍、

長さ200㍍ほどの範
はん

囲
い

に、五角形や六

角形など、さまざまな材木を立て並べ

たように見える岩が連なっているため

「材木岩」と呼
よ

ばれています。

毎年秋には、材木岩公園で行われる

「検
けん

断
だん

屋
や

敷
しき

祭り」で、小原小中学校の

児童・生徒が運営や和太
だい

鼓
こ

の演
えん

奏
そう

を行

い、訪れた方に楽しんでもらっていま

す。地域の宝
たから

であるこの素
す

晴
ばら

らしい

環
かん

境
きょう

を大切にしながら、多くの方に

小原の良さを知ってもらいたいです。
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編集委員 和久田彩世（３年）高瀬祥真（２年）

指導教員 坂本梓

錦
ケ
丘
中
学
校
で
は
、
文

化
祭
で
あ
る
「
桜お

う

花か

祭
」
を

９
月
に
開か
い

催さ
い

し
ま
し
た
。
こ

の
行
事
の
目
標
は
「
誰だ

れ

一
人

残
さ
ず
、
錦
中
生
全
員
が
楽

し
め
る
桜
花
祭
」
で
し
た
。

全
校
生
徒
が
主
体
的
に
参
加

で
き
る
よ
う
、
実
行
委
員
が

企き

画か
く

を
し
ま
し
た
。

実
行
委
員
は
、「
企
画
班は

ん

」

「
技ぎ

術
じ
ゅ
つ

班
「
広こ

う

報ほ
う

班
」

総そ
う

務む

班

の
４
班
で
編へ

ん

成せ
い

し

各

班
の
班
長
が
中
心
と
な
っ

て
、
全
校
生
徒
が
楽
し
め
る

よ
う
な
ス
テ
ー
ジ
の
企
画
や

壁へ
き

画が

の
作さ

く

製せ
い

を
進
め
ま
し

た
。ま

た
、
特
徴
的
だ
っ
た
の

は
、
こ
の
桜
花
祭
の
企
画
・

運う
ん

営え
い

を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス

ク
ー
ル
の
「
ト
モ
ス
ク
」
や

Ｐ
Ｔ
Ａ
の
方
々
と
連れ

ん

携け
い

し
て

行
っ
た
こ
と
で
す
。

各
班
の
メ
ン
バ
ー
と

熟
じ
ゅ
く

議ぎ

を
行
う
際さ

い

の
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
（
話
し
合
い
を
よ

り
良
い
ゴ
ー
ル
に
導

み
ち
び

く
人
）

を
し
て
い
た
だ
い
た
り
、
会

場
装そ

う

飾
し
ょ
く

な
ど
の
支し

援え
ん

、
当

日
の
運
営
補ほ

助じ
ょ

を
し
て
い
た

だ
い
た
り
し
ま
し
た
。

生
徒
だ
け
で
は
手
の
届と

ど

か

な
い
と
こ
ろ
を
地
域
と
連
携

し
て
さ
ら
に
良
い
も
の
に
し

よ
う
と
し
ま
し
た
。

創そ
う

立り
つ

以
来
２
回
目
と
な
る

桜
花
祭
。
成
功
を
収
め
、
新

た
な
伝で

ん

統と
う

と
な
り
ま
し
た
。

会
場
装
飾
の
ア
ー
ト
バ
ル
ー
ン
を
地
域
の
先
生
と
作
る
実
行
委
員
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編集委員 庄子学
さと

史
し

（６年）川股涼音、佐久間祐希、佐久間帆
ほ

高
たか

（５年）

指導教員 及川優香

小
原
地
区
は
２
０
１
９
年

の
東
日
本
台
風
で
、
市
街
地

か
ら
学
校
に
続
く
国
道
が
土ど

砂し
ゃ

崩く
ず

れ
で
寸す

ん

断だ
ん

さ
れ
る
な
ど

大
被ひ

害が
い

を
受
け
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
経け
い

験け
ん

か
ら
、

万
が
一
の
場
合
に
備そ
な

え
、
年

４
回
の
防ぼ
う

災さ
い

学
習
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
毎
回
テ
ー
マ

を
設せ
っ

定て
い

し
、
併へ
い

設せ
つ

さ
れ
て
い

る
小
原
中
学
校
の
生
徒
や
先

生
方
と
一い

っ

緒し
ょ

に
行
っ
て
い
ま

す
。
前
回
は
避ひ

難な
ん

所
設せ
つ

営え
い

を

テ
ー
マ
に
、
避
難
者
を
受
け

入
れ
る
た
め
の
受
付
を
つ
く

っ
た
り
、
パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン

と
な
る
簡か

ん

易い

テ
ン
ト
と
段だ

ん

ボ

ー
ル
ベ
ッ
ド
を
組
み
立
て
た

り
し
ま
し
た
。

ま
た
、
４
年
前
の
よ
う
に

道
路
が
通
れ
な
く
な
り
、
学

校
で
長
い
時
間
を
過す

ご
す
場

合
に
備
え
、
「
学
校
の
ど
こ

に
ど
ん
な
も
の
が
あ
る
の

か

お
年と
し

寄よ

り
や
体
の
不
自

由
な
人
を
ど
の
部へ

屋や

に
案
内

し
た
ら
い
い
の
か
」
な
ど
、

班は
ん

ご
と
に
校こ
う

舎し
ゃ

を
回
り
な
が

ら
話
し
合
い
ま
し
た
。

小
原
小
は
、
地
域
の
避
難

所
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

非ひ

常
じ
ょ
う

時
に
は
、
小
学
生
で

あ
っ
て
も
学
校
の
こ
と
を
よ

く
知
っ
て
い
る
僕ぼ

く

た
ち
に
で

き
る
こ
と
が
あ
る
は
ず
で

す

そ
の
時
に
備
え

こ
れ
か

ら
も
真し

ん

剣け
ん

に
防
災
学
習
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

避
難
所
設
営
を
テ
ー
マ
に
し
た
防
災
学
習
に
臨
む
児
童
た
ち

カラーピーマンのコールスロー

管理栄養士
奈良 理香子 主な材料（３人分）

・キャベツ300㌘ ・赤・黄ピーマン各½個
こ

・ロースハム４枚
まい

・Ａ（マヨネーズ大さじ３、酢
す

大さじ１、砂
さ

糖
とう

小さじ１、塩少々）

・塩適
てき

宜
ぎ

コールスローは、オラン

ダ語でキャベツを意味する

「コール」からきています。

古代ローマ時代から作られ

てきた野菜料理ですが、瓶
びん

詰
づ

めマヨネーズの発明で普
ふ

及
きゅう

しました。他にもニン

ジンや果
くだ

物
もの

を入れていろい

ろなコールスローが作れま

す。 ①キャベツは細切りにし、塩ひと

つまみをふって混
ま

ぜ、水気をと

る。ハムは細切りにする。

②カラーピーマンは種を除
のぞ

き細切

りにする。ボウルに全ての材料

とＡを入れてあえる。

① ②

イラスト・黒澤 達矢

中東ヨルダンの山あいにある

古代都市の遺
い

跡
せき

です。旅する商

人たちが交流し、物を売買する

中心地として栄えました。岩山

をくりぬき、いくつもの大きな

神
しん

殿
でん

や墓
はか

などが建てられまし

た。

中でも葬
そう

式
しき

や礼
れい

拝
はい

のために作

られたとされる「カズネ・ファ

ルウン」は、高さが約 ㍍もあ

ります。アメリカのハリウッド

映
えい

画
が

にも登場し、有名です。
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