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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 仙台市立中
なか

野
の

中学校

所在地 仙台市宮城野区中野高橋前

創 立 1980年

電 話 0222592020

校 長 遠藤 晋

生 徒 495人

学年で色違いの運動着

中野中学校のイチオシは服
ふく

装
そう

です。

制
せい

服
ふく

は 男子は学ラン 女子はセーラー

服です。特に女子の夏服は、かわいい

と評
ひょう

判
ばん

で人気があります。男子の学

ランも詰
つ

め襟
えり

と胸
むな

元
もと

の校章が男らしさ

を引き立てるカッコよさがあります。

ジャージーにも特
とく

徴
ちょう

があります。

学年でジャージーの色が異
こと

なるので

す。今は３年生が赤、２年生が青、１

年生が緑です。３年生を赤ジャと、呼
よ

ぶように、ジャージーの色で学年が一

目で分かるので、学校生活のいたると

ころで役に立っています。

次回は
新田小（仙台市）
中田中（登米市）
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児童が協力して米作り

学校名 石巻市立大
おお

谷
や

地
ち

小学校

所在地 石巻市小船越角田 の２

創 立 1873年

電 話 0225 3129

校 長 竹内 栄喜

児 童 103人

大谷地小学校では、地域の方の指
し

導
どう

のもと、学校の田んぼで米作りを行っ

ています。５月に全校で田植えを行い

ました。縦
たて

割
わ

り班
はん

で、上学年が下学年

の手伝いをしながら植えます。全身泥
どろ

だらけになることもありますが、学年

が上がるにつれて、手
て

際
ぎわ

よく植えるこ

とができるようになります。

わたしたちは、毎日田んぼの様子を

見ながら登下校するので、稲
いね

の成長や

色の変化で、季節の移
うつ

り変わりを感じ

ることができます。とってもおいしい

米なので、収
しゅう

穫
かく

の時期が楽しみです。
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地
域
貢
献
デ
ー
。
ふ
れ
あ
い
交
流
発
表
会

右
上

、
地
域
清
掃

活
動

右
下

、
シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
作
り

左
上

と
完
成
品

私
わ
た
し

た
ち
中
野
中
学
校
の

自じ

慢ま
ん

は
、
毎
年
９
月
に
行
う

地
域
貢こ
う

献け
ん

デ
ー
（
ふ
れ
あ
い

交
流
会
）
で
す
。
「
地
域
の

方
々
に
感か

ん

謝し
ゃ

の
気
持
ち
を
伝

え
、
地
域
の
方
々
と
の

絆
き
ず
な

を
深
め
る
日
」
と
し
て
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
行
い
ま
す
。

体
育
館
で
行
う
ふ
れ
あ
い

交
流
会
は
、
地
域
に
お
住
ま

い
の
高こ

う

齢れ
い

者し
ゃ

の
方
々
を
お
招ま

ね

き
し
、
吹す

い

奏そ
う

楽が
く

部
や
特
別
支し

援え
ん

学
級
が
演え

ん

奏そ
う

を
披ひ

露ろ
う

し
た

り
、
地
域
の
保ほ

育い
く

園
や
小
学

校
の
有ゆ
う

志し

団だ
ん

体た
い

が
ス
テ
ー
ジ

発
表
を
行
っ
た
り
し
ま
す
。

新し
ん

型が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影え
い

響
き
ょ
う

で
昨
年
度
ま
で
は
、

ス
テ
ー
ジ
発
表
は
中
止
に
な

り
ま
し
た
が
、
周
辺
に
あ
る

公
園
の
ご
み
を
拾
う
地
域
清せ
い

掃そ
う

や
、
仙
台
白
百
合
女
子
大

学
と
の
コ
ラ
ボ
で
学
校
・
家

庭
・
地
域
の
連
帯
を
表
し
た

「
シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
」
の
制せ

い

作さ
く

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン

は
、
「
ド
リ
ー
ム
レ
タ
ー
」

と
い
う
地
域
の
高
齢
者
に
宛あ

て
た
感
謝
の
手
紙
と
と
も
に

贈お
く

り
ま
し
た
。

地
域
と
学
校
が
思
い
や
り

の
心
で
つ
な
が
る
こ
の
行
事

を
、
生
徒
、
先
生
方
、
地
域

の
方
々
と
手
を
合
わ
せ
て
、

こ
れ
か
ら
も
長
く
中
野
中
の

伝で
ん

統と
う

と
し
て
残
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

編集委員 佐々木愛 畠山涼太 沢田理央 野村来実 大越ひまり（３年）

花渕佑
ゆう

虎
と

漢
かん

那
な

虎太朗 永田琉
る

嘉
か

小林蒼依 武藤七瀬（２年）

指導教員 千葉翔
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大
谷
地
小
学
校
で
は
、
生

活
科
や
総そ
う

合ご
う

的
な
学
習
の
時

間
で
学
ん
だ
こ
と
な
ど
を
、

学
区
内
に
あ
る
道
の
駅

「
上
じ
ょ
う

品ぼ
ん

の
郷さ
と

」
で
、
「
つ

な
ぐ
・
つ
な
が
る
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
と
し
て
発
表
し
た
り
、

地
域
の
方
々
と
交
流
し
た
り

し
て
い
ま
す
。
昨
年
の
取
り

組
み
を
紹
し
ょ
う

介か
い

し
ま
す
。

低
学
年
は
、
学
校
農
園
で

育
て
た
サ
ツ
マ
イ
モ
と
ア
サ

ガ
オ
の
種
を
販は

ん

売ば
い

し
ま
し

た
。
サ
ツ
マ
イ
モ
の
つ
る
で

作
っ
た
輪
を
使
っ
た
輪
投
げ

も
大
好こ

う

評
ひ
ょ
う

で
し
た
。

中
学
年
は
、
全
校
で
育
て

た
「
大
谷
地
米
」
を
販
売
し

ま
し
た
。
４
年
生
が
中
心
と

な
っ
て
魅み

力
り
ょ
く

を
伝
え
る
方

法
を
考
え
、
値ね

段だ
ん

を
決
め
た

り
、
宣せ

ん

伝で
ん

す
る
動
画
を
作
っ

た
り
し
ま
し
た
。

高
学
年
は
、
授じ
ゅ

業
ぎ
ょ
う

で
調

べ
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
、
地
域
の
方
々
に

発
表
し
ま
し
た
。
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
と
は
何
で
す
か
」
と
の
質し
つ

問も
ん

も
あ
り
、
そ
の
目
的
に
つ

い
て
も
広
め
て
い
く
こ
と
が

大
事
だ
と
思
い
ま
し
た
。

調
べ
て
い
く
中
で
知
り
た

い
こ
と
が
ど
ん
ど
ん
増ふ

え
、

興
き
ょ
う

味み

の
幅は

ば

も
広
が
り
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
で
き
る
こ

と
を
考
え
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
推す

い

進し
ん

と
、
地
域
の
活か
っ

性せ
い

化
を
目

指
し
て
い
き
た
い
で
す
。

「
大
谷
地
米
」
を
販
売
す
る
子
ど
も
た
ち

編集委員 遠藤快晟、佐々木奏、佐々木玄喜（６年）

指導教員 藤坂雄一、横山奈生

ティラミス

管理栄養士
奈良 理香子

① ②

ティラミスは「私
わたし

を元気

づけて」という意味のイタリ

ア生まれのデザートです。コ

ーヒーを染
し

み込
こ

ませたフィン

ガービスケットとマスカルポ

ーネチーズのクリームを層
そう

に

重ね、表面にココアパウダー

をふります。ビスケットの代

わりにカステラやスポンジを

使用しても作れます。 ①カステラは厚
あつ

さを半分にしＡを

溶
と

いて染み込ませる。ヨーグル

トは茶こしなどで水を切る。

②混
ま

ぜたＢを❶のカステラと交互

にのせ、ココアをふりミントを

飾
かざ

る。

主な材料（３人分）

・カステラ３切 ・ココア、ミント適
てき

宜
ぎ

・Ａ（インスタントコーヒー小さじ２、湯大さじ３）

・Ｂ（無
む

糖
とう

ヨーグルト100㌘、マスカルポーネチーズ100㌘、

はちみつ小さじ２）

川平小６年
（ 月 日）

北仙台小６年
（ 月 日）

金剛沢小６年
（ 月 日）

中田小６年
（ 月 日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
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