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２面 サイエンス

３面 ３分チャレンジ

４・５面 わが校わがまち スクール通信

６面 くわしく学べる！ こども英語

７面 投稿特集

８面 子育て・教育相談コーナー

◇８日（水） ココアの日

寒くなるとココアの需
じゅ

要
よう

が高まることから、森永製
せい

菓
か

が冬の始まりとされる二十四節気の「立冬」を、コ

コアの日に制
せい

定
てい

しました。温かいココアにマシュマロ

やアイスを浮
う

かべてもおいしいですよね。
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テ
レ
ビ
で
見
た
修
行
に
憧
れ

塩
沼

亮
潤
さ
ん

歳
・
住
職

大
阿
闍
梨

ロ
ケ
ッ
ト
の
よ
う
に
、
人
生
も
軌き

道ど
う

に
乗
る
ま
で

は
頑が

ん

張ば

ら
な
い
と
い
け
な
い
け
ど
、
だ
ん
だ
ん
優や

さ

し

く
、
笑え

顔が
お

で
生
き
ら
れ
る
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
。

しおぬま・りょうじゅん 仙台市出身。連坊
小路小 五橋中 東北高卒。1987年に金峯山寺で
出家得度2000年に食べず 飲まず 寝 ね ず 横
にならずを９日間続ける四無行 しむぎょう を
達成。 年に慈眼寺を開山 かいざん した。

末
末
末
末
末
末
末
末迄 又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又 沫

末
末
末
末
末
末
末
末

大だ
い

阿あ

闍じ
ゃ

梨り

と
い
う
言
葉
を

知
っ
て
い
る
か
な
。
厳き
び

し
い

修し
ゅ

行
ぎ
ょ
う

を
し
た
お
坊ぼ
う

さ
ん
の

特
別
な
呼よ

び
名
な
ん
だ
。
仙

台
市
太
白
区
秋
保
に
あ
る
慈じ

眼げ
ん

寺じ

住
じ
ゅ
う

職
し
ょ
く

塩し
お

沼ぬ
ま

亮
り
ょ
う

潤
じ
ゅ
ん

さ

ん

は
１
９
９
９
年
に
、

奈な

良ら

県け
ん

吉よ
し

野の

で
１
日

㌔
の

山
道
を
１
０
０
０
日
間
歩
く

荒あ
ら

行
ぎ
ょ
う「

大お
お

峯み
ね

千せ
ん

日に
ち

回か
い

峰ほ
う

行
ぎ
ょ
う

」

を
、
９
年
か
け
て
達
成
し
た

大
阿
闍
梨
だ
よ
。

◇

子
ど
も
の
こ
ろ
は
仙
台
の

市
街
地
も
田
ん
ぼ
や
用
水
路

が
多
く
、
春
と
夏
は
昆こ
ん

虫
ち
ゅ
う

採さ
い

集
し
ゅ
う

、
魚
釣つ

り
、
秋
は
こ

ま
や
メ
ン
コ
、
冬
に
な
る
と

雪
遊
び
な
ど
一
年
中
、
外
に

出
て
朝
か
ら
晩ば
ん

ま
で
遊
ん
で

い
ま
し
た
。

小
学
５
年
の
時
に
た
ま
た

ま
、
テ
レ
ビ
で
比ひ

叡え
い

山ざ
ん

延え
ん

暦
り
ゃ
く

寺じ

の
千
日
回
峰
行
を
見

ま
し
た
。
「
こ
の
お
坊
さ
ん

か
っ
こ
い
い
」
。
家
は
お
寺

で
は
な
く
、
仏ぶ

っ

教
き
ょ
う

に
も
興

き
ょ
う

味み

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
な
ぜ
か
修
行
に

憧
あ
こ
が

れ
、

極き
わ

め
た
い
と
い
う
思
い
を
抱い

だ

き
ま
し
た
。
こ
れ
が
縁え

ん

と
い

う
も
の
な
の
で
し
ょ
う
ね
。

中
学
２
年
で
両
親
が
離り

婚こ
ん

し
、
母
、
祖そ

母ぼ

と
暮く

ら
し
始

め
ま
し
た
。
経け
い

済ざ
い

的
に
苦
し

く
、
近
所
の
人
が
ご
飯
を
食

べ
さ
せ
て
く
れ
る
な
ど
、
助

け
て
く
れ
ま
し
た
。
将
し
ょ
う

来ら
い

、

恩お
ん

返が
え

し
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
を
覚

え
て
い
ま
す
。

小
中
学
校
を
通
し
て
勉
強

が
嫌き

ら

い
で
、
か
な
り
悪
い
成せ

い

績せ
き

で
し
た

で
も

勉
強
を
し

な
さ
い
」
と
し
か
ら
れ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
小
学
１

年
の
時
、
母
に
「
勉
強
は
自

分
が
し
た
い
と
思
っ
た
ら
す

る
も
の
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

勉
強
し
て
良
い
大
学
、
良
い

会
社
に
進
む
の
も
、
勉
強
が

で
き
な
く
て
将
来
ご
飯
が
食

べ
ら
れ
な
い
の
も
、

私
わ
た
し

次し

第だ
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

高
校
に
入
る
と
に
わ
か
に

勉
強
を
し
始
め
、
成
績
が
上

位
に
な
り
ま
し
た
。
修
行
へ

の
思
い
は
変
わ
ら
ず
、
卒
業

後
の
出
家
得と
く

度ど

は
自
分
に
と

っ
て
自
然
な
流
れ
で
し
た
。

進
路
は
よ
り
修
行
が
厳き

び

し
い

金き
ん

峯ぷ

山せ
ん

寺じ

（
奈
良
県
）
を
選

び
ま
し
た
。

何
事
も
道
を
極
め
る
の
は

簡か
ん

単た
ん

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
試

練
も
、
挫ざ

折せ
つ

も
あ
り
ま
す
。

誰だ
れ

か
に
言
わ
れ
た
こ
と
は
逃に

げ
道
を
作
れ
ま
す
が
、
自
分

で
決
め
た
こ
と
は
文も
ん

句く

が
言

え
な
い
し
、
言
い
訳わ

け

も
で
き

ま
せ
ん
。
母
は
し
つ
け
に
厳

し
い
一
方
、
私
の
人
生
に
線

路
を
敷し

か
ず
、

上
じ
ょ
う

手ず

に
育

て
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。

他
に
も
母
と
祖
母
か
ら

は
、
日
々
の
生
活
や
学
校
の

出で

来き

事ご
と

を
踏ふ

ま
え
て
「
人
の

ご
恩
は
一
生
忘わ
す

れ
て
は
い
け

な
い

人
に
も
の
を
あ
げ
て

見
返
り
を
求
め
る
の
は
間ま

違ち
が

い

な
ど

た
く
さ
ん
の
こ
と

を
教
わ
り
ま
し
た
。
２
人
の

言
葉
は
今
も

宝
た
か
ら

物も
の

。
振ふ

り

返
る
と
出
家
前
、
子
ど
も
の

こ
ろ
か
ら
修
行
が
始
ま
っ
て

い
た
よ
う
な
も
の
で
し
た
。
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