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恨

仙台市青葉区

代・会社員

からの質問

サンタの存在小３娘にどう説明？

小
学
３
年
の
娘
が
い
ま
す
。

毎
年

月
に
な
る
と
、
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
あ
て
に
手
紙
を
書

き
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
に
飾

っ
て
い
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
に

届
く
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

あ
る
日
、
娘
が
少
し
落
ち
込

ん
で
学
校
か
ら
帰
っ
て
き
ま
し

た
。
同
じ
ク
ラ
ス
の
男
の
子
が

「
サ
ン
タ
な
ん
か
い
な
い
、
プ

レ
ゼ
ン
ト
は
親
が
買
っ
て
い
る

ん
だ
」
と
言
っ
て
い
る
の
を
聞

い
た
そ
う
で
す
。

娘
と
し
て
は
存
在
を
信
じ
た

い
も
の
の
、
疑
う
気
持
ち
も
少

し
あ
る
よ
う
。
「
サ
ン
タ
さ
ん

は
本
当
に
い
る
の
」
と
聞
か
れ

た
ら
、
ど
の
よ
う
に
話
す
の
が

よ
い
で
し
ょ
う
か
。

夢
を
壊
さ
ぬ
よ
う
話
し
て

街じゅうにクリスマスツリー

やイルミネーションが飾られ、

子どもたちにとって、楽しみな

クリスマスが近づいています。

クリスマスは本来、キリストの

誕生を祝福する日ですが、今は

子どもたちにとって夢のような

イベントです。

お子さんは、一生懸命サンタ

クロースに手紙を書いて、プレ

ゼントが届くことを心待ちにし

ている純粋な気持ちをお持ちで

すね。その心を大切にしてあげ

てください。「今年もサンタさ

んが来るようにお母さんもお手

紙を書いたよ。楽しみに待って

いようね」などと、お子さんの

夢を壊さないような話をしまし

ょう。サンタさんからのプレゼ

ントを見つけたら、一緒に喜び

ましょう。

ただ、中学年くらいになると

客観的に物事を考えるようにな

り、真実や事実を知ろうとした

り、友達の影響などからサンタ

クロースの存在に疑問を抱いた

りします。家庭環境や保護者の

考えなどからクリスマスの過ご

し方もさまざまです。お子さん

の問いに応じて、家庭によって

違いがあることもアドバイスし

てあげてください。

サンタさんを信じる夢のある

お子さんでいてほしいと願って

いる親御さんは多いと思いま

す。今年もサンタさんが来るの

を楽しみに眠りにつくお子さん

のところへ、きっとすてきな贈

り物が届くことでしょう。

このコーナーは保護者からの

子育てや教育についての相談を

募集しています。メール、郵送

のほかＱＲコードから応募でき

ます。

▷記入事項 氏名、年齢、職

業、住所、家族構成、電話番号、

メールアドレス

▷宛先 〒980

8660河北新報社

こども新聞係。メ

ールアドレス

●回答してくれた人

畠山 厚子さん

は
た
け
や
ま
・
あ
つ
こ

仙
台

市
出
身
。
仙
台
市
住
吉
台
小
、
鶴

谷
東
小
校
長
を
歴
任
。
２
０
１
９

年
４
月
か
ら
宮
城
県
Ｎ
Ｉ
Ｅ
委
員

会
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め

る
。
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