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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 利府町立利
り

府
ふ

西
にし

中学校

所在地 利府町菅谷新洞風

創 立 2001年

電 話 0227678080

校 長 小野 美和

生 徒 328人

キャップの回収で協力

利府町では、学校同
どう

士
し

が協力して取

り組むブラザーシップという活動があ

ります 利府西中生徒会が企
き

画
かく

し 近
きん

隣
りん

の２小学校と行った一つが「ＮＢＳ

梨っ子ブラザーシップ 学級対
たい

抗
こう

キ

ャップ ペットボトルのふた 回
かい

収
しゅう

大

会 です 各学級で集めた重さを量り、

一人あたりの数を出して回収率
りつ

を競
きそ

い

ました 後日 文化祭に両校の児童代表

を招
まね

いて発表 表
ひょう

彰
しょう

式を行いました

集まったキャップは計1484㌔。途
と

上
じょう

国の子どもたちのワクチン（約

人分）として活用されました。

次回は
松島二小（松島町）
茂庭台中（仙台市）
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学校名 仙台市立八
や

乙
おと

女
め

小学校

所在地 仙台市泉区松森不動148

創 立 1981年

電 話 0222339698

校 長 小山 裕巳

児 童 514人

八乙女小学校では「ポカポカの実」

の交流をしています。「ポカポカの実」

は、本年度のスローガンを達成するた

めに作られた言葉の実です。実を交
こう

換
かん

することで、自分たちの学年だけでな

く、他学年との関わりを増
ふ

やす懸
か

け橋

にしたいという思いがあります。

二つの学年ごとに実の色や形が違
ちが

う

ので、どの学年が書いてくれたのかが

分かります。実を貼
は

り付ける各学年の

木には感
かん

謝
しゃ

の気持ちや挑戦をたたえる

言葉、思ったことなどが書いてあり、

心がポカポカしてきます。

心温か ポカポカの実
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編集委員 池口巧真、鈴木愛
あい

希
き

、千葉陽
ひ

彩
いろ

、斎藤南
な

緒
お

（２年）

指導教員 山家渉

あ
い
さ
つ
運
動
に
励

は
げ

む
生
徒
た
ち

利
府
西
中
学
校
で
は
、
開

校
し
た
２
０
０
１
年
か
ら
現げ

ん

在ざ
い

に
至い
た

る
ま
で
、
「
笑え

顔が
お

で

礼
を
正
し
て
あ
い
さ
つ
す

る
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、

朝
の
あ
い
さ
つ
運
動
を
「
欠

か
さ
ず
」
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
「
欠
か
さ
ず
」
に
は
二

つ
の
意
味
が
あ
り
ま
す
。

一
つ
目
は
毎
年
行
っ
て
き

た
と
い
う
意
味
で
す
。
新し

ん

型が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感か

ん

染せ
ん

症
し
ょ
う

の
影え

い

響
き
ょ
う

で
さ
ま
ざ
ま
な
行

事
が
縮

し
ゅ
く

小
し
ょ
う

さ
れ
る
中
、
歴れ

き

代だ
い

の
生
徒
会
執し
っ

行こ
う

部
を
中
心

に
元
気
よ
く
爽さ

わ

や
か
な
朝
を

迎む
か

え
ら
れ
る
よ
う
に
と
予よ

防ぼ
う

を
徹て
っ

底て
い

し
な
が
ら
行
い
、
伝で
ん

統と
う

を
守
っ
て
き
ま
し
た
。

二
つ
目
は
、
１
年
間
の
学

校
生
活
を
通
し
て
生
徒
全
員

が
協
力
し
、
毎
日
行
う
と
い

う
意
味
で
す
。
執
行
部
だ
け

で
は
な
く
、
各
部
活
動
、
各

委
員
会
が
交
代
で
行
う
こ
と

で
全
校
生
徒
が
一
丸
と
な
っ

て
活
気
あ
ふ
れ
る
学
校
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

毎
月
１
日
と

日
は
あ
い

さ
つ
運
動
の
日
と

称
し
ょ
う

し
、

執
行
部
に
加
え
、
多
く
の
先

生
方
に
も
あ
い
さ
つ
運
動
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
、
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

学
年
や
立
場
に
関
係
な

く
、
あ
い
さ
つ
が
飛
び
交
う

雰ふ
ん

囲い

気き

が
こ
の
学
校
の
良
さ

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
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八
乙
女
小
学
校
の
本
年
度

の
児
童
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
は

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ラ
リ

ポ

カ
ポ
カ
え
が
お
」
で
す
。
新

し
い
こ
と
に
挑
ち
ょ
う

戦せ
ん

し
て
輝
か
が
や

こ
う
、
温
か
な
思
い
で
関
わ

り
、
周
り
を
笑え

顔が
お

に
変
え
よ

う
と
い
う
願
い
が
込こ

め
ら
れ

て
い
ま
す
。
ス
ロ
ー
ガ
ン
達

成
を
目
指
し
て
行
っ
た
取
り

組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

一
つ
目
は
、
た
て
わ
り
あ

い
さ
つ
デ
ー
で
す
。
「
あ
り

が
と
う
」
な
ど
の
言
葉
が
自

然
に
交か

わ
さ
れ
る
学
校
を
目

指
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
二

つ
目
は
、学
習
発
表
会
で
す
。

６
年
生
は
、
見
て
い
る
人
も

笑
顔
に
な
る
よ
う
に
「
あ
り

が
と
う
」
の
気
持
ち
を
込
め

て
演え
ん

奏そ
う

し
ま
し
た
。

三
つ
目
は
、
ポ
カ
ポ
カ
え

が
お
ウ
ィ
ー
ク
で
す
。
４
年

生
は
、
２
年
生
に
本
の
読
み

聞
か
せ
や
ク
イ
ズ
大
会
を
行

い
、
低
学
年
を
楽
し
ま
せ
ま

し
た
。
５
年
生
は
、
真
美
沢

公
園
の
自
然
を
知
っ
て
も
ら

お
う
と
、
植
物
名
の
看か
ん

板ば
ん

を

作
り
ま
し
た
。
看
板
を
立
て

た
５
年
生
は
「
公
園
に
来
た

人
が
植
物
に
も
っ
と
詳く

わ

し
く

な
っ
て
く
れ
た
ら
う
れ
し

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

八
乙
女
小
は
、
こ
れ
か
ら

も
、
仲
間
と
と
も
に
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
に
挑
戦
し
、
キ
ラ

キ
ラ
輝
い
て
い
き
ま
す
。

編集委員 青柳珠
み

蘭
らら

、内海慈
けい

太
た

朗
ろう

、鹿
か

糠
ぬか

直弘、信
し

太
だ

咲
えみ

里
り

、

柴田羽
は

菜
な

、早坂拓真、舩山望、村田拓真（６年）

指導教員 佐々木沙織、池田美智子、沢崎いずみ

元
気
な
声
が
あ
ふ
れ
る
あ
い
さ
つ
運
動
（
右
上
）
、
た
て
わ
り

活
動
で
遊
ぶ
子
ど
も
（
右
下
）
、
学
習
発
表
会
（
左
上
）
、
真

美
沢
公
園
で
の
活
動
（
左
下
）

イラスト・黒澤 達矢

アメリカ・ニューヨークの港

の入り口に立つ、巨
きょ

大
だい

な像
ぞう

で

す。1876年にアメリカが独
どく

立
りつ

し

て100年になったことを祝って、

フランスからおくられました。

像は、人間の自由を大切にす

る考え方のシンボルです。左手

に独立を宣
せん

言
げん

した日付が入った

書類を持っています。足では、

自由をうばうくさりをふみつけ

ています。

ジャガイモチーズ

管理栄養士
奈良 理香子

②油を温め、ジャガイモ、チーズ、

ベーコンの順にのせ、押
お

すよう

にして片面３分ずつ火が通るま

で焼き、パセリをふる。

①ジャガイモは皮をむき千切り

に、ベーコンは細切りにする。

ジャガイモは南米のアンデ

ス山
さん

脈
みゃく

が原産とされ、日本

には 世
せい

紀
き

頃
ごろ

インドネシアの

ジャカルタから伝わりまし

た。「ジャカルタから来たイ

モ」がジャガイモになったと

いわれています。でんぷんや

他の栄養を逃
に

がさないように

水に漬
つ

けずに調理してみまし

ょう。

主な材料（４人分）

・ジャガイモ２個
こ

（240㌘） ・ピザ用チーズ ㌘

・スライスベーコン ㌘ ・乾
かん

燥
そう

パセリ少々 ・油小さじ２

① ②
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