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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 仙台市立桜丘
さくらがおか

中学校

所在地 仙台市青葉区桜ケ丘８の２の１

創 立 1979年

電 話 0222791711

校 長 国分 晋一

生 徒 304人

手作り行灯力作ぞろい

毎年８月に開
かい

催
さい

されている桜ケ丘夏

祭りでは、会場である桜丘小学校の校

庭に桜丘中の生徒が作った行
あん

灯
どん

が飾
かざ

ら

れ、暗い夜道の足もとを照らします。

独
どく

特
とく

なデザインや模
も

様
よう

が描
えが

かれ、地域

の人たちから好
こう

評
ひょう

を得
え

ています。

特に優
ゆう

秀
しゅう

な作品は、後日中学校の

廊
ろう

下
か

に飾られたり、近くにある大
おお

型
がた

商

業施
し

設
せつ

「 」に飾られたりし

ます。夜にずらっと並
なら

んだ行灯はとて

も壮
そう

観
かん

で、夏の夜を美しく彩
いろど

ってい

ます。どれも一生懸
けん

命
めい

作った力作ぞろ

いですので、ぜひ見に来てください！

次回は
吉成小（仙台市）
富谷中（富谷市）
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四つの心 を磨き生活

学校名 利府町立利
り

府
ふ

第
だい

三
さん

小学校

所在地 利府町森郷後楽東１の５

創 立 1982年

電 話 0223565530

校 長 山口 哲哉

児 童 415人

利府第三小学校のシンボルは、校庭

で見守ってくれている「大
おお

公孫樹
いちょう

」で

す。開校当時の 年前から、この木に

は「求める心」「美しい心」「強い心」

「感
かん

謝
しゃ

の心」が託
たく

されています。私た

ちは、季節によっていろんな表情を見

せるこの木が大好きです。

私たちは毎日、この四つの心を磨
みが

い

ています。自分から積極的に学ぶこと、

誰
だれ

にでも親切にすること、難
むずか

しいこ

とでもあきらめずに最後まで取り組む

こと、心から「ありがとう」と伝える

ことを意
い

識
しき

して生活しています。
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編集委員 芳賀妃
ひめ

華
か

、出口倖
ゆ

輝
き

（２年）

指導教員 伊藤嵤樹

桜
丘
中
学
校
で
は
、
被ひ

災さ
い

地
学
習
を
取
り
入
れ
、
２
年

生
の
野
外
活
動
を
三
陸
沿え
ん

岸が
ん

部
で
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年

も
震し

ん

災さ
い

遺い

構こ
う

を
見
学
し
た

り
、
被
災
さ
れ
た
方
々
の
話

を
聞
い
た
り
し
て
き
ま
し

た

い
ざ
と
い
う
時
、
地
域

の
中
で
私わ

た
した
ち
中
学
生
が
頼た

よ

り
に
さ
れ
る
存そ

ん

在ざ
い

に
な
る

そ
ん
な
自
覚
を
持
っ
て
災
害

時
の
避ひ

難な
ん

や
避
難
所
で
の
様

子
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。

私
た
ち
は
、
学
校
の
目
標

の
一
つ
に
あ
る
「
み
ん
な
の

た
め
、
地
域
の
た
め
に
行
動

す
る
生
徒
」の
実じ

っ

践せ
ん

と
し
て
、

日ひ

頃ご
ろ

か
ら
地
域
の
方
々
と
協

力
し
あ
い
さ
つ
運
動
や
地
域

清せ
い

掃そ
う

、
防
災
訓
練
な
ど
に
関

わ
っ
て
い
ま
す
。

能の

登と

半は
ん

島と
う

地
震
の
際さ
い

に

は
、
生
徒
会
が
自
主
的
に
募ぼ

金き
ん

活
動
を
計
画
し
、
被
災
さ

れ
た
方
々
が
少
し
で
も
早
く

通つ
う

常
じ
ょ
う

の
生
活
を
送
る
こ
と

で
き
る
よ
う
に
願
い
、
約
１

週
間
の
募
金
活
動
を
行
い
ま

し
た
。
多
く
の
方
の
協
力
で

７
万
円
ほ
ど
の
募
金
を
集
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

地
域
で
は
高こ

う

齢れ
い

化
が
進
ん

で
お
り
、
災
害
の
と
き
に
頼

り
に
さ
れ
る
の
は
私
た
ち
中

学
生
。
「
み
ん
な
の
た
め
、

地
域
の
た
め
」
。
こ
の
言
葉

を
胸む

ね

に
、
顔
の
見
え
る
関
係

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

地域貢献（こうけん）に取り組む生徒たち。 右上から時計回りに 能登
半島地震で募金活動に励 はげ む、地域防災訓練で人工呼吸（こきゅう）
を学ぶ、学校周辺の清掃に汗を流す、夏祭り後にごみ拾いを行う
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編集委員 郷家蒼
そ

奈
な

、佐々木窑
ま

桜
お

、柴田奏
か

音
のん

、小関萌
ほの

叶
か

、鈴木颯太、

浜田脩佑（６年）指導教員 後藤昌吉、佐々木芽衣子

利
府
第
三
小
学
校
は
明
る

く
楽
し
い
学
校
で
す
。ま
た
、

思
い
や
り
の
心
を
大
切
に
生

活
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を

守
る
た
め
に
計
画
委
員
会
で

は
、
い
く
つ
か
心
が
け
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

一
つ
目
は
、
楽
し
く
過す

ご

す
こ
と
が
で
き
る
学
校
を
目

指
す
こ
と
で
す
。
全
校
児
童

の
願
い
を
か
な
え
る
た
め
に

「
み
ん
な
の
意
見
を
聞
く
Ｂ

Ｏ
Ｘ
」
を
設せ
っ

置ち

し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
「
ク
ラ
ス
対た

い

抗こ
う

ゆ
る
き
ゃ
ら
作
り
」
や
「
全

校
対
抗
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
な

ど
を
実じ

っ

施し

す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

二
つ
目
は
、
積
極
的
に
活

動
す
る
こ
と
で
す
。
１
月
に

起
き
た
能の

登と

半は
ん

島と
う

地じ

震し
ん

の
ニ

ュ
ー
ス
を
見
て
、
で
き
る
こ

と
を
し
た
い
と
強
く
思
い
、

募ぼ

金き
ん

活
動
を
企き

画か
く

し
ま
し

た
。
あ
ま
り
集
ま
ら
な
か
っ

た
ら
ど
う
し
よ
う
と
い
う
不

安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
５
日

間
毎
日
続
け
る
と
、
全
校
児

童
が
協
力
し
て
く
れ
て
６
万

７
２
３
５
円
も
の
募
金
が
集

ま
り
ま
し
た
。

毎
日
募
金
箱
に
入
れ
て
く

れ
る
子
、
「
石
川
県
の
人
の

役
に
立
ち
た
い
な
」
と
つ
ぶ

や
く
子
、
募
金
を
握に
ぎ

り
し
め

て
登
校
し
て
く
る
子
…
。
見

て
い
て
、
と
て
も
温
か
い
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

要望（ようぼう）で実現（じつげん）したスポーツ大会

赤キャベツのポタージュ

管理栄養士
奈良 理香子 主な材料（４人分）

・赤キャベツ200㌘ ・玉ネギ100㌘ ・バター ㌘

・水300㍉㍑ ・粉
ふん

末
まつ

コンソメ小さじ２ ・牛
ぎゅう

乳
にゅう

300㍉㍑

・レモン汁・オリーブ油各適
てき

量
りょう

・パセリ適
てき

宜
ぎ

赤キャベツは 紫
むらさき

キャベ

ツとも呼
よ

ばれ、ビタミンＡ

や鉄分が普
ふ

通
つう

のキャベツよ

りも豊
ほう

富
ふ

です。生でサラダ

やマリネに用いられること

が多いですが、加熱しても

おいしく食べられます。酢
す

やレモン汁
じる

で色の変化を楽

しみましょう。

②ミキサーに❶を入れ滑
なめ

らかにな

るまで混
ま

ぜ 鍋
なべ

に戻
もど

す 牛乳を加

えて温め、器
うつわ

に入れレモン汁、

オリーブ油、パセリを散らす。

①赤キャベツと玉ネギは細切りに

し、バターで炒
いた

める。水とコン

ソメを入れ８分煮
に

て冷ます。

① ②

イラスト・黒澤 達矢

1000～1400年前に、岩山をけ

ずって造
つく

られた寺院群です。イ

ンドにあります。仏
ぶっ

教
きょう

、ヒン

ズー教、ジャイナ教という異
こと

な

る宗
しゅう

教
きょう

のお寺が計 も集まっ

ていて、一つの聖
せい

なる場所とさ

れてきたのが特
とく

徴
ちょう

です。

その中で最も大きい寺「カイ

ラーサ」は、高さが約 ㍍もあ

ります。手入れが行き届
とど

き、当

時の姿
すがた

のまま残っています。
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