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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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運動会得意な分野で力

古川南中学校の運動会は「生徒主体」

で行われることが特
とく

徴
ちょう

で、一人一役

で取り組んでいます。

実行委員はルールについて話し合い

を重ね、昨年度は総
そう

勢
ぜい

約 人ものスタ

ッフが審
しん

判
ぱん

や競
きょう

技
ぎ

の準
じゅん

備
び

などを行い

ました。制
せい

作
さく

担
たん

当
とう

の生徒は、入場門や

退
たい

場
じょう

門、運動会スローガンの掲
けい

示
じ

物

を作ったり、記録係は運動会の様子を

写真撮
さつ

影
えい

したりするなど、運動の得
とく

意
い

・不得意に関係なく、自分の得意分野

で力を発
はっ

揮
き

しています。毎年全校生徒

が切
せっ

磋
さ

琢
たく

磨
ま

する一大イベントです。

学校名 大崎市立古
ふる

川
かわ

南
みなみ

中学校

所在地 宮城県大崎市古川穂波３の６の

創 立 2006年

電 話 0229 0031

校 長 名取 秀樹

生 徒 457人

次回は
川崎小（川崎町）
北上中（石巻市）

⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

親しまれる猫の リモ

学校名 仙台市立大
おお

野
の

田
だ

小学校

所在地 仙台市太白区大野田５の の２

創 立 1974年

電 話 0222476654

校 長 石川 隆
たか

夫
お

児童数 703人

昨年度の開校 周年プロジェクトの

企
き

画
かく

で 大野田の杜
もり

」のキャラクター

を募
ぼ

集
しゅう

しました。大野田の杜は校庭

の隣
となり

にあり、自然がたくさんある場

所です。全校児童からイラストを募
つの

り、

投票で決まったのが「リモ」というキ

ャラクターです。リモは緑豊
ゆた

かな大野

田の杜にぴったりの、緑と白の毛と四

つ葉のクローバーの模
も

様
よう

がついた、と

てもかわいい猫
ねこ

のキャラクターです。

昨年 月の式典で発表され、その後

は昇
しょう

降
こう

口
ぐち

に飾
かざ

られ、わたしたちやお

客さんを出
で

迎
むか

えてくれています。
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編集委員 簾
すの

内
うち

春
はる

汰
た

、柚
ゆ

木
ぎ

花
か

音
のん

（３年）尾
お

形
がた

咲
さ

奈
な

（２年）

指導教員 黄
き

海
うみ

慎
しん

太
た

郎
ろう

古
川
南
中
学
校
生
徒
会
で

は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
関
す
る
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

昨
年
度
は
ユ
ニ
ク
ロ
が
企

画
す
る
「
届
け
よ
う
、
服
の

チ
カ
ラ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に

応お
う

募ぼ

し
、
子
供
服
の
古
着
を

回
収
し
ま
し
た
。
社
員
の
方

に
「
服
の
チ
カ
ラ
」
や
「
難な

ん

民み
ん

」
に
つ
い
て
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
夏
休
み
中
に

回か
い

収
し
ゅ
う

し
、
約
８
０
０
着
集

ま
り
ま
し
た
。
夏
休
み
明
け

に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募つ

の

っ
て
仕
分
け
を
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
生
徒
か
ら
は

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い
て
学
び

な
が
ら
、
難
民
の
方
を
助
け

る
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ

た
」
と
い
う
感
想
が
あ
り
ま

し
た
。
自
分
た
ち
に
で
き
る

こ
と
を
少
し
で
も
協
力
し
よ

う
と
い
う
、
南
中
生
の
温
か

い
心
が
見
ら
れ
る
す
て
き
な

取
り
組
み
と
な
り
ま
し
た
。

新
生
徒
会
に
な
っ
て
か
ら

は
「
謎な
ぞ

解と

き
×
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
実じ
っ

施し

し
ま

し
た
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
対
す
る

興
き
ょ
う

味み

・
関
心
の
向
上
を
目

的
に
企
画
し
ま
し
た
。
問
題

は
有ゆ

う

志し

の
生
徒
と
作
り
、
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標
の
一
つ
「
パ

ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
で
目
標
を

達
成
し
よ
う
」
も
実じ

つ

現げ
ん

。
謎

解
き
を
楽
し
み
な
が
ら
、
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
に
興
味
を
持
つ
き
っ

か
け
と
な
り
ま
し
た
。

古
着
の
回
収
に
当
た
る
生
徒
た
ち

と
謎
解
（
な
ぞ
と
）
き

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
準
備
（
じ
ゅ
ん
び
）
作
業
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編集委員 小
お

畑
ばた

咲
さ

綺
き

、菊
きく

地
ち

莉
り

子
こ

、後
ご

藤
とう

奏
そう

太
た

、坂本芭
は

菜
な

、笹
ささ

木
き

想
そ

乃
の

、

原田祥
しょう

矢
や

、増
まし

子
こ

陽
はる

真
ま

、若
わか

木
き

こころ（６年）

指導教員 広
ひろ

瀬
せ

真
ま

美
み

、佐藤菜
な

摘
つみ

児
童
た
ち
が
地
域
の
歴
史
に
理
解
を
深
め
た
大
野
田
歴
史
探
訪

昨
年
６
月
の
総そ
う

合ご
う

的
な
学

習
の
時
間
で
、
大
野
田
歴れ
き

史し

探た
ん

訪ぼ
う

を
し
ま
し
た
。
５
年
生

約
１
０
０
人
が
班は

ん

ご
と
に
地

図
を
見
な
が
ら
学
区
内
を
歩

い
て
遺い

跡せ
き

を
紹
介
す
る
看か
ん

板ば
ん

を
探さ
が

し
た
り
、
地
底
の
森
ミ

ュ
ー
ジ
ア
ム
で
革か
わ

盾た
て

や
人
間

の
祖そ

先せ
ん

の
頭
の
骨ほ
ね

の
レ
プ
リ

カ
を
見
学
し
た
り
し
ま
し

た
。

職
し
ょ
く

員い
ん

の
方
に
来
て
も

ら
い
、
土
器
を
触さ

わ

ら
せ
て
も

ら
う
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

最
後
に
調
べ
た
い
テ
ー
マ

ご
と
に
集
ま
り
、
昔
の
衣
服

や
食
べ
物
や
自
然
、
建
物
な

ど
に
つ
い
て
新
聞
に
ま
と
め

ま
し
た
。
完
成
し
た
新
聞
は

地
底
の
森
に
展て

ん

示じ

し
て
も
ら

い
、
多
く
の
人
か
ら
感
想
を

も
ら
い
ま
し
た
。
学
習
を
通

し
大
野
田
地
区
の
昔
の
様
子

に
つ
い
て
、
た
く
さ
ん
知
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
ん

な
に
多
く
の
遺
跡
が
あ
る
と

は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
の

で
、と
て
も
驚
お
ど
ろ

き
ま
し
た
。

大
野
田
地
区
に
人
が
暮く

ら

し
始
め
た
の
は
、
４
５
０
０

年
以
上
前
の
こ
と
で
す
。
か

つ
て
東と

う

平へ
い

王お
う

と
呼よ

ば
れ
る
王

を
葬
ほ
う
む

っ
た
墓は
か

を
「
王
ノ
壇だ
ん

」

と
呼よ

び
、
そ
れ
が
大
野
田
と

い
う
地
名
に
な
っ
た
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

長
い
歴
史
を
持
つ
大
野
田

を
、
こ
れ
か
ら
も
私
た
ち
が

守
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

タイ風焼きそば

管理栄養士
奈良 理香子

①エビは背
せ

ワタを取り、ニラは３

㌢に切る。卵を溶
と

き、油半量で

半
はん

熟
じゅく

のいり卵を作り、取り出

す。

②油を足し、エビと、電子レンジ

600㍗で１分温めためんを炒
いた

め

る。モヤシとニラ、Ａを入れて

炒め、卵を加える。

主な材料（２人分）

・蒸
む

し中
ちゅう

華
か

めん２袋
ふくろ

・むきエビ100㌘ ・モヤシ１袋

・ニラ½束 ・卵
たまご

２個
こ

・油小さじ２

・Ａ（ナンプラー・酢
す

各大さじ１、オイスターソース

・砂
さ

糖
とう

各小さじ２）

① ②

タイ料理に欠かすことの

できない調味料のナンプラ

ーは、魚
ぎょ

醤
しょう

の一種です。

タイ語でナムは液
えき

体
たい

、プラ

は魚を表し、生
なま

魚
ざかな

を塩で

漬
つ

け込
こ

んで発
はっ

酵
こう

させてでき

る液
えき

で、魚のうま味成分が

詰
つ

まっています。
ⓒ
大
島
加
奈
子

モ
ミ
ジ
イ
チ
ゴ
の
白
い
花
は
下
向

き
に
さ
き
ま
す
。
な
ぜ
？

雨
が
ふ

っ
た
ら
花
び
ら
が
「
か
さ
」と
な
り
、

子
孫
を
増ふ

や
す
の
に
必
要
な
お
し
べ

と
め
し
べ
が
、
ぬ
れ
な
い
よ
う
守
る

か
ら
で
す
。

み
つ
を
求
め
て
や
っ
て
来き

た
虫

が
、
お
し
べ
の
花
粉ふ

ん

を
め
し
べ
へ
と

運
び
、
や
が
て
オ
レ
ン
ジ
色
の
実
が

な
り
ま
す
。口
に
入
れ
る
と
あ
ま
く
、

お
い
し
い
。
人
だ
け
で
な
く
鳥
や
動

物
た
ち
も
、
み
ん
な
大
好
き
で
す
。

実
の
中
に
あ
る
種
は
、
生
き
物
た
ち

の
お
な
か
か
ら
、
う
ん
ち
と
い
っ
し

ょ
に
出
た
後
、
土
に
も
ぐ
り
新
た
な

芽
に
な
り
ま
す
。
こ
う
し
て
子
孫
を

増
や
す
の
で
す
。

（
植
物
学
者
・
菅す
が

原わ
ら

久ひ
さ

夫お

、
仙
台
市

出
身
）

日
の
「
す
ご
〜
い
植
物
」
モ
ミ

ジ
イ
チ
ゴ
で
、
別
の
植
物
の
イ
ラ

ス
ト
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
お
わ
び
し
て
、
訂

正
し
ま
す
。
改
め
て
記
事
と
イ
ラ
ス
ト
を
掲
載

し
ま
す
。
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