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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 仙台市立長
なが

町
まち

南
みなみ

小学校

所在地 仙台市太白区長町７の の１

創 立 1990年

電 話 0222473335

校 長 三浦 洋太

児童数 644人

いじめ防止キャラ活躍

長
なが

町
まち

南
みなみ

小学校では、いじめをなく

すための取り組みとして、５人のいじ

め防
ぼう

止
し

キャラクター いじめ梨 どし

たん フワリー なかヨッシー いじ

めないオン が活
かつ

躍
やく

しています。

５人は２年前に実
じっ

施
し

された「いじめ

防
ぼう

止
し

きずなキャンペーン」で、全校児

童から案を募
ぼ

集
しゅう

して誕
たん

生
じょう

しました。

キャラクターには、いじめをなくして

いきたいという児童の思いが込
こ

められ

ています。「いじめゼロ」を目指し、

全ての児童が安心して過
す

ごせる、より

よい学校づくりを続けています。

次回は
北上小（石巻市）
愛子小（仙台市）
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毎月楽しむ縦割り活動

学校名 美里町立青
あお

生
う

小学校

所在地 美里町青生中ノ橋128の１

創 立 1873年

電 話 0229322278

校 長 鈴木 良幸

児童数 60人

青生小学校には月１回、金
きん

曜
よう

日
び

の始

業前に「わかば班
はん

活動」という縦
たて

割
わ

り

活動があります。学年を超
こ

えて楽しく

遊んだり、長縄跳
と

びの記録を班ごとに

競
きそ

い合ったりします。企
き

画
かく

と準
じゅん

備
び

は

６年生が行います。

教室では いす取りゲームやハンカ

チ落としなど 校庭が使える日は 鬼
おに

ご

っこやドッジボールなどを行います

下級生が楽しめるように ６年生がリ

ードします これからも異
い

学
がく

年
ねん

交流や

縦割り活動を通して 全校みんなが仲

良しな学校を守っていきたいです
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編集委員 榊
さかき

原
ばら

有
ゆう

胡
ご

、田
た

中
なか

大
だい

智
ち

、菅
すが

原
わら

紫
ゆかり

、高
たか

橋
はし

らら（３月卒業

指導教員 千葉拓爾

長な
が

町ま
ち

南
み
な
み

小
学
校
は
、「
人

と
の
関
わ
り
を
大
切
に
す
る

こ
と
」
を
目
標
に
し
て
い
ま

す
。児
童
会
ス
ロ
ー
ガ
ン「
ぽ

か
ぽ
か
い
っ
ぱ
い
長
町
南
」

の
下
、
人
と
人
と
の
関
わ
り

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

学
年
を
超こ

え
て
交
流
し
、

人
の
た
め
に
行
動
す
る
機
会

に
な
っ
た
の
が
、
児
童
会
主し

ゅ

催さ
い

の
「
ハ
ン
ノ
キ
ま
つ
り
」

で
す
。
４
〜
６
年
生
が
企き

画か
く

・
運う

ん

営え
い

し
、
工
夫
を
凝こ

ら
し

た
お
店
を
出
店
し
ま
し
た
。

１
〜
３
年
生
も
楽
し
み
な
が

ら
お
店
を
巡め
ぐ

り
ま
し
た
。
ど

の
学
年
も
「
相
手
に

喜
よ
ろ
こ

ん

で
も
ら
う
こ
と
」
を
意い

識し
き

し

て
関
わ
り
合
う

姿
す
が
た

が
た
く

さ
ん
見
ら
れ
ま
し
た
。

５
月
の
学
区
民
運
動
会
で

も
、
学
年
を
超
え
た
一
体
感

が
生
ま
れ
ま
し
た
。
１
・
２

年
生
は
「
す
ず
め
踊お
ど

り

３

・
４
年
生
は
「
よ
っ
ち
ょ

れ

５
・
６
年
生
は
「
南
小

ソ
ー
ラ
ン
」
を
披ひ

露ろ
う

し
ま
し

た
。
ど
の
演え
ん

技ぎ

も
上
の
学
年

が

表
ひ
ょ
う

現げ
ん

の
仕
方
を
優や

さ

し
く

教
え
ま
す
。
本
番
で
は
自
分

た
ち
で
作
り
上
げ
た
と
い
う

大
き
な
達
成
感
が
、
会
場
全

体
に
満
ち
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

児
童
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
達

成
に
向
け
、
各
ク
ラ
ス
の
取

り
組
み
を

昇
し
ょ
う

降こ
う

口
に
掲け

い

示じ

し
、
ぽ
か
ぽ
か
な
学
校
づ
く

り
に
励は

げ

ん
で
い
ま
す
。

学
区
民
運
動
会
で
南
小
ソ
ー
ラ
ン
を
踊
る
子
ど
も
た
ち

青あ
お

生う

小
学
校
は
、

周
し
ゅ
う

囲い

に
田
畑
が
広
が
り
、
晴
れ
た

日
に
は
栗く

り

駒こ
ま

山や
ま

や
船
形
山
を

望
む
な
ど
、
美
し
い
自
然
に

囲か
こ

ま
れ
て
い
ま
す
。
全
校
児

童
は
少
な
い
で
す
が
、
み
ん

な
が
仲
良
く
助
け
合
っ
て
行

事
や
活
動
に
取
り
組
む
、
温

か
い
雰ふ
ん

囲い

気き

の
学
校
で
す
。

運
動
会
で
４
〜
６
年
生

は
、
伝で

ん

統と
う

的
に
「
青
生
ソ
ー

ラ
ン
」
を
披ひ

露ろ
う

し
ま
す
。
有

名
な
「
南
中
ソ
ー
ラ
ン
」
を

基も
と

に
振ふ

り
付
け
や
隊
形
の
一

部
を
、
そ
の
年
の
６
年
生
が

中
心
に
な
っ
て
考
え
ま
す
。

４
年
生
は
、
上
級
生
た
ち

か
ら
踊お
ど

り
方
を
教
わ
り
ま

す
。
そ
の
４
年
生
が
や
が
て

５
年
、
６
年
と
進
級
し
、
次

の
４
年
生
に
伝
え
ま
す
。
歴れ
き

代だ
い

の
先せ

ん

輩ぱ
い

た
ち
の
思
い
を
受

け
継つ

い
で
、
手
足
の
広
げ
方

や
、
力
強
く
キ
レ
の
あ
る
見

せ
方
、
腰こ
し

の
落
と
し
方
、
指

先
の
形
に
至い
た

る
ま
で
、
時
間

を
か
け
て
練
習
し
ま
す
。

青
生
小
の
良
さ
の
一
つ
で

あ
る

下
の
子
が
上
の
子
の

話
を
し
っ
か
り
聞
く
と
い
う

習
し
ゅ
う

慣か
ん

は

ソ
ー
ラ
ン
節
練
習

か
ら
も
培
つ
ち
か

わ
れ
て
い
ま
す

こ
れ
か
ら
も
青
生
小
は
、

「
先
言
後
礼
」
の
あ
い
さ
つ

や
伝
統
を
守
り
、
全
校
児
童

や
地ち

域い
き

の
方
々
と
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
す
る
学
校
で
あ

り
続
け
ま
す
。

編集委員 石
いし

森
もり

隼
しゅん

平
ぺい

、岩
いわ

渕
ぶち

太
たい

陽
よう

、大
おお

崎
さき

櫂
かい

吏
り

、大
おお

﨑
さき

陽
はる

真
ま

、加
か

藤
とう

佑
ゆう

我
が

、

小
こ

日
ひ

向
なた

杏
あん

、今
こん

埜
の

湊
みなと

、関
せき

紫
し

雲
うん

、寺
てら

田
た

紗
さ

羽
わ

、冨
ふ

士
じ

原
はら

真
ま

優
ひろ

、渡
わた

辺
なべ

絆
はん

真
な

、

佐
さ

藤
とう

啓
けい

太
た

、高
たか

橋
はし

紗
さ

奈
な

（６年）指導教員 伊藤大樹

運
動
会
で
「
青
生
ソ
ー
ラ
ン
」
を
披
露
す
る
４
〜
６
年
生
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普
ふ

通
つう

って、なんでしょう？

個性 って どういうこと？

みんなが面
おも

白
しろ

がることが、自

分には楽しくない。自分の好き

なことは、マイナー過ぎてみん

なには言えない。「普通と違
ちが

う

自分って、変なの？」そんなお

悩
なや

み、ありませんか。

みんなとの間に違
い

和
わ

感
かん

を感じ

たら、自分を知るチャンスです。

そこから、自分の個性や長所を

見つけることもできるでしょ

う。そしていつか、それはあな

たの強みになるかもしれませ

ん。

この本は、発達を専
せん

門
もん

とする

お医者さんが、10代の人に自信

を取り戻
もど

してほしい、と願って

書いたものです。

「悩んでいるけど、友だちに

も言えない」「部活や係の仕事

を引き受けすぎる」「勉強や人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

がうまくいかない」など

の悩みに対して、解決案や視
し

点
てん

の変え方を提案しています。

自分らしさを見つけて、大切

にするヒントがたくさんありま

す。試
ため

してみてはいかがでしょ

うか。中学生から。

（仙台市太白図書館 古山芳枝）

個性や長所を強みにする
代からのメンタルケア
みんなと違う 自分を
大切にする方法

本田秀夫 著
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新しい歴史つくろう

３校統合小野田小で開校式

竹森さん 手前 と新しい校歌を披露する児童ら

宮み
や

城ぎ

県け
ん

加か

美み

町ま
ち

の
西に
し

小お

野の

田だ

、

鹿か
の

原は
ら

、

東
ひ
が
し

小お

野の

田だ

の
３
小
学
校

が
統と
う

合ご
う

し
た
小
野
田
小
（
児
童
１

５
０
人
）
で
４
日
、
開
校
式
が
あ

っ
た
。

旧
東
小
野
田
小
の
校こ
う

舎し
ゃ

を
引
き

継つ

い
だ
小
野
田
小
の
体
育
館
に

は
、
２
〜
６
年
生
と
教

き
ょ
う

職
し
ょ
く

員い
ん

、

町
の
関
係
者
ら
約
２
５
０
人
が
集

ま
っ
た
。
新
し
い
校
章
入
り
の
校

旗
が
、
石い

し

山や
ま

敬け
い

貴き

町
長
か
ら
鎌
田

稔
教
育
長
、
木
村
謙
志
校
長
、
千

葉
紳
教
頭
へ
と
リ
レ
ー
式
に
手て

渡わ
た

さ
れ
た
。

木
村
校
長
は
「
新
し
い
友と
も

達だ
ち

が

で
き
る
か
な
と
、
少
し
ど
き
ど

き
し
て
い
る
人
も
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
勇
気
を
出
し
て
『
お

は
よ
う
』
と
声
を
か
け
て
み
て
く

だ
さ
い
。
困こ

ま

っ
て
い
る
人
が
い
た

ら
、
そ
っ
と
手
を
差
し
伸の

べ
て
く

だ
さ
い
。
優や

さ

し
さ
が
学
校
を
温
か

い
場
所
に
し
ま
す
」
と
語
り
か
け

た
。児

童
代
表
で
６
年
の
工
藤
澄
晴

さ
ん
は
「
僕ぼ
く

た
ち
自
身
の
手
で
小

野
田
小
の
歴れ
き

史し

を
つ
く
る
。
全
校

の
皆み

な

さ
ん
と
力
を
合
わ
せ
最
高
の

１
年
に
し
た
い
」
と
話
し
た
。

児
童
は
、
町
観
光
大
使
の
シ
ン

ガ
ー
・
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
竹
森
マ

サ
ユ
キ
さ
ん
が
作さ
く

詞し

作さ
っ

曲
き
ょ
く

し
た

新
し
い
校
歌
を
竹
森
さ
ん
と
共
に

披ひ

露ろ
う

。
６
年
の
尾
崎
千
翔
さ
ん
は

「
学
校
の
人に
ん

数ず
う

が
多
い
と
友
達
も

増ふ

え
る
と
思
う
。
い
ろ
い
ろ
な
行

事
も
楽
し
み
」
と
語
っ
た
。

８
日
に
は
１
年
生

人
の
入
学

式
が
開
か
れ
る
。

（
４
月
６
日
朝
刊
よ
り
）
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