
赤は特
とく

別
べつ

警
けい

戒
かい

区
く

域
いき

、黄は警戒区
域を表しています

A のローリングストック
です。

は
や
さ
か
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

レ
ッ
ス
ン

レ
ッ
ス
ン※画

が

像
ぞう

は国
こく

土
ど

地
ち

理
り

院
いん

の「重ねるハザードマップ」を加工して作
成。市町村のハザードマップも手順は同じだよ。

普
ふ

段
だん

の生活に
取り入れよう

ズズズイイイズクイククイクイククククイズズズズズズイイイズククククイク ズクイズわくわくはやさ
かアドバイザーのはやさ
かアドバイザーのはやさ
かアドバイザーの 答えと解説

かい せつ

問１ 答え 答え

答え
答え

B のブロック塀
べい

です。

問2
問4

問3
1978年の宮城県沖地

じ

震
しん

では、倒
れたブロック塀や石

いし

塀
べい

が原
げん

因
いん

と
なり、多くの人が命を落としまし
た。この教

きょう

訓
くん

から、学校や通学路
などでブロック塀の安全点

てん

検
けん

が
進められるようになりました。
過
か

去
こ

の災
さい

害
がい

で何が起きたのかを
知ることは、同じような被

ひ

害
がい

を繰
り返さないための第一歩です。

横倒しになったブロック塀
1978年６月12日、仙台市内

B が土
ど

砂
しゃ

災害ハザード
マップです。

携帯トイレは、断水などで自宅や避
ひ

難
なん

所
じょ

のトイレが使え
なくなったときに使用する防

ぼう

災
さい

グッズです。便器に袋を
取り付け、凝

ぎょう

固
こ

剤
ざい

で排
はい

せつ物を固めて処
しょ

理
り

します。災害時
は食料や飲料水だけでなく、トイレも健康や衛

えい

生
せい

を守る
ために欠かせません。１人１日５
～７回程

てい

度
ど

の使用を想
そう

定
てい

し、最低
３日分、できれば７日分を備

そな

えま
しょう。

A の携
けい

帯
たい

トイレです。

　

仙
台
防ぼ

う

災さ
い

枠わ
く

組ぐ
み

の
四
つ
の
優ゆ

う

先せ
ん

行
動
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が

単た
ん

独ど
く

で
成
り
立
つ
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
地ち

域い
き

の
危き

険け
ん

を

知
り
、
そ
の
影え

い

響き
ょ
う

を
考
え
、
必
要
な
備そ

な

え
を
進
め
、
災さ

い

害が
い

の

教
訓
を
次
に
生
か
す
。
こ
の
流
れ
を
繰く

り
返
す
こ
と
で
被ひ

害が
い

を
よ
り
小
さ
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

例
え
ば
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確か

く

認に
ん

す
る
行
動
は
「
①
災

害
の
リ
ス
ク
を
理り

解か
い

す
る
こ
と
」
に
当
て
は
ま
り
ま
す
が
、

こ
れ
だ
け
実じ

っ

践せ
ん

し
て
い
て
も
災
害
か
ら
命
を
守
れ
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

い
ざ
と
い
う
時
に
避ひ

難な
ん

で
き
る
よ
う
準じ

ゅ
ん

備び

や
訓
練
を
し

た
り
、
災
害
時
の
備び

蓄ち
く

品ひ
ん

を
用
意
し
た
り
す
る
こ
と
も
大

切
で
す
。
こ
れ
ら
は
「
②
災
害
リ
ス
ク
を
管
理
す
る
こ
と
」

を
は
じ
め
優
先
行
動
③
④
と
も
関
連
す
る
行
動
で
す
。①

〜
④
を
つ
な
げ
て
考
え
る
こ
と
で
、
命
や
生
活
を
失
う
リ

ス
ク
だ
け
で
な
く
、
災
害
時
の
被
害
を
小
さ
く
で
き
ま
す
。

皆み
な

さ
ん
も
優
先
行
動
の
①
〜
④
を
理り

解か
い

し
、
自
分
の
生

活
と
照
ら
し
合
わ
せ
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ま
ず
は

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
確
認
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

はやさか　まさと早坂　政人

ハザードマップ
を確認したら、次
は指

し

定
てい

避
ひ

難
なん

所
じょ

を
調べたり、実

じっ

際
さい

に
歩いて避難ルー
トを確かめたり
しよう！

特
とく

別
べつ

な非
ひ

常
じょう

食
しょく

を準
じゅん

備
び

しなくても、日常生活の中で無理なく
続けられる備

び

蓄
ちく

方法です。災害リスクを管理するためには
「何が起こるか」だけでなく、「災害が起きたら自分や家族
の生活にどのような影

えい

響
きょう

があるか」を考えることが大切で
す。停

てい

電
でん

や断
だん

水
すい

、物
ぶつ

流
りゅう

の停
てい

止
し

で必要な物が手に入らなくな
ることを想定し、あらかじめ備

そな

えることが被害や不便を減
らすことにつながります。

土砂災害ハザードマップを見ると、崖
がけ

崩
くず

れや土
ど

石
せき

流
りゅう

のお
それがある場所が分かります。Aは洪

こう

水
ずい

ハザードマッ
プで、川があふれたときに浸

しん

水
すい

するおそれのある場所が
示
しめ

されています。災害から命を守るためには、自分が住
む地域でどのような災
害が起こる可能性があ
るのかを知ることが大
切です。

袋に凝固剤を入れて使います。水色の袋
ふくろ

は臭
にお

い漏
も

れを防
ふせ

ぐ「防
ぼう

臭
しゅう

袋
ぶくろ

」として使い
ます

災
さい

害
がい

リスクを理
り

解
かい

すること① ②災害リスクを管
かん

理
り

すること

おことわり 聞いて話して こども英語 は休みました

６河北新報 ２０２６年８月２３日(日曜日) ６河北新報 ２０２６年８月２３日(日曜日)


